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─
水
谷
さ
ん
が
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
の
開
発
に
至
っ

た
経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

水
谷　

私
は
大
阪
・
八
尾
市
で
段
ボ
ー
ル
の
製
造

販
売
を
営
ん
で
い
ま
す
。
大
阪
近
郊
が
営
業
エ
リ

ア
な
の
で
め
っ
た
に
出
張
は
な
い
の
で
す
が
、
７

年
前
、
た
ま
た
ま
東
京
に
出
張
に
行
っ
た
と
き
に

東
日
本
大
震
災
に
遭
遇
し
ま
し
た
。
大
き
な
揺
れ

を
体
験
し
、
東
北
の
津
波
の
映
像
を
テ
レ
ビ
で
観

て
、
も
の
す
ご
く
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
。
そ

の
後
、
避
難
所
に
避
難
し
た
方
た
ち
が
、
低
体
温

症
で
大
勢
亡
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
話
を
聞
き
ま

し
た
。
そ
れ
ま
で
私
は
、
避
難
所
は
、
安
全
な
場

所
だ
か
ら
こ
そ
「
避
難
所
」
だ
と
理
解
し
て
い
ま

し
た
の
で
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。そ
の
と
き
ふ
と
、

段
ボ
ー
ル
に
は
保
温
効
果
が
あ
る
の
で
、
段
ボ
ー

ル
で
寝
床
を
作
れ
ば
低
体
温
症
を
予
防
で
き
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
立
ち
ま
し
た
。
そ
し
て
す
ぐ

に
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
の
開
発
に
取
り
か
か
り
ま
し

た
。
実
は
以
前
か
ら
自
分
に
は
、
何
か
社
会
の
役

に
立
ち
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
っ
た
の
で
す
。

─
社
会
の
役
に
立
ち
た
い
─
そ
う
思
っ
た
き
っ
か

け
は
？

水
谷　

幼
少
の
こ
ろ
は
、
実
家
が
会
社
経
営
を
し

て
い
ま
し
た
か
ら
、
裕
福
と
い
う
わ
け
で
は
な
い

け
れ
ど
、
何
一
つ
不
自
由
な
く
過
ご
し
て
い
ま
し

た
。
社
会
に
出
て
か
ら
は
、
修
行
の
た
め
に
大
手

の
段
ボ
ー
ル
会
社
に
勤
め
た
の
で
す
が
、
修
行
を

終
え
て
実
家
に
帰
っ
て
き
た
ら
、
会
社
が
ほ
ぼ
破

綻
状
態
に
な
っ
て
い
た
の
で
す
。親
父
に
呼
ば
れ
、

「
万
策
尽
き
て
、
今
月
末
、
も
う
手
を
あ
げ
る
し

か
な
い
」
と
宣
告
さ
れ
ま
し
た
。
で
も
、
う
ち
に

は
段
ボ
ー
ル
と
ト
ラ
ッ
ク
が
あ
る
の
で
、
い
つ
で

も
逃
げ
ら
れ
る
か
?!
と
腹
を
く
く
り
ま
し
た
。
そ

う
し
た
ら
、
支
払
期
日
の
直
前
に
、
親
父
が
「
大

変
だ
！
」
と
言
っ
て
、
慌
て
て
私
を
呼
び
出
し
た

の
で
す
。
う
ち
に
は
意
識
が
ほ
と
ん
ど
な
い
状
態

の
寝
た
き
り
の
祖
母
が
い
た
の
で
す
が
、
そ
の
祖

母
が
長
年
積
み
立
て
て
い
た
も
の
が
満
期
に
な
っ

た
と
郵
便
局
か
ら
連
絡
が
あ
っ
た
の
で
す
。
ま
る

で
天
か
ら
降
っ
て
き
た
よ
う
な
話
で
す
。
そ
の
お

か
げ
で
な
ん
と
か
支
払
い
が
で
き
て
、
会
社
は
存

続
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

─
信
じ
ら
れ
な
い
よ
う
な
お
話
で
す
ね
！

水
谷　

本
当
に
有
り
難
い
と
思
い
ま
し
た
。
ご
先

祖
様
か
、
天
の
神
様
か
分
か
ら
な
い
け
れ
ど
、
何

か
が
自
分
の
背
中
を
押
し
て
く
れ
て
い
る
と
感
じ

ま
し
た
。
こ
の
出
来
事
が
き
っ
か
け
で
、
会
社
の

存
在
意
義
と
は
何
か
、
従
業
員
の
た
め
、
お
客
さ

ん
の
た
め
、
社
会
の
た
め
に
、
社
業
を
通
じ
て
何

が
で
き
る
の
か
を
真
剣
に
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た

の
で
す
。

　

ま
ず
は
従
業
員
を
守
る
こ
と
を
考
え
ま
し
た
。

そ
の
こ
ろ
は
リ
ス
ト
ラ
が
さ
か
ん
に
行
わ
れ
て
い

た
時
期
で
し
た
が
、
う
ち
で
は
パ
ー
ト
さ
ん
も
全

員
格
上
げ
し
て
１
０
０
％
正
社
員
に
し
ま
し
た

し
、障
害
者
も
社
員
の
10
％
を
基
準
に
雇
用
し
て
、

子
ど
も
手
当
は
毎
月
１
人
に
つ
き
２
万
円
を
支
給

し
て
い
ま
す
。
解
雇
は
絶
対
に
し
ま
せ
ん
。
そ
こ

だ
け
は
、
こ
だ
わ
っ
て
い
こ
う
と
思
っ
て
や
っ
て

い
ま
す
。

─
今
は
ミ
カ
ン
箱
を
包
ん
だ
よ
う
な
形
の
段
ボ
ー

ル
ベ
ッ
ド
で
す
が
、
最
初
か
ら
今
の
形
だ
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
？

●ピープル ●

　
段
ボ
ー
ル
会
社
を
営
む
水
谷
嘉
浩
さ
ん
は
、
二
次
健
康
被
害
防
止
の
た
め
の
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
を
考
案
し
、
避
難
所
に

届
け
る
一
方
、
す
べ
て
の
段
ボ
ー
ル
会
社
に
設
計
図
を
公
開
し
、
自
治
体
と
防
災
協
定
を
結
び
、
全
国
ど
こ
へ
で
も
段
ボ
ー

ル
ベ
ッ
ド
を
い
ち
早
く
届
け
ら
れ
る
体
制
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

ス
ト
ッ
プ
・
ザ
・
雑
魚
寝
！
　二
次
健
康
被
害
を
防
ぐ
た
め
、

避
難
所
で
は
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
の
利
用
を

◉
Ｊ
パ
ッ
ク
ス
株
式
会
社
代
表
取
締
役

　
避
難
所
・
避
難
生
活
学
会
理
事

水
谷
嘉
浩
さ
ん

東日本大震災直後に段ボール
ベッドを考案。7年間で200か
所以上の避難所を訪問し約1万
床を届けた。また段ボール企業
と行政との防災協定を全国に広
げる取り組みもしている。さら
に二次健康被害を防ぐため、避
難所に関する研究を行いながら
避難所・避難生活学会の発起人
の一人として設立に加わった。

写真：神保 誠

●みずたに・よしひろ●

● 

聞
き
手 

…
…
…
… 

編
集
部

設
計
図
を
公
開
し
、
災
害
時
に
い
ち

早
く
避
難
所
に
届
け
ら
れ
る
体
制
に

東
日
本
大
震
災
を
き
っ
か
け
に

段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
を
開
発
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行
き
ま
し
た
が
、
縄
文
人
だ
っ
て
寝
床
が
あ
り
ま

し
た
。

─
低
体
温
症
以
外
の
雑
魚
寝
の
問
題
点
は
な
ん
で

し
ょ
う
？

水
谷　

エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
に
な
り
や
す

く
な
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
最
近
の
調
査
で
は
、

避
難
所
で
の
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
は
、
意

外
に
女
性
に
多
い
と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま

す
。
女
性
は
周
り
に
気
を
使
っ
て
ト
イ
レ
に
行
か

な
く
て
済
む
よ
う
に
水
分
摂
取
を
控
え
が
ち
な
の

で
、
な
り
や
す
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

血
栓
と
い
う
の
は
、
そ
も
そ
も
出
血
を
止
め
る

た
め
に
あ
る
も
の
で
す
。
シ
マ
ウ
マ
が
ラ
イ
オ
ン

に
ガ
ブ
っ
と
噛
ま
れ
た
ら
出
血
す
る
で
し
ょ
う
。

す
る
と
体
の
中
で
は
出
血
死
を
防
ぐ
た
め
に
血
が

固
ま
ろ
う
と
す
る
わ
け
で
す
。
災
害
時
の
ス
ト
レ

ス
は
、
ラ
イ
オ
ン
に
に
ら
ま
れ
た
と
き
と
同
じ
状

態
で
す
。
医
師
に
よ
る
と
、
一
度
血
栓
を
作
っ
て

し
ま
う
と
、
10
年
後
、
20
年
後
も
再
発
リ
ス
ク
が

高
い
そ
う
で
す
。
中
越
地
震
の
被
災
地
で
は
、
今

も
脳
梗
塞
が
多
い
そ
う
で
す
。
だ
か
ら
急
性
期
に

血
栓
を
作
ら
な
い
、
避
難
所
で
血
栓
を
作
ら
な
い

こ
と
が
す
ご
く
大
事
な
の
で
す
。

─
避
難
所
・
避
難
生
活
学
会
の
理
事
も
さ
れ
て
い

ま
す
よ
ね
。

水
谷　

実
は
、
私
は
学
会
設
立
の
言
い
出
し
っ
ぺ

の
一
人
な
の
で
す
。
北
海
道
赤
十
字
看
護
大
学
の

根
本
昌
宏
先
生
と
あ
る
学
会
で
意
気
投
合
し
、
避

難
所
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
た
学
問
が
な
い
と
い
う
こ

と
だ
っ
た
の
で
、「
や
っ
ち
ゃ
う
？
」
と
い
う
こ

と
に
な
っ
て
、
石
巻
赤
十
字
病
院
の
植
田
信
策
先

生
な
ど
有
志
の
先
生
に
声
を
か
け
、
新
潟
大
学
の

榛
沢
和
彦
先
生
に
理
事
長
に
な
っ
て
も
ら
い
エ
コ

ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
を
一
つ
の
基
準
に
し
て
、

学
会
を
作
り
ま
し
た
。
学
会
っ
て
、
設
立
宣
言
す

る
だ
け
で
で
き
る
ん
で
す
よ
。
も
ち
ろ
ん
組
織

だ
っ
て
や
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
あ
ま
り

形
式
ば
る
ん
じ
ゃ
な
く
て
、「
動
け
る
学
会
」
に

し
よ
う
と
。
医
療
者
、
法
律
家
、
経
済
学
者
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
、
被
災
者
、
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
、
さ
ま
ざ
ま
な

方
々
に
入
っ
て
も
ら
っ
て
、
た
だ
文
句
ば
か
り
言

う
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
解
決
す
る
対
策
を
提
案
す
る

学
会
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

─
最
後
に
読
者
に
伝
え
た
い
こ
と
は
？

水
谷　

人
け
の
な
い
山
奥
で
地
震
が
起
き
た
り
土

砂
崩
れ
が
起
き
て
も
、
災
害
と
は
言
い
ま
せ
ん
。

そ
こ
に
人
間
の
生
活
が
あ
っ
て
、
生
命
や
暮
ら
し

が
脅
か
さ
れ
た
と
き
に
は
じ
め
て
災
害
と
呼
び
ま

す
。
だ
け
ど
何
も
か
も
便
利
な
世
の
中
に
な
っ
て

し
ま
っ
て
、
私
た
ち
の
五
感
は
鈍
っ
て
い
ま
す
。

た
と
え
ば
昔
は
食
べ
物
が
腐
っ
て
い
る
か
ど
う
か

を
判
断
す
る
に
は
臭
い
を
嗅
い
だ
り
味
を
み
た
り

し
て
い
た
け
れ
ど
、
い
ま
は
賞
味
期
限
が
切
れ
て

い
れ
ば
捨
て
て
し
ま
い
ま
す
。こ
う
い
う
こ
と
が
、

生
存
本
能
を
鈍
ら
せ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
て
な

り
ま
せ
ん
。
備
え
も
大
事
だ
け
れ
ど
、
人
間
の
持

つ
瞬
発
力
や
勘
は
い
ざ
と
い
う
と
き
に
命
を
守
り

ま
す
。
便
利
な
世
の
中
と
災
害
は
裏
腹
で
、
都
市

化
自
体
が
災
害
を
作
っ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
て

な
り
ま
せ
ん
。
究
極
の
防
災
は
、
人
口
の
分
散
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

一
方
で
、
各
方
面
か
ら
こ
れ
だ
け
警
鐘
を
鳴
ら

し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
災
害
関
連
死
は

い
っ
こ
う
に
減
り
ま
せ
ん
。
直
近
の
災
害
で
も
、

死
亡
し
た
人
の
８
割
が
関
連
死
で
し
た
。
防
ぎ
得

る
死
は
な
く
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
国
や

自
治
体
も
、「
国
民
を
災
害
か
ら
守
り
抜
く
」
と

い
う
強
い
姿
勢
が
も
っ
と
必
要
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？　

こ
れ
か
ら
も
「
ス
ト
ッ
プ
・
ザ
・

雑
魚
寝
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
全
国
を
駆
け
回
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

水
谷　

当
初
は
、
段
ボ
ー
ル
を
細
長
く
切
っ
て
、

ミ
ル
フ
ィ
ー
ユ
み
た
い
に
積
み
上
げ
て
、
桁
の
よ

う
に
５
、６
列
並
べ
た
上
に
段
ボ
ー
ル
の
板
を
２

枚
敷
き
、
そ
の
周
り
を
囲
っ
て
低
い
ベ
ッ
ド
を
作

り
ま
し
た
。
全
部
の
り
で
貼
っ
て
の
手
仕
事
な
の

で
、
２
０
０
台
作
る
の
に
、
社
員
総
出
で
３
日
か

か
り
ま
し
た
。
こ
れ
で
は
あ
ま
り
に
手
間
が
か
か

る
の
で
、
発
想
を
変
え
て
、
簡
単
に
既
存
の
機

械
で
作
れ
る
よ
う
に
設
計
し
直
し
て
、
現
在
の

「
段だ

ん
だ
ん暖

は
こ
ベ
ッ
ド
」
に
な
り
ま
し
た
。
暖
段
は

こ
ベ
ッ
ド
は
生
産
が
と
て
も
簡
単
で
、
１
社
で
１

日
に
何
千
台
も
作
れ
ま
す
。

　

段
ボ
ー
ル
会
社
は
全
国
に
約
３
０
０
０
社
、
大

手
だ
け
で
も
４
０
０
工
場
く
ら
い
あ
り
、
１
県
あ

た
り
10
社
近
く
あ
り
ま
す
。
考
え
て
み
た
ら
、
こ

れ
は
イ
ン
フ
ラ
で
す
よ
ね
。
使
わ
な
い
手
は
な
い

と
思
い
ま
し
た
。
機
械
で
作
れ
る
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ

ド
で
あ
れ
ば
、
防
災
協
定
さ
え
結
べ
ば
全
国
ど
の

会
社
で
も
素
早
く
仕
上
げ
て
、
い
ち
早
く
近
隣
の

避
難
所
に
届
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

暖
段
は
こ
ベ
ッ
ド
は
日
本
中
の
ほ
と
ん
ど
の

会
社
で
生
産
で
き
る
よ
う
に
設
計
し
て
あ
る
の

で
、
全
国
段
ボ
ー
ル
工
業
組
合
連
合
会
に
、
お
金

は
い
ら
な
い
か
ら
こ
の
設
計
図
を
使
っ
て
災
害
時

に
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
を
作
っ
て
ほ
し
い
と
訴
え
ま

し
た
。
そ
し
て
５
年
の
検
討
の
末
、
採
用
し
て
く

れ
る
こ
と
に
決
ま
っ
た
の
で
す
。
現
在
で
は
、
段

ボ
ー
ル
企
業
や
業
界
団
体
と
行
政
と
の
間
で
、
防

災
協
定
を
結
ぶ
取
り
組
み
を
進
め
て
い
て
、
全
国

の
６
割
の
都
道
府
県
と
締
結
し
て
い
ま
す
。
防
災

協
定
を
結
べ
ば
、
今
ま
で
の
私
的
な
無
償
支
援
と

違
っ
て
、有
償
で
責
任
あ
る
支
援
が
で
き
る
の
で
、

被
災
者
全
員
に
ベ
ッ
ド
を
届
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

─
災
害
時
に
ス
ム
ー
ズ
に
提
供
で
き
る
環
境
が
そ

ろ
っ
た
わ
け
で
す
ね
。

水
谷　

実
は
、
そ
れ
ほ
ど
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
防
災
協
定
を
結
ん
で
い
る
の
に
段
ボ
ー

ル
ベ
ッ
ド
の
要
請
が
な
か
っ
た
と
い
う
被
災
地
も

い
く
つ
か
あ
り
ま
し
た
。
災
害
救
助
法
の
観
点
か

ら
、
県
と
協
定
を
結
ん
で
い
る
の
で
す
が
、
住
民

の
安
全
を
守
る
義
務
が
あ
る
の
は
市
町
村
な
の

で
、
市
町
村
が
欲
し
い
と
言
わ
な
い
と
、
県
は
市

町
村
に
供
給
で
き
な
い
わ
け
で
す
。
市
町
村
は
と

い
う
と
、
避
難
所
で
「
ベ
ッ
ド
が
欲
し
い
人
い
ま

す
か
？
」
と
言
っ
て
希
望
を
取
る
わ
け
で
す
が
、

住
民
は
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
の
こ
と
な
ど
知
り
ま
せ

ん
か
ら
、「
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
？ 

何
そ
れ
い
ら
な

い
」
と
い
う
こ
と
に
な
る
わ
け
で
す
。

　

だ
け
ど
、「
水
が
欲
し
い
人
い
ま
す
か
？
」「
ト

イ
レ
を
使
い
た
い
人
は
い
ま
す
か
？
」
っ
て
聞
か

な
い
で
し
ょ
う
？　

そ
れ
と
同
じ
よ
う
に
、
ベ
ッ

ド
は
必
要
不
可
欠
な
も
の
で
す
。
冷
た
く
て
か
た

い
床
に
寝
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？ 

耐
え
難
い

も
の
で
す
。
欧
米
で
も
ア
ジ
ア
の
避
難
所
で
も
簡

易
ベ
ッ
ド
は
常
識
で
す
。
日
本
人
は
昔
か
ら
ベ
ッ

ド
じ
ゃ
な
い
と
言
う
け
れ
ど
、
一
段
高
い
畳
は
土

間
と
は
違
い
ま
す
。
日
本
人
だ
っ
て
土
間
に
寝
る

人
は
い
な
い
の
で
す
。
先
日
古
代
遺
跡
を
見
学
に

雑
魚
寝
は
低
体
温
症
や
エ
コ
ノ
ミ
ー

ク
ラ
ス
症
候
群
を
引
き
起
こ
す

幅90センチ×長さ190センチ、高さ35センチで通常のセミシン
グルベッドと同様のサイズ。高さは車いすとほぼ同じ高さ。ベッ
ドの端に手をかけても傾斜することなく、約６トンに耐えられる
だけの強度がある。段ボールは空気の層でできているため温かく、
低体温症に対し効果がある。また、段ボールベッドを使った避難
所では血栓の発症が少ないことが分かっている。値段は１台７〜
８千円で、防災協定を結ぶと、災害時には半額で導入できる。

TEDx Himiに出演　YouTube「水谷嘉浩」で検索


