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中
越
沖
地
震
で
は
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
障
害

が
発
生
し
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
も
完
全
復
旧

ま
で
電
気
３
日
間
、
水
道
18
日
間
、
ガ
ス
に

い
た
っ
て
は
１
カ
月
以
上
の
時
間
を
要
し
ま

し
た
。
こ
れ
に
よ
り

・
新
生
児
の
沐
浴
や
乳
幼
児
の
入
浴
が
困
難

・
オ
ム
ツ
か
ぶ
れ
や
汗
疹
な
ど
皮
膚
ト
ラ
ブ

ル
が
増
え
る

・
離
乳
食
が
作
れ
な
い
、
手
に
入
ら
な
い

な
ど
子
ど
も
の
衣
・
食
・
住
を
直
撃
し
ま

し
た
。
驚
い
た
の
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
が
震
災
翌
日
に
は
自
家
発
電
で
営
業
し
て

い
た
こ
と
で
す
が
、
残
念
な
が
ら
離
乳
食
ま

で
扱
っ
て
い
な
い
と
こ
ろ
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

ま
た
、
停
電
に
よ
る
暗
い
生
活
が
続
い
た

こ
と
や
避
難
生
活
に
よ
り
住
ま
い
が
変
わ
っ

た
こ
と
が
、
大
き
な
不
安
と
な
っ
て
心
理
的

な
ス
ト
レ
ス
を
与
え
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

震
災
直
後
、
私
の
所
属
す
る
柏
崎
市
元
気

館
は
保
健
医
療
福
祉
の
活
動
拠
点
に
加
え
、

特
設
避
難
所
と
な
り
、
館
内
に
は
５
０
０
人

近
い
避
難
民
と
数
え
切
れ
な
い
支
援
者
が
ひ

し
め
い
て
い
ま
し
た
。
た
だ
、
こ
こ
で
乳
幼

児
の
姿
を
あ
ま
り
見
な
か
っ
た
こ
と
は
と
て

も
不
思
議
な
こ
と
で
し
た
。
一
体
ど
こ
に
行

っ
た
の
だ
ろ
う
？
　
２
日
目
、
３
日
目
に
な

る
と
さ
ら
に
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
い
て
い
る
人
が

少
な
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
私
た
ち
市
の

職
員
は
仕
事
が
山
積
み
で
外
部
に
様
子
を
確

認
し
に
行
か
れ
る
よ
う
な
状
態
で
は
な
く
、

後
に
な
っ
て
知
っ
た
の
は
、
乳
幼
児
を
抱
え

て
い
た
お
母
さ
ん
た
ち
は
自
発
的
に
安
心
安

全
な
実
家
に
身
を
寄
せ
た
り
、
車
中
泊
や
一

部
損
壊
の
自
宅
に
戻
る
な
ど
し
て
、
大
勢
が

ひ
し
め
く
避
難
所
か
ら
離
れ
て
い
た
こ
と
で

し
た
。
つ
ま
り
、
乳
幼
児
連
れ
の
ま
ま
で
避

難
所
暮
ら
し
は
と
て
も
難
し
い
と
い
う
こ
と

が
露
呈
し
た
わ
け
で
す
。

次
に
、
も
う
少
し
詳
し
く
、
時
系
列
で
の

対
応
を
ご
説
明
し
て
い
き
ま
す
。

発
災
当
日
、
被
災
し
た
市
町
村
が
で
き
る

こ
と
は
本
当
に
ご
く
わ
ず
か
で
す
。
保
健
師
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震
度
６
強
の
揺
れ
が
襲
っ
た
中
越
沖
地
震

は
、
昨
年
（
２
０
０
７
年
）
７
月
16
日
午
前

10
時
13
分
に
起
こ
り
ま
し
た
。
最
初
に
お
断

り
し
て
お
き
た
い
の
は
、
新
潟
県
は
２
０
０

４
年
に
も
中
越
地
震
（
10
月
23
日
、
17
時
56

分
）
が
起
こ
り
、
県
と
し
て
、
柏
崎
市
と
し

て
短
い
間
に
２
度
の
大
震
災
を
経
験
し
て
い

ま
す
。

こ
の
お
話
を
し
ま
す
と
「
２
度
目
だ
っ
た

の
で
、
対
策
も
取
り
や
す
か
っ
た
の
で
は
？
」

と
聞
か
れ
る
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、
実
際

は
季
節
（
夏
と
秋
）、
時
間
（
昼
前
と
夕
方
）、

曜
日
（
祝
日
と
土
曜
日
）、
主
な
被
災
地
（
市

街
地
か
山
村
部
か
）
が
違
う
こ
と
で
、
対
応

も
ま
っ
た
く
異
な
っ
た
も
の
に
な
り
、
災
害

時
の
対
応
の
難
し
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。
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時
系
列
の
対
応

（
発
災
当
日
）

高速道路には今も「震災復旧工事中」の文字が

自然災害時

保
健
師
活
動

災
害
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援
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者
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の
対
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短
い
間
に
２
度
の
震
災
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ト
を
持
ち
込
み
、
校
庭
で
使
用
さ
れ
た
方
も

お
ら
れ
た
よ
う
で
す
。

ま
た
、
急
激
な
ス
ト
レ
ス
に
よ
り
母
乳
が

出
に
く
く
な
っ
た
と
い
う
相
談
も
あ
り
、
即

日
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
助
産
師
さ
ん
に
避
難
所
な
ど
に

出
向
い
て
手
当
て
を
教
え
て
い
た
だ
き
、
大

変
喜
ば
れ
ま
し
た
。

震
災
当
日
の
夕
方
に
は
、
す
で
に
県
の
対

応
と
し
て
地
域
振
興
局
福
祉
保
健
部(

保
健

所)

の
調
整
に
よ
っ
て
、
県
内
の
保
健
師
が
現

地
入
り
し
て
い
ま
し
た
。

２
日
目
に
な
る
と
避
難
所
で
の
共
同
生
活

に
馴
れ
ず
、
半
壊
状
態
の
自
宅
に
戻
ら
れ
る

家
族
（
子
ど
も
あ
り
）
も
増
え
て
き
ま
し
た
。

食
事
だ
け
は
避
難
所
に
取
り
に
来
ら
れ
る
の

で
、
避
難
所
担
当
の
派
遣
保
健
師
が
声
を
か

け
、
必
要
に
応
じ
て
派
遣
の
助
産
師
や
保
健

師
に
訪
問
を
お
願
い
し
て
い
ま
し
た
。
私
た

ち
は
次
々
と
現
場
か
ら
飛
び
込
む
膨
大
な
情

報
処
理
や
時
間
単
位
で
整
理
や
対
応
に
迫
ら

れ
る
た
め
、
そ
れ
ら
に
応
え
ら
れ
る
べ
く
体

制
作
り
に
専
念
し
、
活
動
の
実
行
部
隊
は
派

遣
保
健
師
さ
ん
な
ど
に
担
っ
て
い
た
だ
い
た

か
ら
で
す
。

2
日
目
あ
た
り
で
困
っ
た
の
は
お
風
呂
で

す
。
駆
け
つ
け
た
自
衛
隊
が
設
営
す
る
二
重

テ
ン
ト
仕
様
の
お
風
呂
は
、
お
湯
が
大
人
用

の
温
度
設
定
に
な
っ
て
い
る
上
、
人
が
ひ
し

め
い
て
い
ま
す
。
真
夏
な
の
で
テ
ン
ト
内
は

蒸
し
風
呂
の
よ
う
な
状
態
で
す
し
、
と
て
も

乳
幼
児
が
入
れ
る
よ
う
な
環
境
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
後
日
自
衛
隊
の
ご
配
慮
で
、
乳
幼
児

や
妊
産
婦
の
た
め
に
特
別
な
時
間
帯
も
作
っ

て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、
し
ば
ら

く
は
助
産
師
会
の
掛
け
合
い
で
市
内
の
プ
ー

ル
の
（
シ
ャ
ワ
ー
室
）
を
使
用
し
た
「
赤
ち

ゃ
ん
の
入
浴
サ
ー
ビ
ス
」
が
実
施
さ
れ
ま
し

た
。感

心
し
た
の
は
夏
の
暑
さ
を
利
用
し
、
水

を
入
れ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
車
の
な
か
や
戸

外
に
放
置
し
て
お
湯
を
作
り
、
乳
幼
児
の
た

め
に
使
っ
て
い
た
方
も
お
り
ま
し
た
。
そ
の

際
は
ど
う
い
う
方
法
で
ど
の
部
分
を
洗
え
ば

い
い
の
か
な
ど
、
助
産
師
が
助
言
を
す
る
こ

と
で
安
心
感
が
生
ま
れ
、
効
率
の
良
い
衛
生

活
動
も
で
き
ま
し
た
。
お
か
げ
で
ひ
ど
い
オ

ム
ツ
か
ぶ
れ
や
あ
せ
も
に
な
る
子
は
少
な
か

っ
た
よ
う
で
す
。

３
日
目
は
粉
ミ
ル
ク
や
離
乳
食
な
ど
の
特

別
な
物
資
が
届
き
ま
し
た
。
ホ
ッ
と
し
た
の

も
束
の
間
、「
ア
レ
ル
ギ
ー
の
子
ど
も
が
食
べ

ら
れ
る
も
の
は
な
い
で
す
か
？
」
と
聞
か
れ
、

対
応
に
困
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で
も
、

す
ぐ
に
対
応
し
て
く
だ
さ
る
団
体
か
ら
の
申

し
入
れ
も
あ
り
、
何
と
か
相
談
に
の
れ
る
体

制
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
う
い
っ

た
親
の
会
や
団
体
・
機
関
か
ら
の
対
応
の
早

さ
に
は
び
っ
く
り
す
る
ば
か
り
。
２
０
０
４

年
の
中
越
地
震
の
と
き
に
は
な
か
っ
た
こ
と

で
し
た
。
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で
あ
っ
て
も
所
属
部
署
に
よ
っ
て
は
一
般
職

と
同
様
、
避
難
所
開
設
当
番
と
い
っ
た
避
難

会
場
の
鍵
開
け
や
対
策
本
部
の
指
示
を
待
ち

な
が
ら
の
現
状
把
握
な
ど
、
一
時
的
な
即
時

業
務
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
私
の
場
合
は

90
歳
間
近
の
親
を
置
い
た
ま
ま
隣
近
所
に
世

話
を
頼
み
、
倒
壊
家
屋
・
寸
断
し
た
道
路
・

信
号
機
全
廃
で
渋
滞
と
大
混
乱
の
中
を
よ
う

や
く
本
庁
（
元
気
館
か
ら
１
㎞
離
れ
て
い
る
）

に
た
ど
り
着
き
、
担
当
業
務
と
し
て
対
策
本

部
連
絡
員
を
務
め
ま
し
た
。

避
難
所
担
当
職
員
か
ら
最
初
に
受
け
た
Ｓ

Ｏ
Ｓ
は
授
乳
ス
ペ
ー
ス
が
な
い
こ
と
で
し
た
。

大
勢
の
人
が
い
て
不
衛
生
で
、
し
か
も
騒
然

と
し
て
い
て
落
ち
着
か
な
い
の
で
、
ど
う
し

た
ら
よ
い
か
と
い
う
も
の
で
し
た
。
数
少
な

い
妊
婦
さ
ん
や
授
乳
婦
さ
ん
は
、
多
く
の
高

齢
者
や
障
害
の
あ
る
方
々
に
比
べ
支
援
対
象

の
網
か
ら
漏
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
の
お
む
つ
は
何
と
か
変
え
る
こ
と

が
で
き
て
も
、
授
乳
は
母
親
の
プ
ラ
イ
バ
シ

ー
も
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
わ
け
で
す
。

特
に
学
校
の
体
育
館
の
よ
う
な
広
い
だ
け
の

場
所
は
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ス
ペ
ー
ス
を
作
る

だ
け
で
も
大
変
で
す
。
と
り
あ
え
ず
人
目
に

付
き
に
く
い
ス
ペ
ー
ス
で
の
授
乳
を
お
願
い

し
ま
し
た
。
こ
ち
ら
は
後
日
、
救
援
物
資
の

中
に
あ
っ
た
衝
立
の
セ
ッ
ト
で
対
応
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
中
に
は
一
人
用
の
テ
ン
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・
余
震
で
電
灯
が
揺
れ
る
と
赤
ち
ゃ
ん
が
え

り
す
る

・
悪
夢
を
見
て
泣
く
。
多
弁
に
な
る
。
そ
わ

そ
わ
し
て
親
か
ら
離
れ
な
い

・
保
育
所
に
入
所
し
て
も
落
ち
つ
き
が
な
く
、

パ
ニ
ッ
ク
で
暴
れ
ま
わ
る
な
ど
在
宅
が
厳

し
く
、
施
設
入
所
し
て
い
る

・
子
ど
も
が
家
に
入
る
の
を
怖
が
り
、
母
親

の
傍
ら
を
離
れ
ず
終
始
添
い
寝
す
る

・
サ
イ
レ
ン
に
怯
え
、
抱
き
つ
い
た
り
泣
い

た
り
す
る

・
人
形
を
後
ろ
向
き
に
並
べ
る

・
自
宅
で
眠
れ
ず
、
９
歳
の
子
ど
も
に
も
指

し
ゃ
ぶ
り
が
あ
る

な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。
心
の
ケ
ア
対
策
は

直
後
に
起
こ
る
急
性
期
ス
ト
レ
ス
障
害
が
ほ

と
ん
ど
で
、
安
心
感
の
増
幅
で
自
然
に
回
復

す
る
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
1
年
経

過
後
あ
た
り
か
ら
困
難
性
や
重
症
度
の
高
い

ケ
ー
ス
が
出
て
き
ま
す
。
で
す
の
で
、
一
人

の
子
も
逃
さ
な
い
と
い
う
意
識
で
、
定
期
的

な
心
の
ア
ン
ケ
ー
ト
や
相
談
体
制
を
整
え
実

施
し
て
い
ま
す
。

最
大
の
反
省
点
は
、
災
害
対
応
の
母
子
関

係
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
な
か
っ
た
こ
と
で
す
。

発
災
の
規
模
は
も
ち
ろ
ん
、
時
期
・
時
間

帯
・
曜
日
に
よ
り
対
応
が
変
わ
る
こ
と
も
し

っ
か
り
認
識
す
べ
き
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
今

回
の
災
害
で
は
職
員
の
ほ
と
ん
ど
が
被
災
し

て
い
ま
す
。
こ
う
い
う
ケ
ー
ス
で
は
外
部
の

パ
ワ
ー
導
入
は
必
須
で
あ
り
、
し
っ
か
り
し

た
調
整
役
が
い
な
い
と
対
応
が
混
乱
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

ほ
か
に
は
、
幸
い
産
前
・
産
後
や
分
娩
な

ど
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
は
、
医
療
機
関
か

ら
も
救
護
所
や
避
難
所
医
療
チ
ー
ム
か
ら
も

報
告
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
避
難
し
た
妊

産
婦
や
乳
幼
児
の
さ
ら
な
る
避
難
場
所
の
配

慮
と
、
高
齢
者
・
障
害
者
が
優
遇
さ
れ
や
す

い
福
祉
避
難
所
の
あ
り
方
も
今
後
の
検
討
課

題
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。

「
子
ど
も
と
妊
婦
の
安
否
」
に
つ
い
て
は
、

基
本
的
に
子
ど
も
は
親
元
に
い
る
こ
と
。
妊

婦
も
初
期
か
ら
40
週
、
健
康
な
方
か
ら
リ
ス

ク
の
高
い
方
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
の
で
、
一

様
に
災
害
弱
者
と
は
い
え
ず
、
行
政
に
よ
る

対
象
把
握
は
大
変
難
し
く
、
ど
う
定
義
す
べ

き
か
も
考
え
る
べ
き
で
し
ょ
う
。

最
後
に
、
災
害
復
興
期
に
入
る
と
、
狭
い

仮
設
住
宅
の
生
活
に
疲
れ
が
た
ま
り
ま
す
。

泣
き
声
や
子
ど
も
の
騒
ぐ
声
で
隣
近
所
へ
の

気
兼
ね
か
ら
子
ど
も
を
叱
る
こ
と
が
多
く
な

っ
た
り
、
子
育
て
へ
の
イ
ラ
イ
ラ
感
や
不

安
・
悩
み
が
増
え
て
き
ま
す
。
想
像
以
上
の

ス
ト
レ
ス
が
高
じ
て
い
る
親
子
へ
「
イ
ラ
イ

ラ
し
て
も
い
い
ん
だ
よ
。
が
ん
ば
り
す
ぎ
な

い
で
」
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り
続
け
る
こ
と

も
大
切
で
す
。
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４
日
目
。
こ
の
時
期
に
な
る
と
急
激
な
環

境
変
化
と
強
い
ス
ト
レ
ス
が
重
な
り
避
難
所

な
ど
で
生
活
し
て
い
る
子
連
れ
家
族
の
中
に

は
、
周
囲
に
人
が
居
て
も
大
声
に
な
っ
た
り
、

叱
り
な
が
ら
手
が
出
る
な
ど
、
子
ど
も
へ
の

配
慮
に
欠
け
る
親
の
姿
を
見
る
こ
と
が
あ
り
、

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
子
ど
も
班
と
一
緒

に
対
応
し
ま
し
た
。
障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん

の
避
難
場
所
と
し
て
、
児
童
施
設
が
開
放
さ

れ
た
の
も
こ
の
こ
ろ
で
す
。

ま
た
、
季
節
が
夏
休
み
で
あ
っ
た
こ
と
か

ら
、
あ
ち
こ
ち
の
避
難
所
な
ど
で
困
っ
た
こ

と
は
学
童
の
遊
び
場
が
な
い
こ
と
で
す
。
狭

い
避
難
所
で
十
分
体
を
動
か
す
こ
と
は
物
理

的
な
危
険
も
あ
り
、
ど
こ
に
行
っ
て
も
ゲ
ー

ム
に
集
中
す
る
子
ど
も
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

子
ど
も
は
手
ぶ
ら
で
長
時
間
じ
っ
と
し
て
い

る
こ
と
な
ど
で
き
ず
、
あ
る
程
度
昼
間
遊
ん

で
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
発
散
し
な
い
と
親
子
と
も

に
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
り
ま
す
し
、
夜
も
大
人

し
く
寝
て
く
れ
ま
せ
ん
。
ス
ト
レ
ス
フ
ル
な

共
同
の
避
難
所
生
活
に
お
い
て
、
こ
れ
は
重

大
な
問
題
に
発
展
し
ま
す
。

も
う
ひ
と
つ
、
子
ど
も
の
居
場
所
が
必
要

な
理
由
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
親
が
自
宅
の

片
付
け
や
修
理
を
す
る
時
間
を
確
保
し
た
り
、

避
難
所
で
昼
間
も
疲
れ
果
て
て
寝
て
い
る
人

た
ち
へ
の
静
養
を
確
保
す
る
こ
と
で
す
。
で

す
か
ら
、
子
ど
も
課
と
し
て
は
損
壊
状
態
の

保
育
園
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
安
全
に
十
分

配
慮
を
し
て
い
く
覚
悟
で
、
４
日
目
の
７
月

19
日
か
ら
順
次
短
縮
保
育
を
再
開
さ
せ
て
い

き
ま
し
た
。
と
に
か
く
早
く
日
常
に
戻
そ

う
！
が
合
言
葉
で
し
た
。

高
齢
者
支
援
の
中
核
と
な
る
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
や
障
害
者
の
強
い
見
方
と
な
る

相
談
支
援
事
業
と
い
っ
た
、
支
え
る
制
度
が

し
っ
か
り
し
て
い
る
分
野
で
は
、
対
応
も
シ

ス
テ
マ
チ
ッ
ク
に
で
き
ま
す
。
乳
幼
児
で
は

そ
れ
ら
が
手
薄
で
、
今
後
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル

を
作
る
際
に
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
問
題

で
あ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

震
災
も
２
日
目
か
ら
は
、
厚
生
労
働
省
の

声
が
け
で
全
国
か
ら
保
健
師
が
日
を
追
う
ご

と
に
続
々
と
現
地
入
り
し
ま
し
た
。

７
月
19
日
か
ら
少
し
ず
つ
心
の
ケ
ア
を
は

か
る
べ
く
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
始
め
て
い
ま

す
。
詳
細
は
表
１
（
44
頁
）
が
参
考
に
な
る

と
思
い
ま
す
。
な
お
、
こ
こ
で
紹
介
さ
れ
て

い
る
心
の
ケ
ア
チ
ー
ム
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
精

神
科
医
、
小
児
精
神
科
医
、
心
理
士
、
Ｐ
Ｓ

Ｗ
な
ど
で
す
。

ま
た
、
７
月
21
日
か
ら
８
月
８
日
に
か
け
、

全
国
か
ら
来
て
く
だ
さ
っ
た
派
遣
保
健
師

（
延
べ
３
５
０
０
人
）
に
よ
る
、
市
内
15
地

区
、
２
万
４
４
２
４
世
帯
の
訪
問
調
査
を
行

っ
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
要
支
援
者
が
２
９

３
件
あ
り
、
う
ち
、
心
の
ケ
ア
が
71
件
、
母

子
関
連
が
14
件
と
い
う
内
訳
で
す
。
子
ど
も

関
連
の
主
な
も
の
を
列
挙
す
る
と
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心
の
ケ
ア
と

健
康
福
祉
ニ
ー
ズ
調
査

乳
幼
児
の
対
策
に
つ
い
て

今
後
の
課
題
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表1 主に乳幼児・保護者および支援者に向けた心のケアの対応について

新潟県柏崎市　　人口92,606人　0～15歳12,553人(H20．5末) H19年出生数712人

実施内容発災から

園在籍保健師巡回
7月19日～現在

4日目

11日目

保育園・幼稚園児および
保育士等
36園巡回 在籍 2,900人

こころのケアチーム子
ども班による園巡回
7月26日～8月4日

保育園・幼稚園職員支援
36園

12日目

17日目

こころのケアブックの
作成と配布　
7月27日

母子健診・学級・セミ
ナーなど再開
8月1日

全保育園児・幼稚園児
36園

3～4カ月児健診　9～
10カ月児健診　1歳6
カ月児健診　3歳児健診

園児の状況確認と要フォロー児への相談

＊ケアチームは18日に立上げ
園再開による子どもへの対応について助言

保育園保健委員会(保健師・保育士)で作成

20日目

2日目

健診従事者ミニ講話
8月4日

市保健師
こころのケアチーム小児医によるミニ講話
「PTSDの予防とスクリーニング」

保育スタッフ研修
8月21日

保育園・幼稚園職員

こころのケアチーム児童精神科医によるミ
ニ講話
「災害時における子どものこころのケアに
ついて」

こころの相談会
8月28日～現在

乳幼児・保護者
小児科医または児童精神科医及び臨床心理
士による相談会
3歳児健診会場に併設(月2回)

避難所保健師救護・相談
7月17日～8月31日
（避難所閉鎖まで）

乳幼児・学童・中高生
学童は学校で把握。必要児童は心の相談室
で対応。県保健師が調整役になり、全国の
派遣保健師で実施。

6日目
健康福祉ニーズ調査
7月21日～8月8日

乳幼児・学童・中高生
県保健師が調整役となり全国の派遣保健師
で実施する　調査数24,424世帯
67,989人

要保護児童の対応
養育不全
虐待児童

子ども課子育て支援係、児童相談所、
仮設住宅相談支援員など

子どものこころの調査
19年9月
20年1月

就園乳幼児および保護者
約2900組

20年7月に第3回調査予定。項目は同じ
とし変化をみるもの。相談ニーズを把握。

子どものこころ講演会
11月11日

保護者・市民
小児科医による講演会
「震災後子どものこころに必要なこと」

健康管理センターの損壊もあったが実施に
踏み切った。
健診時に子どもと保護者のこころのチェッ
ク票記載と相談（健診回数は月8回）

他の社会資源
こころのケアチーム：避難所や家庭の巡回訪問を実施。

スタッフは精神科医、小児精神科医、心理士　PSW等。
拠点は茨内地域生活支援センター（自立支援相談支援事業所）

こころのケアホットライン：フリーダイヤル0120－×××－×××　専用TEL ×××－×××－××××
緊急心の相談室　県教育委員会実施　柏崎小学校　保健室　午前10時から午後5時

対象者 内　容・対　応


