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─マイノリティーへの健康支援をどうするか
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読者の皆さまへ
『地域保健』休刊のお知らせ
 『地域保健』は2023年3月号をもって、いったん「休刊」とすることになり
ました。
　1970年の創刊以来、半世紀以上にわたり全国の保健師をはじめとする公
衆衛生関係者にご愛読いただきましたが、速報性に優れたネット動画や双方
向性機能を持つSNSが普及する時代となり、印刷媒体の限界も見えてきた
のではないかとの判断で、ここで一度休刊とすることが決まりました。長き
にわたりご協力、ご支援くださいました皆さまに、この場を借りて厚く御礼
申し上げます。ありがとうございました。
　来春以降はネット空間に軸足を移し、新しい展開を図っていきます。具体
的な内容については、ネット上で順次ご紹介していきます。ネット空間での

「集い」やネットで発信した情報から、逆に新しい印刷媒体を生み出すなど、
さまざまなチャレンジをしていく所存です。
　今後とも、よろしくお願い申し上げます。

地域保健編集長

お申し込み

　　　 電話：03-5977-0300　　　
ウェブ：http://www.tkhs.co.jp

本年7月号以降の定期購読料について

2022年7月号～ 2023年3月号（5冊）	 6,781円（税込、送料弊社負担）
2022年9月号～ 2023年3月号（4冊）	 5,425円（税込、送料弊社負担）
2022年11月号～ 2023年3月号（3冊）	 4,068円（税込、送料弊社負担）
2023年１月号～ 2023年3月号（2冊）	 2,712円（税込、送料弊社負担）
※2023年3月号のみの定期購読というのはなく、単品扱いとなります

※単品の価格については従来どおり（1,507円〈税込〉＋送料154円）

本年7月号以降の定期購読をお申し込みの場合、購読料は下記のようになります。
前納・後納・個人の区分は廃止します。
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誰も取り残さない災害支援
と保健師 ─マイノリティーへの健康支援をどうするか

情 報 Ｂ Ｏ Ｘ90

次号予告／奥付96

連 載

74 オンライン市役所だより 《 第 9 回 》  
　　　　　　　　　　　　／保健師とつながろう課

58 東京保健師ものがたり《第 9 回》／和泉慶子
54 なな先生のことばの発達教室 《第3 回 》  ／寺田奈々 76 ESSAY 国際保健《第 51 回》／松田正己

82 保健師のための閑話ケア《第 102 回》／藤本裕明

中臣さんの環境衛生ウオッチング《第 87 回》／中臣昌広86

【特集】
6

イラストレーター・
スズキトモコ

なかなか旅に行きづら
い昨今ですが、遠くへ
思いを馳せるような、
そんな気持ちになれば
うれしいです。

http://www.
tomo-com.com

【Vol.53.No.5】 9

なるかわしんごさんピ ー プ ル ▶78 （絵本作家）

令和 4 年度 保健師中央会議レ ポ ー ト ▶70

三浦七海さん ひよこ、ホップ、ステップ、ジャンプ！▶2 （南三陸町 保健福祉課健康増進係）

押栗泰代（ナーシングクリエイト株式会社） ベビー防災Ⓡ　「命の重さ」を伝えたいClose Up ▶50

日頃から地区内外の福祉職者との連携を24 北村弥生 （長野保健医療大学）

【座談会】災害時要配慮者支援で保健師に求められること8

潜在的要支援者への支援の実態調査から28

日詰正文 （国立重度知的障害者総合施設のぞみの園）

身体障害、知的障害のある人と災害時の支援32 北村弥生

聴覚障害のある人と災害時の支援38

宮澤典子 （一般社団法人全国手話通訳問題研究会）

精神障害のある人と災害時の支援42

山田悠平 （一般社団法人精神障害当事者会ポルケ）

発達に偏りのある子どもと家族への災害時支援46

前川あさ美 （東京女子大学）

奥田博子さん（国立保健医療科学院）＝司会
森永裕美子さん（岡山県立大学）

井上郁子さん（茅ヶ崎市保健所）
原田 恵さん（倉敷市保健所）

（出席者）
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南
三
陸
町
は
、
平
成
17
年
に
志
津
川
町
と
歌
津

町
が
合
併
し
て
誕
生
し
た
宮
城
県
北
東
部
の
町
。

周
知
の
よ
う
に
東
日
本
大
震
災
で
甚
大
な
被
害
を

受
け
た
が
、
い
ま
は
着
実
に
復
興
が
進
み
、
発
展

の
道
を
歩
ん
で
い
る
。
三
浦
七
海
さ
ん
は
、
そ
の

南
三
陸
町
で
生
ま
れ
育
つ
中
で
、
一
貫
し
て
保
健

師
を
目
指
し
て
き
た
。
念
願
ど
お
り
地
元
自
治
体

に
入
職
し
２
年
目
を
迎
え
た
現
在
、
ど
ん
な
思
い

で
保
健
活
動
に
い
そ
し
ん
で
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

　

町
に
大
津
波
が
襲
い
か
か
っ
て
き
た
と
き
、
三

浦
さ
ん
は
小
学
６
年
生
だ
っ
た
。

 

「
私
が
通
っ
て
い
た
名
足
小
学
校
は
海
の
近
く
に

あ
っ
た
の
で
、
地
震
が
起
き
て
す
ぐ
に
先
生
方
が

全
校
生
徒
を
集
め
、
高
台
に
あ
る
保
育
園
ま
で
誘

導
し
て
く
れ
ま
し
た
。
私
の
家
は
無
事
だ
っ
た
の

で
そ
こ
で
何
日
か
過
ご
し
た
後
に
や
っ
と
帰
れ
ま

し
た
が
、
家
が
流
さ
れ
て
避
難
所
暮
ら
し
と
な
っ

た
友
達
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
」

　

食
料
や
物
資
を
受
け
取
り
に
行
く
際
に
垣
間
見

る
避
難
所
の
風
景
。
そ
の
中
に
、
保
健
師
の
姿
が

あ
っ
た
こ
と
を
三
浦
さ
ん
は
覚
え
て
い
る
。
具
体

的
に
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
か
分
か
ら
な
か
っ

た
が
、
保
健
師
が
中
心
と
な
り
避
難
所
を
運
営
し

て
い
る
の
だ
な
と
思
っ
た
そ
う
だ
。

 

「
後
か
ら
聞
い
た
話
で
す
が
、
南
三
陸
町
で
は
保

健
師
が
住
民
の
全
戸
訪
問
も
し
て
い
た
そ
う
で

す
。
保
健
師
な
ら
で
は
の
で
き
る
こ
と
っ
て
、
た

く
さ
ん
あ
る
の
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
こ
の
経
験

か
ら
、
住
民
が
健
康
で
生
活
で
き
る
よ
う
に
、
自

分
も
役
に
立
ち
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の

で
す
」

　

震
災
の
影
響
で
小
学
校
の
卒
業
式
は
行
わ
れ

ず
、
制
服
が
な
い
ま
ま
中
学
校
に
入
学
。
そ
れ
で

も
次
第
に
生
活
は
落
ち
着
き
を
取
り
戻
し
て
い

き
、
そ
の
中
で
三
浦
さ
ん
は
保
健
師
に
な
る
夢
を

膨
ら
ま
せ
て
い
っ
た
。

 

「
実
は
、
小
学
校
の
頃
は
養
護
教
諭
に
な
り
た
い

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
も
っ
と
地
域
住
民

全
員
と
関
わ
れ
る
仕
事
が
し
た
い
と
思
っ
た
と
き

に
、
避
難
所
に
い
た
保
健
師
さ
ん
の
こ
と
が
思
い

浮
か
び
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
保
健
師
の
仕
事
内
容

を
調
べ
た
り
し
て
い
ま
し
た
ね
」

　

そ
し
て
、三
浦
さ
ん
は
気
仙
沼
西
高
校
（
当
時
）

に
入
学
。
普
通
科
の
高
校
だ
が
、
看
護
系
の
大
学

に
進
学
す
る
た
め
に
特
化
し
た
コ
ー
ス
が
あ
っ
た

か
ら
だ
。
高
校
生
活
を
通
じ
数
学
や
生
物
な
ど
の

理
数
系
を
じ
っ
く
り
学
び
、
希
望
ど
お
り
に
宮
城

大
学
看
護
学
科
看
護
学
類
に
合
格
を
決
め
た
。

　

そ
の
大
学
生
活
の
中
で
、
ず
っ
と
参
加
し
て
い

た
の
が
南
三
陸
町
の
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
だ
。

 

「
す
で
に
震
災
か
ら
６
年
が
経
過
し
て
い
た
の

で
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
い
っ
て
も
、
住
民
が

や
っ
て
い
る
こ
と
の
お
手
伝
い
が
主
で
し
た
。
一

緒
に
畑
の
世
話
を
し
て
野
菜
を
収
穫
し
た
り
、
料

理
を
作
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
選
択
授
業
で
、

災
害
看
護
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
い
う
の
が
あ
っ
て
、
ボ

ステッ
プ ジャン

プ！
ホップ★ ★

ひよこ

三
浦
七
海
さ
ん
●
南
三
陸
町 

保
健
福
祉
課
健
康
増
進
係

文：白井美樹　写真：佐良スタジオ 佐藤真一

職場近くの散策路。後ろに見えるのは震災当時町の復興を祈願してイスラエルから寄贈された
モニュメント

震
災
の
経
験
か
ら
住
民
の
健
康
を

守
る
保
健
師
に
な
る
こ
と
を
決
心

大
学
時
代
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

や
実
習
で
ず
っ
と
関
わ
っ
て
き
た

南
三
陸
町
に
入
職

ど
ん
な
些
細
な
こ
と
で
も

頼
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
保
健
師
に
な
り
た
い

N

南三陸町

宮
城
県

み
う
ら
・
な
な
み

職場の先輩たちとは学生時代からの付き合い。三浦さんもいまで
はここの一員だ
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誰
も
取
り
残
さ
な
い

災
害
支
援
と
保
健
師

24 日頃から地区内外の福祉職者との連携を
◎北村弥生（長野保健医療大学）

28 潜在的要支援者への支援の実態調査から　
◎日詰正文（国立重度知的障害者総合施設のぞみの園）

32 身体障害、知的障害のある人と災害時の支援
◎北村弥生

38 聴覚障害のある人と災害時の支援
◎宮澤典子（一般社団法人全国手話通訳問題研究会）

42 精神障害のある人たちと災害時の支援
◎山田悠平（一般社団法人精神障害当事者会ポルケ）

46 発達に偏りのある子どもと家族への災害時支援
◎前川あさ美（東京女子大学）

8 【座談会】

災害時要配慮者支援で保健師に求められること

◎奥田博子さん（国立保健医療科学院）＝司会
◎森永裕美子さん（岡山県立大学）
◎井上郁子さん（茅ヶ崎市保健所）
◎原田 恵さん（倉敷市保健所）

▲奥田博子さん ▲森永裕美子さん ▲井上郁子さん ▲原田 恵さん

（出席者）
　
災
害
対
策
基
本
法
の
改
正
に
よ
り
、
個
別
避
難
計
画
の
作
成
が
自
治
体
の
努
力
義
務
に

な
り
、「
福
祉
避
難
所
の
確
保
・
運
営
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
の
改
定
に
よ
り
、
福
祉
避
難
所

へ
の
ア
ク
セ
ス
の
改
善
が
期
待
さ
れ
る
な
ど
、
災
害
時
要
配
慮
者
へ
の
支
援
が
進
ん
で
い

る
。
そ
う
し
た
中
で
、
要
配
慮
者
が
福
祉
と
の
結
び
つ
き
が
強
い
場
合
、
保
健
師
の
支
援

は
関
係
者
に
つ
な
ぐ
だ
け
で
終
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
多
い
と
い
う
。
し
か
し
福
祉
の
部

署
や
関
係
者
は
健
康
二
次
被
害
に
つ
い
て
詳
し
い
わ
け
で
は
な
く
、
引
き
続
き
保
健
の
面

か
ら
の
関
わ
り
は
重
要
で
あ
る
。

　
今
月
号
は
７
月
号
に
続
い
て
災
害
保
健
を
テ
ー
マ
と
し
、
災
害
時
要
配
慮
者
に
焦
点
を

当
て
る
。
座
談
会
で
は
災
害
時
要
配
慮
者
へ
の
支
援
で
保
健
師
に
何
が
求
め
ら
れ
る
の
か

を
話
し
合
う
。
各
執
筆
項
目
で
は
、
災
害
時
要
配
慮
者
に
求
め
ら
れ
る
支
援
の
特
性
を
整

理
、
保
健
師
は
何
が
で
き
る
の
か
を
探
る
。

特
集

マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
へ
の
健
康
支
援
を
ど
う
す
る
か
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な
る
か
わ
さ
ん
が
社
会
に
対
し
て
違
和
感
を

持
っ
た
の
は
10
代
の
頃
だ
っ
た
。
大
人
た
ち
が
口

に
す
る「
そ
ん
な
こ
と
で
は
社
会
に
通
用
し
な
い
」

と
い
う
言
葉
に
、「
そ
ん
な
社
会
な
ら
入
り
た
く

な
い
」
と
ず
っ
と
思
っ
て
い
た
。

 

「
僕
が
10
代
の
頃
、
自
殺
者
が
３
万
人
と
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
。『
自
ら
死
ぬ
選
択
を
し
な
き
ゃ
い

け
な
い
社
会
っ
て
終
わ
っ
て
る
』
と
感
じ
て
い
ま

し
た
。
未
来
に
希
望
を
持
て
な
け
れ
ば
死
に
た
く

な
る
の
も
分
か
る
、
と
も
思
っ
て
い
た
」

　

小
学
校
の
頃
か
ら
絵
を
描
く
こ
と
が
好
き
だ
っ

た
。
成
績
表
も
、図
工
と
体
育
は
い
つ
も
二
重
丸
。

中
学
で
も
評
価
は
ず
っ
と
５
だ
。
し
か
し
、
大
学

で
は
経
済
や
経
営
を
学
ん
だ
。
大
学
の
キ
ャ
リ
ア

説
明
会
で
、
大
手
企
業
に
就
職
し
た
Ｏ
Ｂ
の
就
職

活
動
の
お
手
本
の
よ
う
な
話
を
聞
い
て
い
る
と

き
、
疑
問
が
湧
い
て
、
手
を
上
げ
た
。

 

「
そ
の
会
社
に
入
っ
た
か
ら
幸
せ
に
な
る
と
い
う

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
よ
ね
」

　

そ
の
問
い
か
け
に
Ｏ
Ｂ
は
答
え
て
く
れ
ず
、

キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー
の
人
に
ひ
ど
く
怒
ら
れ
、
そ

の
後
一
切
の
説
明
会
に
出
入
り
禁
止
に
な
っ
た
。

 

「
自
分
が
持
っ
た
違
和
感
や
疑
問
を
表
明
し
た
だ

け
な
の
に
、
そ
れ
を
封
殺
し
よ
う
と
す
る
大
人
の

動
き
が
と
て
も
嫌
で
し
た
。
そ
の
Ｏ
Ｂ
は
後
日
、

会
社
を
辞
め
た
と
連
絡
を
く
れ
ま
し
た
。
耐
え
ら

れ
な
か
っ
た
と
。
先
輩
た
ち
も
成
功
者
と
し
て
話

を
さ
せ
ら
れ
て
い
た
ん
で
す
。
そ
ん
な
、
魂
が
置

い
て
い
か
れ
る
よ
う
な
シ
ス
テ
マ
チ
ッ
ク
な
社
会

に
嫌
気
が
差
し
て
い
ま
し
た
」

　

そ
れ
で
も
社
会
に
順
応
し
て
生
き
て
い
こ
う
と

ひ
と
ま
ず
商
社
に
入
っ
た
が
、
１
年
で
辞
め
た
。

  

「
親
や
社
会
に
求
め
ら
れ
る
こ
と
で
は
な
く
、
自

分
が
本
当
に
や
り
た
い
と
思
う
こ
と
を
や
ろ
う
。

ず
っ
と
好
き
だ
っ
た
絵
を
仕
事
に
し
よ
う
」

　

保
育
士
だ
っ
た
母
は
よ
く
読
み
聞
か
せ
を
し
て

く
れ
た
。そ
の
こ
と
が
強
く
印
象
に
残
っ
て
い
た
。

24
歳
の
と
き
、
絵
本
作
家
に
な
ろ
う
と
決
め
た
。

　

ど
う
す
れ
ば
絵
本
作
家
に
な
れ
る
の
か
も
全
く

分
か
ら
な
い
ま
ま
、ア
ル
バ
イ
ト
を
掛
け
持
ち
し
、

休
日
は
８
時
間
喫
茶
店
に
陣
取
っ
た
。
出
版
す
る

あ
て
も
な
い
絵
本
を
ひ
た
す
ら
描
き
続
け
た
。

 

「
絵
を
描
く
こ
と
は
、
自
分
を
回
復
さ
せ
て
い
く

よ
う
な
作
業
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
」

　

低
出
生
体
重
児
と
し
て
生
ま
れ
た
な
る
か
わ
さ

ん
は
、
幼
い
頃
は
体
が
弱
く
、
１
３
０
セ
ン
チ
く

ら
い
ま
で
し
か
背
が
伸
び
な
い
と
言
わ
れ
て
い

た
。
母
は
そ
ん
な
子
を
産
ん
で
し
ま
っ
た
と
い
う

申
し
訳
な
さ
を
抱
え
、
父
は
な
る
か
わ
さ
ん
が
い

じ
め
ら
れ
て
も
耐
え
ら
れ
る
よ
う
に
と
願
っ
た
。

 

「
食
事
中
に
父
の
箸
の
先
が
ピ
ュ
ッ
と
目
の
前
に

飛
び
出
し
て
く
る
。
急
に
海
に
放
り
込
ま
れ
る
。

高
層
ビ
ル
の
屋
上
で
急
に
持
ち
上
げ
ら
れ
る
。
そ

れ
に
動
じ
た
ら
怒
ら
れ
る
ん
で
す
。
い
つ
何
が
起

こ
る
か
分
か
ら
な
い
状
態
に
ビ
ク
ビ
ク
し
て
い
た

け
れ
ど
、
そ
れ
を
悟
ら
れ
て
も
怒
ら
れ
る
。
振
り

返
る
と
、
修
行
の
よ
う
な
日
々
で
し
た
」

　

な
る
か
わ
さ
ん
は
、
徐
々
に
自
分
の
気
持
ち
を

表
す
こ
と
さ
え
で
き
な
く
な
っ
て
い
っ
た
。

 

「
お
父
さ
ん
は
嫌
い
、
お
母
さ
ん
は
好
き
と
い
う

こ
と
さ
え
表
す
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。
母
が
困

ら
な
い
よ
う
に
、
自
分
の
気
持
ち
を
抑
圧
し
て
い

き
ま
し
た
。
野
球
を
始
め
て
も
、
チ
ー
ム
の
監
督

よ
り
先
に
父
の
平
手
打
ち
や
腹
蹴
り
が
飛
ん
で
き

●ピープル ●

　
セ
リ
フ
の
な
い
絵
本
を
全
国
の
親
子
に
届
け
て
い
る
絵
本
作
家
・
な
る
か
わ
し
ん
ご
さ
ん
。
創
作
の
傍
ら
、
子
育
て
支
援

拠
点
や
子
育
て
ひ
ろ
ば
、
保
育
園
な
ど
で
も
親
子
を
対
象
と
し
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
し
て
児
童
虐
待
を
予
防
す
る
活
動

を
し
て
い
る
。
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
の
際
、
な
る
か
わ
さ
ん
の
絵
本
を
配
布
す
る
自
治
体
も
。
な
る
か
わ
さ
ん
が
絵
本
作
家
に
な

ろ
う
と
思
っ
た
背
景
、
そ
し
て
、
い
ま
の
社
会
へ
の
願
い
を
聞
い
た
。
　

「
お
か
し
い
な
」
と
思
う
違
和
感
を
大
事
に
し
て

誰
か
に
「
助
け
て
」
と
言
え
る
社
会
で
あ
っ
て
ほ
し
い

◉
絵
本
作
家

写真：内藤昭太

● 

取
材
・
文 

…
…
…
… 

太
田
美
由
紀
（
ラ
イ
タ
ー
）

●なるかわ・しんご●

1989年、三重県生まれ。中京大
学卒業後、専門商社に入社し1
年で退社。アルバイトをしなが
ら24歳から絵本を描き始める。
2015年児童虐待予防推進事業「子
はたからプロジェクト」を発足。
活動を続け2022年愛知県名古屋
市を拠点とする「NPO法人ひだ
まりの丘」副理事長に就任。親子
を対象として、セリフのない絵本
を使った創作体験もできるワーク
ショップを全国で行っている。

自
分
が
本
当
に
や
り
た
い
こ
と

そ
れ
が
絵
本
作
家
だ
っ
た

絵
を
描
く
こ
と
は

自
分
を
回
復
さ
せ
る
作
業

な
る
か
わ
し
ん
ご
さ
ん
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小池はるのさん（横浜市鶴見区福祉保健課）ひよこ、ホップ、ステップ、ジャンプ！

大島由起雄さん（特定非営利活動法人きずなメール・プロジェクト）ピープル

　・あらゆる人の“とも育て ®”が、“マルトリ予防 ®”につながっていく！
　　─「マルトリ予防」Web サイト開設後の活用状況　榊原信子（小田原短期大学）

　・COVID-19 感染者が救われたと感じた言葉かけやサポート
　　─軽症者療養施設入所中の療養者への調査から　髙田大樹（兵庫県立加古川医療センター）

研究報告

コロナで増える休職・離職
保健師のメンタルヘルスをまもりたい

特 集

◉【事例】埼玉県の取り組み　　　　　谷戸典子（埼玉県人財政策局）　

◉【事例】東京都の取り組み　　　　　河西あかね（東京都多摩府中保健所）

◉【インタビュー】メンタルヘルス支援経験から伝えたいこと
夏目 誠さん（精神科医）

◉コロナ禍で戦う支援者の心理的支援：モラルの視点を踏まえて
太刀川弘和（筑波大学）　　氏原将奈（淑徳大学）

◉COVID-19対応に追われる保健所職員のメンタルヘルスについて
臼倉 瞳（東北学院大学）

＜出席者＞（五十音順）

SNSの呼びかけで集まった傍聴参加の皆さん

コロナで辞める？ 辞めない？－退職者を囲む約60人の大座談会Zoom
座談会

陣 立 良 太さん	（神奈川歯科大学短期大学部）
西田悠一郎さん	（株式会社野遊びヘルスケア）
二 宮 博 文さん	（港区みなと保健所）

退 職
退 職
現 職

●開業保健師いくらチャンネル
https://youtu.be/NlEZcyVcN_Q

3,000人以上が 
聞いた音源データを
YouTube で公開中

本企画について 
編集部が 

twitterスペース
で取材を 

受けました！



バックナンバー紹介

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
『地域保健』定期購読のご案内

2021 年 9 月号
特集「�貧困家庭の子どもへ必要な健康支援」
貧困家庭では健全な生活習慣を育むことが難しく、子
どもの有病率は高いといわれるが、子どもへの支援は
必須ではなく、自治体に任されている。この問題に保
健師はどう向き合うか。

2022 年 5 月号
特集「�医療的ケア児と家族への支援」
医療的ケア児とその親が地域生活を始めるとき、行政
サービスにうまくつながるかどうかは、保健師の初期
の丁寧な関わりが大きい。医療的ケア児とその家族の
支援に関する保健師の役割について座談会や事例をも
とに考える。

2021 年 7 月号
特集「�生きづらさを抱える女性たちの支援を

どうするか
　　 ─�ウィズコロナ・ポストコロナの地域の課題」
コロナで生じた地域への悪影響のうち、生きづらさを
抱えている女性の問題にスポットを当て、保健師とし
てこの課題にどう向き合うべきかを考える。

　電話　03-5977-0300　　ウェブ　http://www.tkhs.co.jp
お申し込み

2021 年 11 月号
特集 「�子どもの性と向き合う

包括的性教育やプレコンセプションケアの視点から、
保健師が子どもの性とどのように向き合ったらよいの
かを考える。

 �─�包括的性教育とプレコンセプションケアを踏まえて」

 �─ �EBPM、ICT、AI の時代に」
座談会「保健活動におけるデータとエビデンス

EBPM、ICT、AI の巨大な潮流の中で保健活動はどの
ように変わっていくのか。保健師業務におけるデータ
やエビデンスの扱いについて語り合う。

2022 年 1 月号
新春座談会「�コロナ禍における統括保健師の役割

非常時と日常が混在する中で、自治体保健師の取りま
とめ役である統括保健師が果たすべき役割は何か。混
迷の時代における統括保健師の役割について考える。

 　　�─�不安と混迷の時代に」

特集「『高齢者の保健事業と介護予防の一体的
　　　実施』の推進

 �─�コロナ禍でいかに進めるか」
コロナ禍で対面交流事業が難しくなった。一方、自粛
生活は高齢者の心身の機能を低下させる。コロナ禍に
おける高齢者の健康づくりを保健事業と介護予防の一
体的推進の立場から整理、自治体の好事例を紹介する。

2022 年 3 月号
座談会「�精神障害にも対応した地域包括ケア

システムと市町村保健師の役割」
通称「にも包括」と呼ばれる同システムの構築におい
て、市町村保健師に期待されるものは何か。先進的な
市町村の保健師と専門家が意見交換。

鼎談「母子保健とコロナ禍」
コロナ禍における母子保健に焦点を当て、事業を進め
るための工夫や乗り越えるべき課題、母や子の異変な
どについて語り合う。

（株）東京法規出版　地域保健編集部
 FAX：03−5977−0385

お申し込みは

※�バックナンバーの価格 
（2009年 3月号まで）　	   837 円（税込）＋送料 154円
（2009年 4月号〜 2016年 3月号まで）
	   942 円（税込）＋送料 154円
（2016年 5月号から）　	 1,507 円（税込）＋送料 154円

2022 年 7 月号
座談会「�災害時の保健活動を再考する

災害時に保健師が本来なすべきことを整理しつつ、そ
れらを妨げる要因を探り、保健師が効果的・効率的に力
を発揮するための方策を統括保健師の立場から考える。

特集「避難所の現状と課題

国際的に見ればわが国の避難所対策はまだまだ課題が
ある。避難所の現状と課題という側面から、保健師が
知っておきたいトピックを掲載する。

 �─�保健師が力を発揮するために統括保健師は何をすべきか」

 �─�─保健師が知っておきたいこと」

※定期購読の送料は弊社が負担します
※単品の価格は従来どおりです
　　　税込1,507円＋送料154円

▶2022年7月号 ～ 2023年3月号（5冊）	 6,781円
▶2022年9月号 ～ 2023年3月号（4冊）	 5,425円
▶2022年11月号～2023年3月号（3冊）	 4,068円
▶2023年１月号 ～ 2023年3月号（2冊）	 2,712円
※2023年3月号のみの定期購読というのはなく、単品扱いとなります

◉�本年7月号以降の年間定期購読料は、
右記のようになります（税込）。前納・
後納・個人の区分は廃止します。
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