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児童相談所と地域の関わり
─これからの社会的養育推進に生かす保健師の視点
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─これからの社会的養育推進に生かす保健師の視点
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◎稲垣美登利さん  （三重県中勢児童相談所および鈴鹿児童相談所）
◎小林幸恵さん　　（横須賀市児童相談所）　
◎杉山眞澄さん　　（静岡県立大学）＝司会
◎義永直巳さん　　（京都府宇治児童相談所京田辺支所）

◉出席者

知ってほしい！「社会的養育の推進に向けて」26
河野真寿美（厚生労働省子ども家庭局家庭福祉課）

都道府県の事例 三重県の取り組み32
取材先：西﨑水泉さん（三重県子ども・福祉部）

中核市の事例 明石市児童相談所「明石こどもセンター」の取り組み36
取材先：溝口和子さん 服部陽子さん（明石こどもセンター）

特別区の事例 江戸川区児童相談所「はあとポート」の取り組み40
吉田靖代（江戸川区児童相談所）
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に
し
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く
な
い
」
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り
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い
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康
を
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ポ
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し
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す
！
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田
侑
理
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原
真
梨
奈
さ
ん
●
射
水
市
保
健
セ
ン
タ
ー

と
し
だ
・
ゆ
り

た
け
は
ら
・
ま
り
な

文＝太田美由紀（ライター）、写真＝森原敏行（ヒロシフォト）

射水市のシンボル、海の貴婦人「海王丸」をバックに海王丸パークにて。写真右
から利田さん、竹原さん。船内は見学も可能で海洋教室なども開かれている

富山県

射水市
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26 知ってほしい！「社会的養育の推進に向けて」
◎河野真寿美（厚生労働省子ども家庭局家庭福祉課）

32 都道府県の事例  三重県の取り組み
◎取材先 西﨑水泉さん（三重県子ども・福祉部）

36 中核市の事例  明石市児童相談所「明石こどもセンター」の取り組み
◎取材先 溝口和子さん 服部陽子さん（明石こどもセンター）

40 特別区の事例  江戸川区児童相談所「はあとポート」の取り組み
◎吉田靖代（江戸川区児童相談所）

44 市町村の事例  「三沢キッズセンターそらいえ」を児童虐待防止の拠点に
◎田鎖雅子（三沢市福祉部）

48 民間との協働事例から考える特別養子縁組
◎森崎智恵子（一般社団法人ベアホープ）

54 フランスの途切れない福祉と専門職への信頼形成
◎安發明子（在パリ通訳・コーディネーター）

8 【座談会】児童相談所保健師の現場から

児童相談所と
地域の関わり

これからの社会的養育推進に生かす
保健師の視点

　平成 28 年の児童福祉法等の改正
を踏まえ、国は「新しい社会的養育
ビジョン」を打ち出し児童相談所と
地域の連携強化も示された。
　児童相談所の保健師必置も進む
中、里親や特別養子縁組など社会的
養護のもとで暮らす親子への地域の
支援体制はどうなっているだろう
か。今号では、この社会的養育推進
の動きの中で、保健師がどんな役割
を担い、その専門性をどのように生
かしているか、座談会や取り組み事
例とともにお伝えする。

稲垣美登利さん  （�三重県中勢児童相談所および鈴鹿児童相談所）
小林幸恵さん　　（横須賀市児童相談所）　
杉山眞澄さん　　（静岡県立大学）＝司会
義永直巳さん　　（京都府宇治児童相談所京田辺支所）

（出席者）
※五十音順

杉山眞澄さん=（司会） 小林幸恵さん 義永直巳さん 稲垣美登利さん

特
集

顔写真の撮影者名は座談会参加者プロフィールページに記載
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幼
い
こ
ろ
か
ら
好
奇
心
が
非
常
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で
、
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校
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授
業
で
は
、
質
問
す
る
た
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に
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と
手
を

上
げ
続
け
て
い
る
よ
う
な
子
ど
も
だ
っ
た
と
い

う
。
ま
た
、
少
し
で
も
ル
ー
ル
を
守
れ
な
い
友
達

が
い
る
と
、
そ
の
こ
と
が
理
解
で
き
ず
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し
て

し
ま
い
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意
気
に
思
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れ
て
し
ま
う
こ
と
も
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た
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そ
ん
な
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小
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生
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き
か
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「
早

く
家
を
出
た
い
」
と
考
え
て
い
た
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う
だ
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か
ら
す
ご
く
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を
注
が
れ
て
い
る
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は
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て
い
ま
し
た
が
、
ち
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と
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か
な
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理
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に
怒
ら
れ
る
と
い
う
ソ
フ
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Ｖ
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ミ
ュ
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ケ
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ン
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し
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し
た
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大
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受
験
先
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親
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希
望
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強
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押
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出
さ

れ
て
き
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が
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振
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切
り
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分
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希
望
す
る
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の
推
薦
入
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決
め
た
。

そ
し
て
、
大
学
入
学
２
日
目
に
家
出
を
し
、
奨
学

金
と
ア
ル
バ
イ
ト
代
だ
け
で
、
親
に
頼
ら
ず
に
貧

困
学
生
生
活
を
送
っ
た
の
だ
と
い
う
。

　

選
ん
だ
学
科
は
、
比
較
文
化
学
科
だ
。

 

「
比
較
す
る
と
い
う
と
、
違
い
を
見
つ
け
て
指
摘

す
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
実
は
違
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を
理
解
す
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相
手
の
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く
知
ら
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で
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ま
せ
ん
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す
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ま
す
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神
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下
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援
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す
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る
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話
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イ
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ト
な
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じ
、
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事
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族
、
支
援
者
が
お
互
い
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り
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し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
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シ
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と
れ
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方
法
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見
出
す
こ
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を
目
指
し
て
活
動
し
て
い
る
。
自
ら
も
発
達
障
害
と
発
達
性
ト
ラ
ウ
マ
障
害
を
持
ち
、
ず
っ
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感
じ
て
き
た

社
会
に
お
け
る
生
き
づ
ら
さ
な
ど
も
、
そ
こ
に
は
色
深
く
投
影
さ
れ
て
い
る
よ
う
だ
。

人
生
を
か
け
て
ぶ
れ
ず
に
や
っ
て
い
き
た
い

就
労
を
切
り
口
に
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援

●ピープル ●

◉
か
も
み
ぃ
る
　
代
表

下
茉
莉
さ
ん

大
学
入
学
２
日
目
で
家
出

比
較
文
化
を
学
ぶ
よ
う
に
な
る
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取
材
・
文 

…
…
…
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白
井
美
樹
（
ラ
イ
タ
ー
）
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渡 光子さん （港区みなと保健所健康推進課）ひよこ、ホップ、ステップ、ジャンプ！

保健師とつながろう課【新連載】オンライン市役所だより

中島 潤さん（認定NPO 法人 ReBit）ピープル

保健師人材育成のいま、そしてこれから
─平時と健康危機時を見据えて

特 集

【第1部】保健師人材育成の現状

◉国における保健師現任教育に関する概要　
　　　　　　　　　　　　 麻生保子（厚生労働省健康局保健指導室）　

◉平時と健康危機時を見据えた人材育成、私はこう考える（キャリアラダー）　
　　　　　　　　　　　　 佐伯和子（富山県立大学）　

◉都道府県人材育成の事例　高知県　
　　　　　　　　　　　　 藤原真里（高知県健康政策部）　

◉平時と健康危機時を見据えた人材育成、私はこう考える（統括保健師）　
　　　　　　　　　　　　 春山早苗（自治医科大学）　

◉〈座談会〉新人保健師は新型コロナ対策にどう向き合ったか　
　　　　　　　　　　　　 中板育美さん（武蔵野大学）＝司会、新人保健師たち

◉市町村保健師の人材育成体制の構築支援事業から見えてくるもの　
　　　　　　　　　　　　 村嶋幸代（大分県立看護科学大学）　

◉「都道府県の為の市町村保健師管理者能力育成研修ガイドライン」を用いた
　　研修について　　　成木弘子（日本赤十字看護大学さいたま看護学部）　

【第2部】平時と健康危機時を見据えた人材育成

◉市町村人材育成の事例 つくば市　
　　　　　　　　　　　　 小野村順子（つくば市保健福祉部）　



バックナンバー紹介

2019 年 11 月号
特集「 高齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施に向けて」
高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の全体像と
ともに、通いの場、国保データベース、フレイルの概
念などのトピックを解説。自治体や後期高齢者医療広
域連合の好事例も紹介する。座談会では一体的実施に
おける保健師の役割を中心に考える。

2020 年 5 月号
特集「 健康経営を地域と企業のコラボレー

ションで」
健康経営とは従業員の健康管理を経営的な視点から戦
略的に実践すること。健康経営の本質を考え、地域・
職域連携による健康経営の具体的な姿を探っていく。

2020 年 7 月号
特集「 どこからが体罰か

  ─ 体罰等によらない子育て推進における母子保健の役割」
「体罰等によらない子育て推進」ガイドラインの解説、
逆境的小児期体験の心身への影響、虐待予防最前線と
して母子保健に期待される役割などをまとめる。

2020 年 11 月号
特集「 コロナで進化・加速するオンライン＆

デジタル保健」
コロナ時代にあらゆる分野でオンライン化、デジタル
化が推進されつつある。地域保健領域におけるこれら
の潮流を概観する。

◉年6回、隔月〔奇数月〕1日発行
◉Ｂ5判、総100頁（本文96頁、表紙4頁）
◉価　格 1冊あたり　1,370円+税、送料154円
 年間購読　　《公費前納および個人》8,137円（税込、送料弊社負担）
 年間購読　　《公費後納》9,042円（税込、送料弊社負担）
 ※書店の方は下記にお問い合わせください。

　電話　03-5977-0300　FAX  03-5977-0385　ウェブ　http://www.tkhs.co.jp
お申し込み

2020 年 9 月号
特集「 コロナ時代の災害支援」
近年多発する地震、豪雨などの自然災害時におけるコ
ロナ対策のあり方についてまとめる。

  ─ ウイルスと共存する社会の健康づくり」
座談会「コロナ時代の保健活動

ソーシャルディスタンスを保つなど、新しい生活様式
を定着させる中で、住民の健康を守る保健師の活動を
継続する方法などについて話し合う。

2021 年 1 月号
特集 1「 健康危機管理能力を高める」

国の健康危機管理の視点から日本版CDCや新型イン
フルエンザ特措法について解説し、地域の健康危機管
理について座談会で語り合う。

  ─ 新型コロナ対策を中心に」

  ─ コロナうつを中心に」
特集2「コロナ禍とメンタルヘルス

コロナうつやコロナ不安、自殺者の増加など、コロナ
禍に端を発するメンタルヘルスの問題に対して打開策
を探る。

2020 年 1 月号
新春座談会「保健師の業務を効果的・効率的に進める

保健師の業務を効果的・効率的に進めるために、行政
経営の視点などを参考に、統括保健師の果すべき役割
を考える。

特集「子どもの自殺を防ぐ─10代を中心に」
全体の自殺者数が減る中で 10代は横ばいもしくは増
えている。その実態と対策。

─統括保健師は何をすべきか」

─気づき、抱負、今後のビジョン」

2020 年 3 月号
特集「 認知症施策推進大綱で保健師の地域活

動はどう変わる？」
共生と予防を車の両輪とする「認知症施策推進大綱」。
座談会や事例などを通して、大綱が保健師の役割にど
んな影響があるのか読み解いていく。

特別座談会「厚生労働省での学びを地域に

全国の自治体から出向や研修派遣で厚生労働省に来て
いる保健師たちが集い、仕事のやりがいや新しく学ん
だことなどを自由に語り合う。

（2016年 3月号まで） 857 円 +税＋送料 154円
（2016年 5月号から）1,370 円 +税＋送料 154円

※バックナンバーの価格 

（株）東京法規出版　地域保健編集部
 FAX：03－5977－0385

お申し込みは




