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─難病等で医療的ケアが必要な人を中心に

東京都保健師募集

東京都保健師業務説明会を開催します

＜開催日＞
＜会　場＞
＜内　容＞

令和元年 7月 27日（土）12：30受付開始　13：00～ 17：00
東京都庁第一本庁舎５階大会議場（東京都新宿区西新宿 2-8-1）
東京都の保健師活動紹介、先輩職員からのメッセージ、
個別相談会、座談会　等

申込方法等詳細については、東京都福祉保健局ホームページをご覧ください。

東京都福祉保健局総務部職員課　TEL：03-5320-4023

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/
joho/soshiki/soumu/syokuin/

syokuin_joukin/s_shoku/hokenshi.html

問 い 合 わ せ 先

東京都の保健師は、精神・難病・感染症・医療安全対策
といった専門的業務等を、保健所を中心に、都市部（多
摩地域）から島しょ地域までの様々な現場で展開してい
ます。あなたも一緒に挑戦しませんか？

東京都の保健師活動について理解を深めていただくために、「東京都保健師業
務説明会」を開催します。個別相談会も実施予定。あなたの不安や疑問に、先
輩保健師が直接お答えします。ぜひお気軽にご参加ください。【事前申込制】

◎採用予定者数
◎資格
◎年齢

◎勤務場所
◎採用予定日
◎試験日

12人
免許取得者または取得見込者
令和 2年 4月 1日現在、
22歳以上 40歳未満の方
多摩及び島しょ地域の保健所等
令和 2年 4月１日（原則）
令和元年 9月 8日（日）
（1次試験）

都市部から島しょ地域まで、
幅広い現場があります！
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災害時に配慮を要する在宅療
養者への支援

情報ＢＯＸ92

次号予告／奥付96

連 載

54 いのちに向き合う《第 2 回》／浜垣誠司

56 生活習慣を変えるコミュニケーション技術
　　　　　　　　　　　　　　　　  《第 2 回》  ／磯村 毅

58 罪を犯した人の生活と健康支援《第2 回》／舩山健二

60 虐待予防は母子保健から 《第 2 回》／鷲山拓男

68 ESSAY 国際保健《第 32 回》／松田正己

84 保健師のための閑話ケア《第 83 回》／藤本裕明
中臣さんの環境衛生ウオッチング《第 68 回》／中臣昌広88

【特集】
6

イラストレーター・
スズキトモコ

主なお仕事は、
絵本、教材、

旅行ガイドブック、
広告など。

雑貨も制作販売中。
http://www.

tomo-com.com

【Vol.50.No.4】 7

横山万里子さんピープル▶64 （一般社団法人 ハンドスタンプアートプロジェクト代表）

平成 31 年度保健師中央会議レポート▶70

吉原大貴さんひよこ、ホップ、ステップ、ジャンプ！▶2 （松江市健康推進課地域保健グループ〈南〉）

在宅支援について12 山村 修（福井大学医学部）

人工呼吸器等の電源確保17 滝口尚子（国立病院機構仙台西多賀病院）

在宅人工呼吸器使用者の安全な移送・搬送20
大竹しのぶ（練馬区医師会訪問看護ステーション）

医療的ケア児に対する災害対応サポートハンドブック24
長谷美穂ほか（兵庫県東播磨県民局加古川健康福祉事務所〈保健所〉）

医療機関が被災した場合の対応 ─東日本大震災の経験から見えてきたこと28
新家利一（いわき市保健所）、空岡史子（いわき市こどもみらい部）

ALS 等の災害時要援護者をモデルとした災害避難訓練を実施、検証32
青木良浩、西尾朋浩（一般社団法人日本 ALS 協会）

【概論】災害時の難病支援等における保健活動8

奥田博子（国立保健医療科学院）
─医療的ケアを必要とする在宅難病患者への災害時の自治体の保健師に求められる役割

災害時に備えるコミュニケーション方法の確保36 中野玄三（合同会社メティエ）

豪雨災害と保健活動 ─岡山県の聞き取り調査から見えてきたこと40
山本実季（岡山県保健福祉部）

難病患者の防災対策と台風による停電への対応 ─和歌山市保健所の取り組み43
谷井朋子（和歌山市保健所）

関係機関と連携した個別支援計画の策定に向けて─茅ヶ崎市保健所の取り組み48
井上郁子ほか（茅ヶ崎市保健所）

─ 難病等で医療的ケアが必要な人を
中心に
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松
江
市
は
島
根
県
の
東
部
に
位
置
す
る
、
県
庁

所
在
地
だ
。
松
江
藩
の
城
下
町
と
し
て
発
展
し
て

き
た
歴
史
が
あ
り
、
随
所
に
風
情
の
あ
る
街
並
み

や
武
家
屋
敷
が
残
っ
て
い
る
。
街
の
シ
ン
ボ
ル
と

い
え
ば
、
日
本
７
番
目
の
広
さ
を
誇
る
宍
道
湖
。

豊
か
な
水
源
か
ら
川
や
水
路
が
町
中
を
流
れ
て
お

り
、「
水
の
都
」
と
も
呼
ば
れ
て
い
る
。
そ
の
松

江
市
出
身
の
、
２
年
目
の
男
性
保
健
師
、
吉
原
大

貴
さ
ん
を
訪
問
し
た
。

　

３
人
兄
弟
の
末
っ
子
と
し
て
生
ま
れ
育
っ
た
吉

原
さ
ん
。
高
校
ま
で
は
地
元
の
学
校
に
通
い
、
大

学
は
特
に
将
来
の
目
標
が
な
い
ま
ま
、
ど
こ
か
の

国
公
立
大
学
に
行
こ
う
と
考
え
て
い
た
そ
う
だ
。

　

と
こ
ろ
が
、
現
役
合
格
が
な
ら
ず
、
浪
人
中
に

お
じ
い
さ
ん
が
脳
梗
塞
で
倒
れ
て
し
ま
っ
た
。
こ

の
こ
と
が
、
吉
原
さ
ん
の
人
生
を
決
定
的
に
変
え

た
の
だ
と
い
う
。

 

「
大
好
き
だ
っ
た
祖
父
が
、
あ
る
日
い
き
な
り
寝

た
き
り
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
祖
父
は
１

年
ほ
ど
入
院
し
た
の
ち
、
71
歳
と
い
う
若
さ
で
帰

ら
ぬ
人
に
な
り
ま
し
た
。

　

ち
ょ
う
ど
浪
人
し
て
い
た
私
は
、
病
院
に
足
繁

く
通
っ
て
い
た
の
で
、
看
護
師
の
仕
事
を
見
る
機

会
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
最
期
の
看
取
り
ケ
ア
を

し
て
も
ら
う
際
に
も
、
本
当
に
あ
り
が
た
い
と
思

い
ま
し
た
。
進
路
の
選
択
で
悶
々
と
し
て
い
た
私

は
、
そ
ん
な
看
護
師
の
姿
を
見
る
に
つ
け
、
そ
の

仕
事
に
魅
力
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
」

　

看
護
師
を
目
指
そ
う
と
い
う
思
い
が
膨
ら
ん
で

き
た
吉
原
さ
ん
。
し
か
し
、
周
り
に
看
護
職
の
人

が
誰
も
い
な
か
っ
た
た
め
、
自
分
で
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
駆
使
し
て
看
護
職
に
つ
い
て
調
べ
、
そ

の
過
程
で
知
っ
た
の
が
、
保
健
師
と
い
う
仕
事
も

あ
る
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
と
い
う
。

 

「
保
健
師
は
、
健
康
指
導
に
関
わ
れ
る
仕
事
で
す
。

祖
父
は
も
と
も
と
糖
尿
病
を
患
っ
て
お
り
、
そ
ん

な
生
活
習
慣
病
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
た

ら
、
重
篤
な
病
気
に
な
ら
ず
、
も
っ
と
長
生
き
で

き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

進
路
を
決
め
る
ギ
リ
ギ
リ
に
な
っ
て
、
保
健
師
に

な
る
べ
く
、
看
護
学
科
を
受
験
す
る
こ
と
を
決
め

た
の
で
す
」

　

そ
う
し
て
吉
原
さ
ん
が
進
学
し
た
の
が
、
高
知

大
学
の
看
護
学
科
だ
っ
た
。
当
時
は
、
こ
こ
の
看

護
学
科
で
は
、
３
年
に
な
る
と
看
護
師
、
保
健
師
、

養
護
教
育
の
各
コ
ー
ス
に
分
か
れ
て
勉
強
す
る
こ

と
が
で
き
た
。
そ
の
た
め
、
よ
り
専
門
的
に
保
健

師
の
勉
強
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
、
こ

の
大
学
を
選
択
し
た
の
だ
と
い
う
。

 

「
入
学
す
る
前
に
は
、
本
当
に
保
健
師
に
な
れ
る

の
だ
ろ
う
か
と
い
う
不
安
が
あ
り
ま
し
た
ね
。
で

も
、
入
学
後
は
同
じ
志
を
持
っ
た
仲
間
が
た
く
さ

ん
い
て
、
い
ろ
い
ろ
相
談
も
で
き
た
し
、
勉
強
す

る
う
ち
に
保
健
師
に
な
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が

い
っ
そ
う
固
ま
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
」

　

勉
強
だ
け
で
な
く
、
フ
ッ
ト
サ
ル
部
の
活
動
な

ど
、
大
い
に
大
学
生
活
を
謳
歌
し
た
吉
原
さ
ん
。

就
職
に
あ
た
っ
て
は
、
関
東
地
方
な
ど
の
遠
い
と

こ
ろ
に
行
っ
て
み
た
い
と
い
う
考
え
も
頭
を
よ

ぎ
っ
た
が
、
結
局
選
ん
だ
の
は
、
地
元
の
松
江
市

だ
っ
た
。

 

「
保
健
師
は
、
住
民
の
方
々
と
よ
り
近
い
と
こ
ろ

で
接
す
る
こ
と
が
で
き
、
地
域
に
貢
献
で
き
る
仕

事
で
す
。
な
の
で
、
や
は
り
こ
れ
ま
で
育
て
て
も

ら
っ
た
松
江
市
の
保
健
師
と
な
っ
て
、
地
元
に
貢

献
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
運
よ
く
採
用
し
て
も

ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、
も
し
受
か
ら
な

か
っ
た
ら
、
松
江
市
の
保
健
師
に
な
る
た
め
に
就

職
浪
人
も
厭
わ
な
い
気
持
ち
で
し
た
」

　

さ
て
、
晴
れ
て
松
江
市
で
初
め
て
の
男
性
保
健

師
と
な
っ
た
吉
原
さ
ん
。
や
は
り
最
初
に
多
少
不

安
に
思
っ
た
の
は
、
男
性
だ
と
い
う
こ
と
で
、
地

ステッ
プ ジャン

プ！
ホップ★ ★

ひよこ

大
好
き
だ
っ
た
祖
父
が
倒
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
地
域
に

貢
献
で
き
る
仕
事
と
し
て
保
健
師
に
な
り
ま
し
た
。
ど
の
部
署

に
配
属
さ
れ
て
も
住
民
に
信
頼
さ
れ
る
こ
と
が
目
標
で
す
！

吉
原
大
貴
さ
ん
●
松
江
市
健
康
推
進
課
地
域
保
健
グ
ル
ー
プ
（
南
）

よ
し
は
ら
・
だ
い
き

文＝白井美樹（ライター）　写真＝神保 誠持ち前の明るい笑顔で、すがすがしい青空に向かってジャンプ！

島根県

松江市松江市

大
好
き
だ
っ
た
祖
父
が
倒
れ
た
こ

と
が
保
健
師
に
な
る
き
っ
か
け
に

松
江
市
で
初
め
て
の
男
性
保
健
師

と
し
て
採
用
さ
れ
る
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難
病
等
で
医
療
的
ケ
ア
が
必
要
な
人
を
中
心
に

　
毎
年
の
よ
う
に
地
震
や
豪
雨
な
ど
の
自
然

災
害
が
発
生
し
て
い
る
。
災
害
時
、
保
健
師

に
は
一
般
の
住
民
の
健
康
支
援
に
加
え
、
在

宅
療
養
者
や
障
害
者
な
ど
配
慮
を
要
す
る
人

た
ち
へ
の
対
応
が
求
め
ら
れ
る
。

　
今
号
は
、
災
害
時
に
難
病
等
で
医
療
的
ケ

ア
が
必
要
な
人
を
主
な
対
象
と
し
て
、
保
健

師
が
ど
の
よ
う
な
活
動
を
す
れ
ば
よ
い
か
を

ま
と
め
た
。

8 【概論】災害時の難病支援等における保健活動
─医療的ケアを必要とする在宅難病患者への災害時の自治体の保健師に求められる役割

◎奥田博子（国立保健医療科学院）

43 難病患者の防災対策と台風による停電への対応
─和歌山市保健所の取り組み

◎谷井朋子（和歌山市保健所）

48 関係機関と連携した個別支援計画の策定に向けて
─茅ヶ崎市保健所の取り組み

◎井上郁子ほか（茅ヶ崎市保健所）

28 医療機関が被災した場合の対応 ─東日本大震災の経験から見えてきたこと

◎空岡史子（いわき市こどもみらい部）

40 豪雨災害と保健活動 ─岡山県の聞き取り調査から見えてきたこと
◎山本実季（岡山県保健福祉部）

12 在宅支援について
◎山村 修（福井大学医学部）

20 在宅人工呼吸器使用者の安全な移送・搬送
◎大竹しのぶ（練馬区医師会訪問看護ステーション）

24 医療的ケア児に対する災害対応サポートハンドブック
◎長谷美穂ほか（兵庫県東播磨県民局加古川健康福祉事務所〈保健所〉）

17 人工呼吸器等の電源確保
◎滝口尚子（国立病院機構仙台西多賀病院）

32 ALS 等の災害時要援護者をモデルとした災害避難訓練を実施、検証
◎青木良浩、西尾朋浩（一般社団法人日本 ALS 協会）

36 災害時に備えるコミュニケーション方法の確保
◎中野玄三（合同会社メティエ）

特
集

災
害
時
に
配
慮
を
要
す
る

　
　 

在
宅
療
養
者
へ
の
支
援
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難
病
等
で
医
療
的
ケ
ア
が
必
要
な
人
を
中
心
に

　
毎
年
の
よ
う
に
地
震
や
豪
雨
な
ど
の
自
然

災
害
が
発
生
し
て
い
る
。
災
害
時
、
保
健
師

に
は
一
般
の
住
民
の
健
康
支
援
に
加
え
、
在

宅
療
養
者
や
障
害
者
な
ど
配
慮
を
要
す
る
人

た
ち
へ
の
対
応
が
求
め
ら
れ
る
。

　
今
号
は
、
災
害
時
に
難
病
等
で
医
療
的
ケ

ア
が
必
要
な
人
を
主
な
対
象
と
し
て
、
保
健

師
が
ど
の
よ
う
な
活
動
を
す
れ
ば
よ
い
か
を

ま
と
め
た
。

8 【概論】災害時の難病支援等における保健活動
─医療的ケアを必要とする在宅難病患者への災害時の自治体の保健師に求められる役割

◎奥田博子（国立保健医療科学院）

43 難病患者の防災対策と台風による停電への対応
─和歌山市保健所の取り組み

◎谷井朋子（和歌山市保健所）

48 関係機関と連携した個別支援計画の策定に向けて
─茅ヶ崎市保健所の取り組み

◎井上郁子ほか（茅ヶ崎市保健所）

28 医療機関が被災した場合の対応 ─東日本大震災の経験から見えてきたこと

◎空岡史子（いわき市こどもみらい部）

40 豪雨災害と保健活動 ─岡山県の聞き取り調査から見えてきたこと
◎山本実季（岡山県保健福祉部）

12 在宅支援について
◎山村 修（福井大学医学部）

20 在宅人工呼吸器使用者の安全な移送・搬送
◎大竹しのぶ（練馬区医師会訪問看護ステーション）

24 医療的ケア児に対する災害対応サポートハンドブック
◎長谷美穂ほか（兵庫県東播磨県民局加古川健康福祉事務所〈保健所〉）

17 人工呼吸器等の電源確保
◎滝口尚子（国立病院機構仙台西多賀病院）

32 ALS 等の災害時要援護者をモデルとした災害避難訓練を実施、検証
◎青木良浩、西尾朋浩（一般社団法人日本 ALS 協会）

36 災害時に備えるコミュニケーション方法の確保
◎中野玄三（合同会社メティエ）

特
集

災
害
時
に
配
慮
を
要
す
る

　
　 

在
宅
療
養
者
へ
の
支
援
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「
病
院
の
ベ
ッ
ド
に
い
て
も
、
遠
く
離
れ
た
国
に

住
ん
で
い
て
も
、
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
手
で

押
す
こ
と
が
難
し
け
れ
ば
、
足
で
も
ほ
っ
ぺ
で
も

か
ま
い
ま
せ
ん
。
ハ
ン
ド
ス
タ
ン
プ
の
数
だ
け
、

一
生
懸
命
生
き
て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
い
て
、
家

族
の
愛
が
あ
り
、
そ
れ
を
応
援
す
る
人
た
ち
が
い

る
。
天
使
に
な
っ
た
子
ど
も
た
ち
で
も
、
手
形
が

あ
れ
ば
参
加
で
き
ま
す
。
そ
れ
を
巨
大
な
モ
ザ
イ

ク
ア
ー
ト
に
し
て
、
目
に
見
え
る
形
に
し
、
み
ん

な
で
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
参
加
す
る
こ
と
を
目
標

と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
」

　

ハ
ン
ド
ス
タ
ン
プ
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
代

表
で
あ
る
横
山
万
里
子
さ
ん
の
長
男
、
潤
ノ
助
く

ん
は
、
大
田
原
症
候
群
と
い
う
難
病
を
抱
え
て
誕

生
し
た
。
重
度
の
て
ん
か
ん
や
痙
攣
を
頻
繁
に
起

こ
す
指
定
難
病
だ
。
国
内
の
患
者
数
は
１
０
０
人

に
満
た
ず
、
薬
が
効
か
な
い
こ
と
が
多
く
、
発
達

に
遅
れ
が
生
じ
る
。
家
族
で
共
に
過
ご
せ
た
の
は

５
年
だ
っ
た
。

 

「
産
後
、
最
初
に
痙
攣
を
起
こ
し
た
と
き
は
新
生

児
痙
攣
と
言
わ
れ
た
の
で
す
が
、
さ
ら
に
痙
攣
が

ひ
ど
く
な
っ
て
転
院
し
、
２
週
間
く
ら
い
し
て
よ

う
や
く
大
田
原
症
候
群
だ
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

ほ
ぼ
１
年
は
入
院
し
て
い
た
の
で
、
私
も
ほ
と
ん

ど
病
院
で
付
き
添
っ
て
過
ご
し
ま
し
た
」

　

珍
し
い
難
病
で
、
一
般
の
病
院
で
は
看
護
師
も

小
児
科
医
も
病
名
さ
え
知
ら
な
い
こ
と
が
多
か
っ

た
。
ネ
ッ
ト
で
病
名
を
検
索
し
て
も
、
情
報
は
ほ

と
ん
ど
出
て
こ
な
い
。
退
院
後
は
、
一
体
ど
こ
で

ど
ん
な
手
続
き
を
し
て
、
誰
に
何
を
相
談
す
れ
ば

い
い
か
も
全
く
分
か
ら
な
か
っ
た
と
い
う
。

　

退
院
後
に
肺
炎
で
急
き
ょ
入
院
し
た
一
般
の
病

院
で
は
、
病
気
の
こ
と
を
知
ら
な
い
看
護
師
か
ら

「
大
丈
夫
で
す
よ
」「
す
ぐ
退
院
で
き
ま
す
よ
」
と

明
る
く
声
を
か
け
ら
れ
る
こ
と
も
あ
っ
た
。

 

「
励
ま
し
て
く
れ
よ
う
と
し
て
い
る
と
分
か
っ
て

い
て
も
、
治
る
見
込
み
が
な
い
こ
と
を
知
ら
な
い

看
護
師
さ
ん
に
励
ま
さ
れ
る
の
は
か
な
り
し
ん
ど

い
も
の
で
す
。
障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
が
多
く
入

院
し
て
い
る
病
院
で
は
そ
う
い
う
こ
と
は
ま
ず
あ

り
ま
せ
ん
が
、
今
で
も
私
と
同
じ
よ
う
な
思
い
を

し
て
い
る
方
が
い
る
と
思
い
ま
す
」

　

難
病
や
障
害
に
つ
い
て
の
情
報
や
相
談
先
に
た

ど
り
着
け
ず
、
家
族
で
悩
み
を
抱
え
込
ん
で
し
ま

う
人
も
多
い
。
横
山
さ
ん
は
住
ん
で
い
た
地
域
で

障
害
児
の
親
の
会
を
探
し
た
が
、
そ
れ
さ
え
も
見

つ
け
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。
当
初
は
個
人
的

に
知
り
合
っ
た
数
人
で
情
報
交
換
を
し
て
い
た

が
、
あ
る
時
、
思
い
立
っ
て
団
体
を
立
ち
上
げ
た
。

 

「
潤
ノ
助
と
の
５
年
間
は
、
大
変
な
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
が
、
私
た
ち
は
、
病
院
の
先
生
や
ス
タ
ッ

フ
、
理
解
あ
る
人
た
ち
と
の
出
会
い
が
あ
り
、
笑

顔
で
過
ご
す
こ
と
が
で
き
本
当
に
幸
せ
で
し
た
。

潤
ノ
助
に
た
く
さ
ん
の
素
晴
ら
し
い
出
会
い
を
も

ら
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
で
も
、
た
ま
た
ま
環

境
に
恵
ま
れ
て
い
た
だ
け
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ど

ん
な
障
害
で
も
難
病
で
も
、
ど
ん
な
環
境
で
も
、

み
ん
な
で
つ
な
が
っ
て
助
け
合
い
、
誰
も
が
幸
せ

な
育
児
が
で
き
る
世
の
中
に
し
た
い
。
ハ
ン
ド
ス

タ
ン
プ
は
そ
の
た
め
の
活
動
の
ひ
と
つ
で
す
」

　

ハ
ン
ド
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る
目
的
と
し
て
、
団

体
は
次
の
３
つ
を
掲
げ
て
い
る
。

１
． 

み
ん
な
で
世
界
一
大
き
な
ア
ー
ト
を
描
く

（
２
０
２
０
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
応
援

す
る
）

２
． 

点
在
す
る
声
を
集
め
て
大
き
な
声
に
す
る（
子

●ピープル ●

　

壮
大
な
目
標
を
掲
げ
、
病
気
や
障
害
を
抱
え
る
子
ど
も
た
ち
、
応
援
す
る
人
た
ち
の
手
形
を
集
め
、
そ
の
理
念
を
多
く
の
人

た
ち
に
伝
え
る
べ
く
活
動
す
る
人
た
ち
が
い
る
。
２
０
１
４
（
平
成
26
）
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
ハ
ン
ド
ス
タ
ン
プ
ア
ー
ト
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
。
現
在
、
集
め
た
手
形
の
総
数
は
６
万
２
千
枚
を
超
え
て
い
る
。
代
表
の
横
山
万
里
子
さ
ん
に
、
活
動
の
目
的
と

こ
れ
か
ら
に
つ
い
て
話
を
聞
い
た
。

誰
で
も
参
加
で
き
る
手
形
ア
ー
ト
で

東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
応
援
し
た
い
！

◉ 

一
般
社
団
法
人 

ハ
ン
ド
ス
タ
ン
プ
ア
ー
ト
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト 

代
表

横
山
万
里
子
さ
ん

1980（昭和55）年、千葉県生
まれ。二児の母。長男・潤ノ助（享
年5歳）くんが指定難病である
大田原症候群を抱えて誕生した
ことをきっかけに、2013（平
成25）年、ハンドスタンプアー
トプロジェクトを立ち上げる。
集めた手形で世界一大きなアー
トを作り、東京2020パラリン
ピックで掲げることを目標にし
たプロジェクトに挑戦中。

写真：神保 誠

●よこやま・まりこ●
● 

取
材
・
文 

…
…
…
… 

太
田
美
由
紀
（
ラ
イ
タ
ー
）

障
害
で
も
難
病
で
も
幸
せ
な

育
児
が
で
き
る
世
の
中
に

病
院
の
ベ
ッ
ド
か
ら
で
も

遠
い
国
か
ら
で
も
参
加
で
き
る
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笹恵未さん・槻木由果さん・齋藤南さん（山形県長井市）ひよこ、ホップ、ステップ、ジャンプ！

橘ジュンさん（NPO法人 BONDプロジェクト）ピープル

性暴力被害者への支援　～現状と課題～特 集

◉ 暴力と健康、犯罪被害問題を看護の知につなぐ SANE養成の取り組み
　　　　　　　　　　　加納尚美（茨城県立医療大学・日本フォレンジック看護学会）

◉地方公共団体における犯罪被害者支援総合対応窓口調査報告
 大岡由佳（武庫川女子大学）

◉母子保健・乳幼児健診の現場から見えること 
 山田典子（日本赤十字秋田看護大学）

◉サイコロジカル・ファーストエイドは保健師活動の基本
 大澤智子（兵庫県こころのケアセンター）

◉知的障害者の性被害・性加害 舩山健二（新潟県立看護大学）

◉女性だけではない性暴力の被害者（男性や性的マイノリティの方の例）
 日高庸晴（宝塚大学）

◉性犯罪を起こす心理とは 斉藤章佳（大森榎本クリニック）

◉【事例】ワンストップセンターなごみ 長江美代子（日本福祉大学）

◉【事例】犯罪被害者支援の窓口から 稲吉久乃（中野区）

◉【事例】性暴力の被害者・加害者を生まないための予防活動 
 小葉松洋子（湯の川女性クリニック）
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