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　厚生労働省のデータヘルス改革は社会保険診療報酬支払基
金の改革をはじめ、健康・医療・介護のビッグデータを活用
した各種サービス提供システム構築や科学的介護の提供など
を目指す壮大なプロジェクトだ。現在、複数のプロジェクト
チームに分かれて作業を進めている。データヘルス改革で、
個人の健康・医療データの管理方法、関係機関のデータ共有
の在り方が変わるため、保健師の活動にも少なからず影響を
及ぼすと思われる。
　特集では 2020 年を目指して作業が進むデータヘルス改革
について解説し、データヘルス改革が保健師の仕事に与える
影響について展望する。

20 厚生労働省のデータヘルス改革の全体像
◎市川壱石
　（ 厚生労働省 政策統括官付情報化担当参事官室）

医療・介護情報の連結解析で
質の高い医療・介護を提供

32

◎松田晋哉（産業医科大学）

健康スコアリングレポートが始まる
取材　編集部

28
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│
農
福
連
携
に
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い
て
分
か
り
や
す
く
教
え
て
く

だ
さ
い
。

濱
田　

ひ
と
口
で
言
え
ば
、
農
業
と
福
祉
を
連
携

さ
せ
る
取
り
組
み
の
こ
と
で
す
。

　

現
在
、
進
ん
で
い
る
の
が
、
農
業
と
障
害
者
の
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で
す
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農
業
は
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今
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齢
化
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人
手
不
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に
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ま
さ
れ
て
い
ま
す
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一
方
、
障
害
者
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、
き

ち
ん
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し
た
収
入
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得
ら
れ
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先
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保
す

る
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難
し
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現
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あ
り
ま
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し
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現
在
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害
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で
き
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ざ
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な
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。
そ
う
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で
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性
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が
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農
業
に
従
事
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き
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農
福
連
携
」
が
、
今
大
き
な
注
目

を
集
め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
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濱
田
健
司
さ
ん
は
、
こ
の
取
り
組
み
を
推
進
し
、
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域
や
人
間
関
係
ま
で
包
括
し
た

将
来
的
な
広
が
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据
え
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し
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い
る
。
そ
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熱
い
思
い
を
語
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て
も
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っ
た
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高齢化するひきこもり特 集

◉ひきこもりの支援で保健師に求められること
　　　　　目良宣子（山陽学園大学看護学部）

◉高齢化するひきこもりの現状と課題
　　　　　斎藤 環（筑波大学医学医療系社会精神保健学）

◉ひきこもりの評価尺度 sSOFASの活用
　　　　　目良宣子（山陽学園大学看護学部）

◉「実践的ひきこもり家族支援ハンドブック」について
　　　　　KHJ全国ひきこもり家族会連合会

◉京都府の取り組み
　　　　　京都府脱ひきこもり支援センター

◉総社市社会福祉協議会の取り組み
　　　　　総社市ひきこもり支援センター「ワンタッチ」

◉東京都板橋区の取り組み
　　　　　義本伸子（板橋区保健所）

◉藤里町社会福祉協議会の取り組み
　　　　　菊池まゆみ（藤里町社会福祉協議会）

大谷 福さん（大船渡市生活福祉部健康推進課）ひよこ、ホップ、ステップ、ジャンプ！
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◉ひきこもりにおける8050問題
　　　　　中垣内正和（ながおか心のクリニック院長）

◉岐阜県ひきこもり地域支援センターの取り組み
　　　　　安田照美（岐阜県精神保健福祉センター）



バックナンバー紹介

※バックナンバーの価格
　（2016年 3月号まで）925円（税込）＋送料 151円、
　（2016年 5月号から）1,480 円＋送料 151円

（株）東京法規出版　地域保健編集部
 FAX：03－5977－0385

2017 年 7 月号
特集1「高齢者のフレイル対策」
注目を浴びる高齢者のフレイルについて厚生労働省や
学識経験者の解説をはじめ、自治体の先行事例を紹介
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　　　　「精神障害にも対応した地域包括ケア
　　　 システムに保健師はどう関わるか」
保健師の関わりを中心に、地域包括ケアの本来のあり
方について、精神科医と保健師が意見を交わす。

　　　　「第三期の特定健診・保健指導に備える
　　　 PART2　～アウトソーシングに着目して～ 」
特定健診・保健指導でアウトソーシングにより効果を
出すコツを話し合う。

新春
座談会1

新春
座談会2



平成30年9月1日発行　第49巻  第5号　隔月（奇数月）1回1日発行　昭和46年1月27日第3種郵便物認可

株
式
会
社 

東
京
法
規
出
版

定
価
１
４
８
０
円
（
本
体
１
３
７
０
円
）

〒
１
１
３
│
０
０
２
１

東
京
都
文
京
区
本
駒
込
２
│
29
│
22

厚生労働省先駆的保健活動交流推進事業　公益社団法人日本看護協会 実施

様々な就業形態（フルタイム・パートタイム等）
の方にご参加いただけます！
ぜひご協力下さい！！

平成26年度に引き続き

4回目の調査です！

保健師の活動基盤に関する
基礎調査

保健師の未来のために様々な課題を浮き彫りに！

日本看護協会公式HP （http://www.nurse.or.jp/）よりご回答下さい

1. 期間▶

日本看護協会 パスワード： hoken検索

2. 対象▶

3. 方法▶

4. 問合せ▶日本看護協会　健康政策部保健師課　基礎調査担当（平日9:30～ 17:00）
専用電話　080ー 5853ー 7862（※調査期間中のみ）　
専用メール　kiso-chosa@nurse.or.jp
（お問い合わせの際に、ご氏名や所属をお伝えいただく必要はありません）

※本調査への参加は皆様の自由意志に基づくものであり、
　参加をしない場合でも不利益を被ることはありません。 

インターネット上で回答する

※調査開始日より、トップページに調査専用バナーを設置いたします。
※スマホからもご回答いただけます。

“Web調査”
保健師として活動している 全国の保健師（全員） ※看護協会会員・非会員

　は問いません

平成30年 ９月５日（水）9：30～ 10月10日（水）15：00

調査にご協力ください！

保健師の人材確保・定着推進の実態や統括保健師の配置・役割発揮の実態等、保健師の
置かれている現状や課題を明らかにし、保健師が保健師らしく働き成長できる体制や環
境整備に活かします。

平成 26 年度にも同様の調査を実施し、その結果は保健師の現任教育体制の構築やキャ
リアパスの策定推進、統括保健師の果たすべき役割の整理など様々な政策等に反映され
ました。

全ての保健師を対象とした全国調査です！


