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田
川
由
美
子
さ
ん
は
、
生
ま
れ
て
以
来
、

一
度
も
ほ
か
の
町
で
暮
ら
し
た
こ
と
が
な
い

と
い
う
生
粋
の
山
形
市
民
だ
。
子
ど
も
の
こ

ろ
は
、
お
と
な
し
く
て
内
弁
慶
。
着
せ
替
え

人
形
で
遊
ん
だ
り
、
本
を
読
ん
だ
り
す
る
の

が
好
き
だ
っ
た
。
そ
ん
な
田
川
さ
ん
が
、
保

健
師
と
い
う
仕
事
に
活
躍
の
場
を
見
い
だ

し
、
今
で
は
保
健
指
導
総
括
主
幹
と
し
て
責

任
あ
る
業
務
を
こ
な
す
よ
う
に
な
っ
た
今
日

ま
で
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
聞
い
て
み
た
。

　

高
校
に
進
学
す
る
際
に
、「
何
か
資
格
を

持
っ
た
方
が
い
い
」と
い
う
両
親
の
勧
め
で
、

普
通
科
で
は
な
く
職
業
科
を
選
択
。
山
形
県

立
山
辺
高
校
衛
生
看
護
科
に
入
学
し
た
。
３

年
間
、
看
護
師
に
な
る
た
め
の
教
育
を
受
け

た
が
、
ど
う
し
て
も
病
院
で
働
く
自
分
の
姿

が
イ
メ
ー
ジ
で
き
な
か
っ
た
と
い
う
。

 

「
も
と
も
と
の
ん
び
り
し
て
い
る
タ
イ
プ
な

の
で
、
臨
床
実
習
の
と
き
の
せ
わ
し
な
さ
が

自
分
に
合
わ
な
い
と
感
じ
ま
し
た
し
、
夜
勤

を
こ
な
せ
る
体
力
が
あ
る
と
も
思
え
ま
せ
ん

で
し
た
。
そ
こ
で
、
さ
ら
に
資
格
を
取
ろ
う

と
、
保
健
師
の
勉
強
が
で
き
る
学
校
に
進
む

こ
と
に
し
た
の
で
す
」

　

と
い
っ
て
も
、
保
健
師
に
な
る
と
い
う
確

固
た
る
気
持
ち
が
あ
っ
た
わ
け
で
は
な
く
、

ま
ず
進
学
し
て
か
ら
考
え
よ
う
と
思
っ
て
い

た
そ
う
だ
。い
よ
い
よ
就
職
と
い
う
時
期
に
、

タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
地
元
の
山
形
市
で
保
健
師

の
募
集
が
あ
り
、
21
歳
の
と
き
に
ス
ン
ナ
リ

と
そ
の
職
に
就
い
た
。

　

最
初
は
新
人
だ
っ
た
の
で
、
人
口
の
少
な

い
地
区
を
担
当
さ
せ
て
も
ら
い
、
家
庭
訪
問

が
主
な
業
務
と
な
っ
た
。
そ
ん
な
新
人
時
代

に
、
保
健
師
と
し
て
の
意
識
が
高
ま
る
出
来

事
に
出
合
っ
た
。

 

「
脳
血
管
疾
患
を
患
っ
て
い
た
方
の
家
に
訪

問
に
行
く
と
、
そ
の
方
が
亡
く
な
っ
て
い
ま

し
た
。『
保
健
師
で
す
』
と
い
う
と
、『
ど
う

ぞ
上
が
っ
て
け
ろ
』
と
家
族
の
方
に
い
ざ
な

わ
れ
、
お
線
香
を
あ
げ
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
そ
の
と
き
に
認
識
し
た
の
は
、
保
健
師

は
地
域
の
人
の
生
活
や
人
生
に
密
着
し
た
仕

事
を
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
私
は
そ

れ
ま
で
、
強
い
志
を
持
っ
て
は
い
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
そ
れ
が
一
つ
の
き
っ
か
け
と
な
っ

て
、
保
健
師
の
仕
事
を
意
識
す
る
よ
う
に

な
っ
た
気
が
し
ま
す
」

　

次
第
に
、
保
健
師
の
仕
事
を
自
在
に
こ
な

せ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
っ
た
田
川
さ
ん
。
中

堅
期
は
、「
生
意
気
で
怖
い
も
の
知
ら
ず
」

だ
っ
た
と
い
う
。
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
提
案

し
自
由
に
や
ら
せ
て
も
ら
い
、
上
司
に
対
し

て
も
ち
ゅ
う
ち
ょ
せ
ず
に
い
ろ
ん
な
こ
と
を

し
ゃ
べ
り
ま
く
っ
て
い
た
。
市
長
相
手
に
高

血
圧
の
健
康
診
断
に
応
じ
た
り
し
た
。

　

係
長
に
な
り
た
て
の
こ
ろ
、
田
川
さ
ん
が

特
に
力
を
入
れ
て
い
た
の
が
母
子
保
健
の
分

野
だ
っ
た
。

 

「
当
時
は
、
社
会
的
に
育
児
不
安
が
話
題
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。
山
形
市
で
も
核
家
族
が

多
く
な
り
、
子
育
て
に
不
安
を
抱
え
て
い
る

お
母
さ
ん
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
こ
で
、
行
政
で
何
か
支
援
が
で
き
る
こ
と

が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
着
目
し
た
の
で

す
」

　

さ
ら
に
、
１
歳
６
カ
月
健
診
の
と
き
に
臨

床
心
理
士
に
よ
る
育
児
相
談
を
実
施
す
る
よ

う
に
し
た
。
山
形
市
で
は
、
１
歳
６
カ
月
健

診
を
年
間
60
回
行
っ
て
い
る
。
そ
の
全
て
に

臨
床
心
理
士
が
従
事
す
る
体
制
を
整
え
た
の

だ
。

　

臨
床
心
理
士
に
よ
る
育
児
相
談
を
取
り
入

れ
た
の
は
、
山
形
市
が
だ
い
ぶ
早
か
っ
た
そ

う
だ
。

　

田
川
さ
ん
は 

「
専
門
的
な
視
点
で
育
児
不

安
に
寄
り
添
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
児
童
虐

待
防
止
に
も
つ
な
が
っ
て
き
ま
す
。
早
く
に

事
業
化
で
き
て
本
当
に
よ
か
っ
た
と
思
っ
て

い
ま
す
」
と
振
り
返
る
。

　

Ｊ
Ｒ
山
形
駅
を
降
り
る
と
、
ひ
と
き
わ

目
に
つ
く
「
霞か
じ
ょ
う城

セ
ン
ト
ラ
ル
」
と
い
う

高
層
の
複
合
ビ
ル
が
あ
る
。
こ
の
ビ
ル
が

２
０
０
１
（
平
成
13
）
年
に
出
来
た
と
き

に
、
保
健
セ
ン
タ
ー
も
中
に
入
る
こ
と
に

な
っ
た
。
こ
れ
に
伴
い
田
川
さ
ん
は
、
こ
こ

を
拠
点
と
し
て
母
子
健
康
事
業
や
成
人
の
健

康
づ
く
り
事
業
に
全
面
的
に
携
わ
る
よ
う
に

な
る
。

　

行
政
の
施
設
内
で
行
う
の
と
違
っ
て
、
保

健
セ
ン
タ
ー
は
土
、
日
曜
日
も
オ
ー
プ
ン
し

て
い
る
。
そ
の
点
で
、
多
く
の
メ
リ
ッ
ト
が

地
域
に
密
着
し
た
仕
事

１
歳
６
カ
月
健
診
に

臨
床
心
理
士
を

保
健
師
と
し
て

初
め
て
児
童
福
祉
課
へ

山   形   県

N

山形市

穏やかな山容の山々が市街を囲んでいる

文翔館は1916（大正5）年に建てられた旧県庁舎お
よび県会議事堂。シンメトリーのデザインが美しい
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妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
の

　
切
れ
目
な
い
支
援

　

母
子
保
健
、
子
ど
も
・
子
育
て
部
門
に
お
い
て
、「
ネ
ウ
ボ
ラ
」
と
い
う
言
葉

が
注
目
を
集
め
て
い
る
。
ネ
ウ
ボ
ラ
と
は
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
妊
娠
・
出
産
・
子
育

て
を
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
支
援
す
る
仕
組
み
だ
が
、
わ
が
国
に
お
い
て
も
社
会
保
障

制
度
改
革
国
民
会
議
の
報
告
書
に
「
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
へ
の
連
続
的
支
援
」

の
重
要
性
が
盛
り
込
ま
れ
、
健
や
か
親
子
21
（
第
２
次
）
で
「
切
れ
目
な
い
妊
産

婦
・
乳
幼
児
へ
の
保
健
対
策
」
が
基
盤
課
題
と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
る
な
ど
、
妊

娠
・
出
産
・
子
育
て
の
切
れ
目
な
い
支
援
を
目
指
す
機
運
が
高
ま
っ
て
い
る
。

　

今
月
号
で
は
、
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
の
切
れ
目
な
い
支
援
を
目
指
す
意
義
に

つ
い
て
考
察
し
、
担
当
部
門
を
越
え
て
果
敢
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
自
治
体
の
好
事

例
を
紹
介
す
る
。
ま
た
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
ネ
ウ
ボ
ラ
に
つ
い
て
専
門
家
の
解
説

を
掲
載
す
る
。

8 【概論】妊娠・出産・子育ての切れ目ない支援について
◎福島富士子（東邦大学看護学部）

66 【解説】フィンランドのネウボラとは
◎高橋睦子（吉備国際大学大学院）

14 【インタビュー】松崎秀樹浦安市長に聞く
日本で最も若いまち「浦安市」が始めた浦安版ネウボラ

◎取材　余田雅美（ライター）

26 【事例】東京都世田谷区
子ども・子育て支援を含めた地域包括ケアシステムを展開

◎世田谷区子ども・若者部 子ども家庭課

36 【事例】山梨県北杜市
市民とともに歩む、みのりある妊娠・出産・子育て支援

◎三井ひろみ（北杜市市民部）

44 【事例】愛知県高浜市
母子保健と子育て支援の機能を一元化、“こども版地域包括ケア”を目指す

◎鈴木美奈子（高浜市福祉部）

53 【事例】三重県名張市
人と人、人と地域、保健・医療・福祉をつなぐ

◎上田紀子（名張市健康福祉部）

18 【事例】千葉県浦安市
子育てケアプラン、産後ケアなどに部署を越えて取り組む

◎取材協力　本田恭代さん（浦安市こども部）、並木美砂子さん（浦安市健康福祉部）
◎取材　余田雅美（ライター） 日

本
版
ネ
ウ
ボ
ラ
を
目
指
し
て



8地域保健 2015.19 地域保健 2015.1

ら
の
子
育
て
支
援
を
期
待
で
き
な
く
な
っ
て

い
る
現
状
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
こ
と
が

産
後
う
つ
や
児
童
虐
待
、
育
児
放
棄
の
要
因

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

産
後
の
状
態
を
良
好
に
保
つ
に
は
産
前
の

過
ご
し
方
が
重
要
で
、
独
り
で
つ
ら
い
思
い

を
し
て
い
る
母
親
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
場
所
が

必
要
で
す
。
た
と
え
地
域
に
出
産
可
能
な
病

院
が
な
く
て
も
、
妊
娠
・
産
後
を
ケ
ア
す
る

場
所
が
あ
れ
ば
出
産
前
後
を
あ
る
程
度
は
カ

バ
ー
で
き
ま
す
。
安
心
し
て
子
育
て
の
で
き

る
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
こ
そ
が
急
務
で
あ

り
、
保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
な
ど
の
専

門
職
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
子
育
て
経
験
者

や
子
育
て
に
感
心
が
あ
る
人
た
ち
が
協
働
し

て
シ
ス
テ
ム
を
つ
く
り
上
げ
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

わ
が
国
に
お
け
る
第
一
子
出
産
時
の
母
親

の
平
均
年
齢
は
１
９
５
７
（
昭
和
32
）
年
の

25
・
7
歳
か
ら
90
（
平
成
２
）
年
に
は
27
歳

と
な
り
、
２
０
０
０
（
平
成
12
）
年
に
は
28

歳
、
11
（
平
成
23
）
年
に
は
30
代
に
突
入
し

ま
し
た
。
個
人
差
も
あ
り
ま
す
が
、
高
齢
出

産
で
は
20
代
女
性
と
比
べ
て
体
力
の
低
下
は

無
視
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
支
援
者
と
な
り

得
る
両
親
も
当
然
な
が
ら
高
齢
化
し
、
思
う

よ
う
に
援
助
を
受
け
ら
れ
な
い
現
状
が
あ
り

ま
す
。
さ
ら
に
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
る
夫
も
年

齢
的
に
重
要
な
仕
事
を
抱
え
る
立
場
に
な
っ

て
い
る
こ
と
が
多
く
、
サ
ポ
ー
ト
を
得
に
く

い
状
況
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

今
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
は
「
産
後
サ

ポ
ー
ト
」
と
い
う
言
葉
で
検
索
を
か
け
る
母

親
た
ち
が
増
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
産
褥

シ
ッ
タ
ー
」「
家
事
支
援
」
で
検
索
を
す
る

と
、
か
な
り
の
数
が
挙
が
っ
て
き
ま
す
。
出

産
で
消
耗
し
疲
れ
切
っ
て
い
る
心
身
を
回
復

さ
せ
、
新
し
い
家
族
と
の
生
活
を
始
め
る
た

め
に
、
家
事
や
育
児
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る

サ
ー
ビ
ス
に
関
心
が
高
ま
っ
て
い
る
現
状
を

物
語
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

子
育
て
中
の
親
を
支
援
す
る
意
義
は
、
産

後
う
つ
や
虐
待
防
止
だ
け
に
は
と
ど
ま
り
ま

せ
ん
。
母
親
や
父
親
は
近
い
将
来
、
高
齢
者

を
支
え
る
立
場
と
な
り
ま
す
。
地
域
に
お
け

る
「
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
の
切
れ
目
な
い

支
援
」
の
体
験
を
通
じ
て
、
人
に
対
す
る
思

い
や
り
や
支
え
合
い
の
心
の
重
要
性
に
目
覚

め
、
信
頼
や
互
酬
性
の
規
範
を
確
認
し
、
強

化
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
る
の
で
す
。

　

そ
れ
で
は
「
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
の
切

れ
目
な
い
支
援
」
と
は
、
具
体
的
に
ど
の
よ

う
な
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　

最
近
、「
ネ
ウ
ボ
ラ
」
と
い
う
言
葉
を
耳

に
す
る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。
こ
れ
は
フ
ィ

ン
ラ
ン
ド
の
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
を
ワ
ン

ス
ト
ッ
プ
で
支
援
す
る
制
度
の
こ
と
で
す

が
、
わ
が
国
に
お
い
て
も
「
日
本
版
ネ
ウ
ボ

ラ
」を
目
指
そ
う
と
す
る
動
き
が
あ
り
ま
す
。

こ
こ
で
は
「
日
本
版
ネ
ウ
ボ
ラ
」
の
基
本
的

構
想
と
主
な
論
点
を
紹
介
し
つ
つ
「
妊
娠
・

出
産
・
子
育
て
の
切
れ
目
な
い
支
援
」
に
つ

い
て
説
明
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

筆
者
は
次
世
代
の
再
生
産
で
あ
る
出
産
時

に
、
母
親
も
自
ら
の
リ
ス
タ
ー
ト
を
迎
え
る

と
考
え
て
い
ま
す
。
出
産
に
は
安
全
か
つ
安

心
で
き
る
環
境
が
求
め
ら
れ
、
出
産
を
終
え

て
退
院
す
る
母
親
も
含
め
、
不
安
を
感
じ
て

し
ま
う
現
状
は
変
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
産
後
は
「
初
め
て
地
域
と
つ
な
が
る
と

き
」
で
も
あ
り
ま
す
。
生
活
や
生
き
方
を
建

て
直
し
、
シ
チ
ズ
ン
シ
ッ
プ
を
育
て
る
機
会

に
も
な
り
ま
す
。「
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て

の
切
れ
目
な
い
支
援
」
は
、
個
々
の
母
親
を

医
療
モ
デ
ル
で
支
援
す
る
狭
義
の
ケ
ア
で
は

な
く
、地
域
と
の
関
係
性
を
再
構
築
し
、ソ
ー

シ
ャ
ル
キ
ャ
ピ
タ
ル
を
醸
成
す
る
生
活
モ
デ

ル
と
し
て
の
新
た
な
概
念
と
い
え
ま
す
。

　

母
親
は
出
産
後
、
慣
れ
な
い
育
児
に
戸
惑

い
、
拘
束
さ
れ
る
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。

核
家
族
の
増
加
に
伴
い
頼
れ
る
は
ず
の
親
を

頼
れ
ず
、
地
域
と
の
関
係
も
薄
れ
、
周
囲
か

特　集

日本版ネウボラを目指して
妊娠・出産・子育ての切れ目ない支援

概論

　今なぜ「妊娠・出産・子育ての切
れ目ない支援」が求められるのか。
東邦大学看護学部の福島富士子教授
に「日本版ネウボラ構想」を基に解
説していただいた。

妊娠・出産・子育ての
切れ目ない支援について

は
じ
め
に

福島富士子
（ふくしま・ふじこ　看護学科
家族・生殖看護学研究室教授）

東邦大学看護学部

日
本
版
ネ
ウ
ボ
ラ
構
想
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１つの問題を
多方面から見る目を持ちたい

麻
あ そ う

生紗
さ お り

央里さん
●大分県北部保健所
　地域保健課  疾病対策班

中津市

大 分 県

N

文：編集部　写真：C.Kent

相談者の心に入り込める保健師を目指して
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関
係
機
関
の
イ
メ
ー
ジ
図
と
全
く
同
じ
形
で

多
職
種
が
連
携
し
て
い
る
の
で
、『
教
科
書

通
り
な
ん
だ
！
』
っ
て
（
笑
）。
そ
れ
と
、

保
健
所
は
訪
問
が
少
な
い
も
の
だ
と
思
っ
て

い
た
の
で
、
訪
問
数
の
多
さ
に
驚
き
ま
し

た
。
１
年
目
に
は
延
べ
90
件
近
く
訪
問
し
ま

し
た
」

　

と
、
麻
生
さ
ん
は
入
職
し
た
ば
か
り
の
こ

ろ
を
振
り
返
る
。

　

入
職
１
、２
年
目
に
担
当
し
た
の
は
母
子

保
健
だ
っ
た
。
特
に
印
象
に
残
っ
て
い
る

ケ
ー
ス
に
つ
い
て
尋
ね
る
と
、
育
児
に
不
安

を
抱
え
て
い
た
あ
る
住
民
の
話
を
し
て
く
れ

た
。

 

「
毎
日
の
よ
う
に
電
話
相
談
を
受
け
て
、
い

つ
も
『
す
ぐ
に
来
て
く
だ
さ
い
』
と
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
が
、
行
く
べ
き
こ
と
な
の
か
、

そ
の
必
要
が
な
い
こ
と
な
の
か
と
、
い
つ
も

悩
ん
で
い
ま
し
た
。
訪
問
し
て
み
る
と
、
紙

に
び
っ
し
り
書
い
た
メ
モ
を
見
な
が
ら
、
矢

継
ぎ
早
に
質
問
す
る
ん
で
す
。
私
は
１
つ
１

つ
丁
寧
に
返
答
し
ま
し
た
。
す
る
と
そ
れ
以

後
、電
話
が
掛
か
っ
て
こ
な
く
な
り
ま
し
た
」

　

そ
の
理
由
は
、
相
談
で
き
る
後
ろ
盾
の
よ

う
な
も
の
が
で
き
て
不
安
感
が
な
く
な
っ
た

か
ら
だ
っ
た
。

 

「
役
に
立
て
て
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い
た

ら
、
そ
の
後
、
一
度
も
お
会
い
し
た
こ
と
が

な
い
そ
の
方
の
ご
主
人
が
、
わ
ざ
わ
ざ
お
礼

を
言
い
に
私
を
訪
ね
て
く
だ
さ
っ
て
。
あ
い

に
く
私
は
外
出
中
だ
っ
た
ん
で
す
が
、
と
て

も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
」

　

こ
う
し
た
充
実
感
を
感
じ
る
一
方
で
、

ず
っ
と
心
に
引
っ
掛
か
っ
て
い
る
こ
と
も
あ

る
と
い
う
。

 

「
低
酸
素
脳
症
の
お
子
さ
ん
を
持
つ
お
母
さ

ん
を
担
当
し
て
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
方
は
あ
ま
り
感
情
を
表
に
出
さ
ず
、
な

か
な
か
介
入
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
つ
か
め
ま
せ

ん
で
し
た
。
結
局
、
関
係
を
う
ま
く
築
け
な

い
ま
ま
先
輩
に
引
き
継
ぐ
こ
と
に
な
っ
た
の

で
す
が
。
も
っ
と
積
極
的
に
声
を
掛
け
る
べ

き
だ
っ
た
の
か
な
、
自
分
の
対
応
は
そ
の
方

の
困
り
事
や
悩
み
に
沿
っ
て
い
た
の
か
な

と
、
今
で
も
気
に
な
っ
て
い
ま
す
」

　

入
職
３
年
目
か
ら
担
当
し
て
い
る
重
要
な

業
務
は
感
染
症
で
、
主
に
結
核
に
関
す
る
も

の
だ
。

　

近
所
の
人
同
士
が
顔
見
知
り
と
い
っ
た
麻

生
さ
ん
の
担
当
地
区
で
は
、
１
人
結
核
患
者

が
出
た
だ
け
で
す
ぐ
に
う
わ
さ
が
広
ま
っ
て

　

ク
ー
ル
な
顔
立
ち
と
低
い
声
、
落
ち
着
い

た
物
腰
。
こ
れ
が
麻
生
紗
央
里
さ
ん
の
第
一

印
象
だ
っ
た
が
、
大
き
な
声
で
笑
い
な
が

ら
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
を
交
え
て
語
る
様
子
に
、

初
々
し
さ
と
感
情
表
現
の
豊
か
さ
が
う
か
が

え
た
。

　

麻
生
さ
ん
は
大
分
県
中
津
市
に
あ
る
大
分

県
北
部
保
健
所
に
勤
務
し
、
今
年
で
３
年
目

に
な
る
。
中
津
市
は
福
澤
諭
吉
の
生
ま
れ
故

郷
や
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
の
主
人
公
、
黒

田
官
兵
衛
ゆ
か
り
の
地
と
し
て
知
ら
れ
、
多

く
の
観
光
客
が
訪
れ
て
い
る
。

　

中
津
市
に
隣
接
す
る
宇
佐
市
で
生
ま
れ

育
っ
た
麻
生
さ
ん
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら

マ
イ
ペ
ー
ス
だ
っ
た
と
い
う
。
中
学
、
高
校

時
代
は
ク
ラ
ブ
活
動
に
参
加
せ
ず
、
放
課
後

は
自
由
気
ま
ま
に
過
ご
し
て
い
た
。
特
に
情

熱
を
傾
け
て
い
た
の
は
４
歳
か
ら
習
っ
て
い

た
ピ
ア
ノ
で
、
音
楽
の
道
に
進
も
う
と
思
っ

て
い
た
時
期
も
あ
っ
た
。

　

将
来
に
つ
い
て
い
ろ
い
ろ

と
考
え
た
末
、
経
済
的
な

安
定
が
望
め
る
職
業
に
就
こ

う
と
決
め
た
。
資
格
を
幾
つ

か
持
っ
て
い
る
方
が
選
択
肢

が
増
え
る
か
ら
と
、
熊
本
大

学
医
学
部
保
健
学
科
と
同
大

学
養
護
教
諭
特
別
別
科
で
学

び
、
養
護
教
諭
と
看
護
・
保

健
師
の
免
許
を
取
得
す
る
。
子
ど
も
と
触
れ

合
う
の
が
好
き
な
麻
生
さ
ん
は
、
当
初
は
養

護
教
諭
に
憧
れ
て
い
た
が
、
実
習
を
受
け
て

考
え
が
大
き
く
変
わ
っ
た
。

 

「
保
健
室
で
子
ど
も
た
ち
の
け
が
の
手
当
て

を
し
た
り
相
談
に
の
っ
た
り
し
て
感
じ
た
の

は
、
も
っ
と
幅
広
い
世
代
の
人
に
自
発
的
に

関
わ
れ
る
仕
事
が
し
た
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
そ
ん
な
と
き
、
保
健
学
科
時
代
に
受
け

た
保
健
師
の
実
習
を
思
い
出
し
、
そ
ち
ら
の

方
が
自
分
に
向
い
て
い
る
こ
と
に
気
付
き
ま

し
た
」

　

地
元
で
働
く
こ
と
に
決
め
、
市
町
村
よ
り

も
県
の
保
健
師
の
方
が
、
異
動
も
あ
り
職
場

環
境
を
変
え
な
が
ら
経
験
を
積
め
る
と
考

え
、
県
の
保
健
師
を
希
望
。「
方
向
音
痴
」

を
自
認
し
て
い
る
麻
生
さ
ん
は
、
土
地
勘
の

あ
る
中
津
市
に
勤
務
す
る
こ
と
が
決
ま
っ
た

と
き
に
は
安
心
し
た
そ
う
だ
。

 

「
初
め
て
ケ
ー
ス
会
議
に
出
席
し
た
と
き
に

は
感
動
し
ま
し
た
。
教
科
書
に
載
っ
て
い
る

幅
広
い
世
代
の
人
に

自
分
か
ら
関
わ
り
た
い

「
こ
の
対
応
で
よ
か
っ
た
？
」

と
い
う
疑
問
が
い
つ
も
あ
る

結
核
に
つ
い
て
の

正
し
い
知
識
を
広
め
た
い

▲課長の遠入（えんにゅう）玲子さんいわく「麻生さんは熱
い心を持っていて、納得できないことはハッキリと言える人」
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─
長
先
生
が
地
域
医
療
に
携
わ
る
よ
う
に

な
っ
た
、
き
っ
か
け
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

さ
い
。

長　
「
地
域
医
療
」
を
ど
う
定
義
づ
け
る
か

と
い
う
の
は
難
し
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
私

は
「
農
村
医
療
」
と
い
う
言
い
方
を
し
て
い

ま
す
。
地
域
医
療
と
い
う
言
葉
は
、
長
野

県
の
佐
久
総
合
病
院
（
以
下
、
佐
久
病
院
）

の
＊
１ 

故
・
若
月
俊
一
先
生
が
、
貧
し
い
農

村
、
農
民
の
健
康
を
改
善
す
る
た
め
に
行
っ

て
い
た
農
村
医
療
を
ラ
イ
バ
ル
視
し
て
、
長

野
県
国
保
系
医
療
機
関
の
人
た
ち
が
積
極
的

に
用
い
た
こ
と
に
よ
っ
て
、
全
国
的
に
広

ま
っ
た
と
い
う
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

　

東
京
で
生
ま
れ
て
関
西
で
育
ち
ま
し
た

が
、
も
と
も
と
農
村
部
や
へ
き
地
、
発
展
途

上
国
で
、
医
療
を
必
要
と
し
て
い
る
人
た
ち

の
た
め
に
働
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
あ
ま
り
に
生
物
学
的
な
医
学
中
心
の

医
療
に
対
し
、
患
者
中
心
の
医
療
を
実
践
し

ピープル

写真：カミヤス　セイ

●ちょう・じゅんいち●

　1966年東京都生まれ。信州大学医学部卒業。1993
年長野県佐久総合病院に勤務し、農村医療の先駆者、故・
若月俊一同病院院長よりその思想と実践を学ぶ。南佐久
農村部の診療所で、訪問診療も行う24時間365日体制
の地域医療を構築。2011年５月長野県の医療団長とし
て石巻市で支援活動を展開。その後、佐久総合病院を退
職し、2012年５月石巻市立病院開成仮診療所の所長に。
翌年７月から石巻市包括ケアセンター所長を兼務。

　
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
の
中
で
も
最
大
規
模
の
、
宮
城
県
石
巻
市
に
あ
る
開
成

仮
設
住
宅
。
長
純
一
さ
ん
は
、
２
０
１
２
（
平
成
24
）
年
５
月
に
こ
の
仮
設
住
宅
内

に
あ
る
石
巻
市
立
病
院
開
成
仮
診
療
所
の
所
長
と
な
り
、
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ヘ
ル
ス
・

ケ
ア
を
実
践
し
な
が
ら
被
災
者
の
健
康
を
支
え
て
い
る
。
そ
の
先
に
は
、
医
療
だ
け

で
は
な
く
保
健
、福
祉
も
含
め
て
健
康
問
題
を
捉
え
る
医
師
を
育
成
し
、地
域
の
ニ
ー

ズ
に
合
っ
た
医
療
が
全
国
各
地
で
展
開
さ
れ
る
こ
と
を
見
据
え
て
い
る
。
開
成
仮
診

療
所
を
訪
れ
、
長
さ
ん
が
被
災
地
の
問
題
を
ど
う
捉
え
、
ど
う
改
善
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
る
の
か
伺
っ
た
。

農
業
は
ソ
ー
シ
ャ
ル

キ
ャ
ピ
タ
ル
を
生
み
出
す

プ
ラ
イ
マ
リ
・
ヘ
ル
ス
・
ケ
ア
を
実
践
し

患
者
中
心
の
医
療
を
行
う
人
材
を
育
て
た
い

健
康
問
題
を
解
決
す
る
カ
ギ
は
保
健
と
福
祉
に
あ
る

● 

聞
き
手　

編
集
部

＊
１　

�

医
療
は
国
民
の
も
の
で
あ
り
、
住
民
が
主
体

と
な
る
と
い
う
考
え
の
下
、
健
康
に
は
生
物

学
的
な
要
因
だ
け
で
な
く
社
会
的
要
因
が
大

き
く
関
わ
る
と
捉
え
、
臨
床
医
学
と
社
会
医

学
を
合
わ
せ
持
つ
「
農
村
医
学
」
を
確
立
し

た
。「
農
民
と
と
も
に
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

地
域
住
民
の
中
に
入
り
、
住
民
の
生
活
と
そ

の
背
景
の
地
域
社
会
の
在
り
方
、
当
時
の
農

民
の
健
康
問
題
へ
の
意
識
の
向
上
、
貧
困
な

ど
の
改
善
に
取
り
組
ん
だ
。

長  

純
一
さ
ん

石
巻
市
立
病
院
開
成
仮
診
療
所
長
、
医
師

長  

純
一
さ
ん

石
巻
市
立
病
院
開
成
仮
診
療
所
長
、
医
師




