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補
佐
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文:白井美樹（ライター）、写真:カミヤス　セイ

保
健
師
は
「
住
民
に
い
か
に
寄
り
添
え
る
か
」
が
問
わ
れ
る
仕
事

現
場
を
大
切
に
し
つ
つ
広
域
的
な
連
携
体
制
づ
く
り
を
目
指
し
た
い

中
河
原
幸
子
さ
ん
●
栃
木
県
県
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー  

主
幹
兼
地
域
保
健
部
長
補
佐
（
総
括
）

栃木県
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中
河
原
幸
子
さ
ん
が
現
在
勤
務
し
て
い
る

の
は
、
小
山
市
に
あ
る
「
県
南
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
」。
栃
木
県
の
３
市
３
町
を
所
管
す

る
、大
規
模
な
広
域
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
だ
。

こ
の
地
域
は
、
近
年
、
小
山
市
を
中
心
に
、

首
都
圏
の
ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
と
し
て
人
口
が
増

加
し
続
け
て
い
る
。
こ
の
よ
う
に
集
中
化
、

都
市
化
が
進
む
地
域
で
、
中
河
原
さ
ん
は
、

ベ
テ
ラ
ン
保
健
師
と
し
て
ど
の
よ
う
に
保
健

福
祉
業
務
を
統
括
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

　

栃
木
県
足
利
市
の
農
家
の
４
女
と
し
て
生

ま
れ
育
っ
た
中
河
原
さ
ん
。
４
月
生
ま
れ
で

体
格
も
良
か
っ
た
の
で
、小
学
校
の
と
き
は
、

お
姉
さ
ん
的
立
場
で
、
い
つ
も
周
り
の
世
話

を
し
て
い
た
そ
う
だ
。

　

保
健
師
へ
の
道
を
歩
み
出
し
た
の
は
、
看

護
師
を
し
て
い
た
す
ぐ
上
の
姉
と
、
助
産
師

を
し
て
い
た
伯
母
の
影
響
が
大
き
か
っ
た
。

ま
ず
、群
馬
大
学
医
学
部
附
属
看
護
学
校
で
、

看
護
師
免
許
を
取
得
。
そ
の
後
、
栃
木
県
高

等
看
護
専
門
学
校
に
進
み
、
保
健
師
と
養
護

教
諭
の
免
許
も
手
に
入
れ
た
。

　

そ
の
中
河
原
さ
ん
が
、
最
初
に
選
ん
だ
仕

事
は
、
小
学
校
の
養
護
教
諭
だ
っ
た
。

 

「
元
来
、
子
ど
も
が
好
き
で
、
人
の
お
世
話

を
す
る
こ
と
も
好
き
で
し
た
。
高
校
時
代
の

養
護
教
諭
の
先
生
が
活
発
な
人
で
、
魅
力
的

だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
教
育
の
現
場
を
選
ん

だ
の
で
す
」

　

赴
任
し
た
足
利
市
立
相あ
い
お
い生

小
学
校
は
、
普

通
学
級
の
ほ
か
に
、
特
別
支
援
学
級
が
２
つ

あ
り
、
多
く
の
こ
と
を
学
べ
た
と
い
う
。
ま

た
、
校
長
先
生
も
理
解
が
あ
り
、
中
河
原
さ

ん
の
発
案
す
る
こ
と
を
自
由
に
や
ら
せ
て
く

れ
た
。
校
医
と
連
携
の
も
と
、
肥
満
対
策
、

脊
柱
側
弯
症
の
測
定
、
教
室
の
照
度
測
定
な

ど
を
行
い
、
子
ど
も
た
ち
の
健
康
増
進
に
努

め
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
中
河
原
さ
ん
は
、
３
年
目
で

こ
の
仕
事
を
辞
め
よ
う
と
思
っ
た
そ
う
だ
。

 

「
学
力
重
視
の
傾
向
が
ま
だ
ま
だ
強
い
時

代
。
健
康
課
題
に
つ
い
て
、
関
係
者
と
相
談

し
た
く
て
も
、
相
談
で
き
る
相
手
が
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
一
人
職
種
の
つ
ら
さ
を
ひ
し
ひ

し
と
感
じ
、結
局
４
年
間
で
学
校
を
辞
め
て
、

県
の
保
健
師
の
採
用
試
験
を
受
け
ま
し
た
」

 　

県
の
保
健
師
に
な
り
、
最
初
に
勤
務
し
た

の
が
、
当
時
の
佐
野
保
健
所
だ
っ
た
。
そ
の

こ
ろ
は
、市
町
村
の
保
健
師
が
ま
だ
少
な
く
、

県
の
保
健
師
も
、
乳
幼
児
健
診
な
ど
の
業
務

を
一
緒
に
行
う
こ
と
が
で
き
た
。「
今
は
、

こ
う
い
う
こ
と
は
な
い
の
で
、
あ
る
意
味
す

ご
い
こ
と
だ
っ
た
」
と
中
河
原
さ
ん
は
振
り

返
る
。

　

２
年
後
に
は
、
今
の
県
南
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
の
前
身
で
あ
る
、小
山
保
健
所
に
異
動
。

こ
こ
で
中
河
原
さ
ん
は
、「
自
分
の
原
点
」

と
な
る
事
業
に
出
合
う
。
そ
れ
は
、
精
神
障

害
者
の
た
め
の
作
業
所
づ
く
り
だ
っ
た
。

 

「
保
健
所
が
、
精
神
障
害
者
の
患
者
会
を
支

援
し
て
い
ま
し
た
が
、
患
者
さ
ん
か
ら
『
働

き
た
い
』
と
い
う
言
葉
が
出
た
の
で
す
。
そ

こ
で
、
保
健
所
の
会
議
室
の
１
つ
を
作
業
場

と
し
て
週
に
数
回
借
り
て
、
手
内
職
を
始
め

ま
し
た
。
で
も
、
会
議
室
だ
と
毎
日
作
業
が

で
き
な
い
の
で
、
ほ
か
の
場
所
を
検
討
し
て

い
る
と
、
地
域
の
人
が
一
軒
家
を
貸
し
て
く

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、

昭
和
63
年
に
『
小
山
ひ
ま
わ
り
作
業
所
』
を

立
ち
上
げ
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
」

　

初
め
の
う
ち
は
予
算
が
な
く
、
試
行
錯
誤

の
連
続
だ
っ
た
。
だ
が
、
少
し
ず
つ
県
の
補

助
金
が
付
く
よ
う
に
な
り
、
マ
ス
コ
ミ
に
報

道
さ
れ
る
と
、
企
業
や
県
民
か
ら
も
寄
付
金

が
得
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
徐
々
に
、
作

業
所
の
仕
事
が
順
調
に
回
る
よ
う
に
な
っ
て

い
っ
た
の
だ
。

　

あ
る
と
き
は
、
知
的
障
害
者
の
作
業
所
か

ら
、
小
学
校
の
バ
ザ
ー
に
一
緒
に
出
品
し
な

い
か
と
い
う
話
も
持
ち
上
が
り
、
学
校
関
係

者
や
住
民
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
も
で
き

た
。
ま
た
、作
業
所
が
、高
校
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
実
習
場
所
と
し
て
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ

れ
た
り
も
し
た
。

 

「
精
神
疾
患
が
ま
だ
あ
ま
り
理
解
し
て
も
ら

え
な
か
っ
た
時
代
に
、
最
初
に
一
石
を
投
じ

る
と
、
面
白
い
よ
う
に
地
域
が
動
い
て
い
っ

た
い
い
例
で
し
た
。
活
動
を
理
解
し
て
も
ら

え
る
と
、
私
た
ち
が
何
も
し
な
く
て
も
、
望

ま
し
い
方
向
に
物
事
が
動
い
て
い
く
も
の
で

養
護
教
諭
と
し
て
ス
タ
ー
ト

作
業
所
づ
く
り
で

地
域
が
動
く

下都賀郡野木町

栃木県県南健康福祉センターの管轄区域

河内郡
上三川町

栃木市
下都賀郡壬生町

下野市
小山市

N

栃　木　県

城山公園からの思川（おもいがわ）の眺め。ここで毎年夏に
開催される花火大会は北関東最大の規模を誇る

東京駅までは東北新幹線を利用すれば思いのほか早く着く
（約43分）。新興住宅地も増え朝夕は新幹線通勤の人も多い
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特
集

　2005（平成 17）年に発達障害者支援法が施行されてから、急速
に認知度が高まった「発達障害」。しかし、必ずしも皆が正しく理
解しているとは言い難く、世間の誤解や偏見にさらされることで孤
立し、適切な支援を受けていないケースも散見される。こうした事
態を打開するためには、専門のサポーターを増員するなどして発達
障害の周知を図るとともに、地域の結び付きを強め、当事者のニー
ズに応えられる土壌をつくることが必要だ。
　今月号では、新たな時代を切り拓くべく、各分野で発達障害支援
の普及、向上のために取り組む専門家たちに、支援の今と未来につ
いて語っていただいた。

クレイ：ヒロ

8 発達障害者支援の国の施策と方向性
〈取材強力〉◎日詰正文さん（厚生労働省 社会・援護局）

14 岡山県 発達障害のある人のトータルライフ支援プロジェクト
◎鈴木健二（岡山県 保健福祉部）

20 発達障害地域支援マネジャーの役割
◎新保文彦（長野県松本圏域発達障害サポート・マネージャー）

32 発達障害者の就労支援
◎小川 浩（大妻女子大学 人間関係学部 人間福祉学科）

26 ペアレント・メンターによる支援
◎加藤 香（日本ペアレント・メンター研究会、愛知県自閉症協会）

37 DSM-5 日本語版：発達障害観点の改訂のポイント
◎市川宏伸（東京都立小児総合医療センター）

地域で支える
発達障害
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達
障
害
者
支
援
法
を
き
っ
か
け
に
設
立
さ
れ

ま
し
た
。
今
で
こ
そ
「
発
達
障
害
」
と
い
う

言
葉
は
一
般
的
で
す
が
、
そ
の
こ
ろ
は
発
達

障
害
へ
の
理
解
が
乏
し
く
、
ひ
と
た
び
発
達

障
害
が
ベ
ー
ス
に
あ
る
事
件
が
起
こ
る
と
、

発
達
障
害
の
あ
る
人
へ
の
風
当
た
り
が
強
く

な
り
、地
域
で
暮
ら
し
に
く
く
な
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
発
達
障
害
に
関
す
る
正
し
い
知
識

を
広
げ
る
と
と
も
に
、
孤
立
し
が
ち
な
当
事

者
や
家
族
の
相
談
に
乗
る
機
関
と
し
て
、
発

達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
が
設
け
ら
れ
た
の

で
す
。

  

「
発
達
障
害
」
と
い
う
明
確
な
看
板
が
で

き
た
こ
と
で
、
家
族
や
当
事
者
か
ら
の
相
談

が
増
え
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
達

障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
の
業
務
量
が
大
幅
に

増
加
し
、
新
た
な
人
材
が
育
た
ず
、
反
対
に

市
町
村
や
事
業
所
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
体
制
が

手
薄
に
な
り
、
そ
の
結
果
、
支
援
か
ら
こ
ぼ

れ
落
ち
る
人
が
出
て
し
ま
い
、
困
難
事
例
に

も
手
が
届
か
な
い
と
い
う
悪
循
環
に
陥
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
す
。

─
今
年
度
の
国
の
発
達
障
害
者
支
援
施
策
で

は
、
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
の
地
域
に

お
け
る
支
援
機
能
を
強
化
し
て
い
く
と
い
う

こ
と
で
す
が
、
こ
の
施
策
を
打
ち
出
し
た
背

景
に
つ
い
て
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
。

日
詰　

今
、
全
国
の
地
方
自
治
体
で
、
住
ま

い
・
医
療
・
介
護
・
予
防
・
生
活
支
援
が
一

体
的
に
提
供
さ
れ
る
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
を
つ
く
っ
て
い
こ
う
と
い
う
、
大
き
な
流

れ
が
あ
り
ま
す
。
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

は
、
高
齢
者
だ
け
で
な
く
、
発
達
障
害
者
支

援
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
発
達
障
害
を
持
つ

人
が
、
住
み
慣
れ
た
自
分
の
ま
ち
で
安
心
し

て
生
活
し
て
い
く
た
め
に
は
、
地
域
の
中
核

で
あ
る
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
が
健
全

に
機
能
し
て
い
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

２
０
０
５
（
平
成
17
）
年
に
施
行
さ
れ
た
発

特
集

地域で支える発達障害

　発達障害のある人が、地域で安心して生活してい
くためには、発達障害の正しい理解、医療機関や専
門家の確保、各関係機関との連携体制を築くことが
不可欠である。
　国では今年度から、地域支援体制を強化するため
に、新たなサポーターを育成するなどして発達障害
者支援センターの機能を充実させていく考えだ。
　今回は、厚生労働省発達障害対策専門官の日詰正
文さんに、発達障害をめぐる施策、そしてこれから
の支援の方向性についてお聞きした。

個性や特性を尊重する、
住みよい社会に向けて

日詰正文さん
（ひづめ・まさふみ　障害保健福祉部
障害福祉課　障害児・発達障害者支援室

発達障害対策専門官）

厚生労働省 社会・援護局

発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
の

地
域
支
援
機
能
を
強
化

図　発達障害者支援センターの地域支援機能強化（厚生労働省）

文・編集部

●取材協力●

発達障害者支援の国の施策と方向性



97 地域保健 2014.11

不安を抱えている人たちの
〝心のよりどころ〟になりたい

上
か み じ ょ う

條友
と も み

美さん
●佐倉市役所 健康こども部
　健康増進課

千
葉
県

佐倉市

N

文：編集部　写真：C.Kent 　撮影地：国指定重要文化財・旧堀田家住宅 旧堀田邸

他職種、民生委員と連携を深めながら
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「
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
た
ち
に
触
れ
て
い
る
と

き
や
、
育
児
相
談
を
し
て
い
る
と
き
に
、
最

も
充
実
感
を
感
じ
ま
す
ね
」
と
、
う
れ
し
そ

う
に
話
す
上
條
さ
ん
が
、
入
職
２
年
目
に
企

画
段
階
か
ら
関
わ
っ
て
い
る
の
が
、
10
代
の

お
母
さ
ん
の
交
流
会
〝happy m

am
a style

（
ハ
ッ
ピ
ー
マ
マ
ス
タ
イ
ル
）〟。
こ
の
会
の

名
付
け
親
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
最
も
思

い
入
れ
の
あ
る
事
業
だ
と
い
う
。
こ
こ
で
の

自
分
の
存
在
に
つ
い
て
、
上
條
さ
ん
は
次
の

よ
う
に
捉
え
て
い
る
。

 

「
参
加
者
は
10
〜
20
代
前
半
の
マ
マ
た
ち
。

自
分
は
マ
マ
た
ち
と
歳
が
近
い
分
、
身
近
な

存
在
に
な
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て

い
ま
す
。
実
際
に
マ
マ
た
ち
も
、
話
し
や

す
い
と
感
じ
て
く
れ
て
い
る
よ
う
で
。
あ

る
ヤ
ン
キ
ー
っ
ぽ
い
マ
マ
は
、
私
を
『
カ

ミ
ジ
ョ
ー
』
っ
て
呼
ん
で
く
れ
た
ん
で
す
、

『
上
條
さ
ん
』
じ
ゃ
な
く
て
（
笑
）。
子
ど
も

た
ち
も
真
似
し
て
、
カ
ミ
ジ
ョ
ー
っ
て
。
最

初
は
ち
ょ
っ
と
驚
き
ま
し
た
が
、
普
段
な
か

な
か
名
前
を
覚
え
て
も
ら
う
こ
と
が
な
い
の

で
、
す
ご
く
う
れ
し
か
っ
た
で
す
」

　

若
い
お
母
さ
ん
た
ち
だ

け
で
は
な
く
、
ま
だ
妊

娠
・
出
産
を
経
験
し
て
い

な
い
、
自
分
と
歳
が
近
い

女
性
た
ち
に
「
妊
娠
し
や

す
い
体
づ
く
り
」
に
つ
い

て
伝
え
る
こ
と
も
大
切
だ

と
考
え
て
い
る
。
今
年
は

新
た
な
試
み
と
し
て
、
千

葉
敬
愛
短
期
大
学
の
学
園
祭
で
ブ
ー
ス
を
設

け
、
学
生
に
直
接
、
基
礎
体
温
の
こ
と
や
妊

娠
し
や
す
い
健
康
的
な
体
を
つ
く
る
生
活
習

慣
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

 

「
歳
が
近
い
自
分
が
『
今
か
ら
の
体
づ
く
り

が
大
事
だ
よ
』
と
伝
え
る
こ
と
で
、
学
生
さ

ん
の
心
に
響
い
て
く
れ
た
ら
い
い
で
す
ね
」

  

市
役
所
内
の
横
の
つ
な
が
り
が
見
え
、
本

庁
舎
の
職
員
に
も
顔
見
知
り
が
増
え
て
仕
事

を
し
や
す
く
な
っ
て
き
た
３
年
目
、
上
條
さ

ん
は
医
師
と
の
連
携
が
求
め
ら
れ
る
、
低
出

生
体
重
児
の
た
め
の
養
育
医
療
の
事
業
を
任

さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。「
ハ
ー
ド
ル
が
高

い
」「
敷
居
が
高
い
」
と
感
じ
、
苦
手
だ
っ

た
医
師
と
の
や
り
取
り
。
し
か
し
こ
の
事
業

の
お
か
げ
で
、
医
師
と
関
係
を
築
く
こ
と
の

重
要
さ
、
電
話
だ
け
で
は
な
く
病
院
に
足
を

運
び
、直
接
話
す
こ
と
の
大
切
さ
を
知
っ
た
。

 

「
低
出
生
体
重
児
は
病
院
の
新
生
児
集
中
治

　

親
し
み
や
す
い
笑
顔
と
、
丁
寧
に
言
葉
を

選
び
な
が
ら
話
す
姿
が
印
象
的
な
、
上
條
友

美
さ
ん
。２
０
１
１（
平
成
23
）年
４
月
か
ら
、

千
葉
県
佐
倉
市
健
康
増
進
課
（
健
康
管
理
セ

ン
タ
ー
）
に
勤
務
し
、
今
年
で
４
年
目
に
な

る
が
、
１
年
目
は
「
言
わ
れ
た
こ
と
を
し
っ

か
り
覚
え
る
」、
２
年
目
は
「
工
夫
し
て
み

る
」、
３
年
目
は
「
自
発
的
に
取
り
組
む
」、

４
年
目
は
「
何
に
で
も
ト
ラ
イ
し
、
自
分
か

ら
発
信
す
る
」
と
、
自
分
な
り
に
目
標
を
決

め
て
着
実
に
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
て
き
た
と

い
う
。

 

上
條
さ
ん
は
小
学
生
の
こ
ろ
ま
で
佐
倉
市

で
育
ち
、以
後
は
八や
ち
ま
た街
市
に
住
ん
で
い
る
が
、

幼
少
期
を
過
ご
し
た
佐
倉
市
に
強
い
思
い
入

れ
が
あ
り
、
学
生
時
代
か
ら
佐
倉
市
に
就
職

し
よ
う
と
決
め
て
い
た
。

　

保
健
師
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
、
祖
母
の

ア
ド
バ
イ
ス
だ
っ
た
。
看
護
師
で
あ
る
母
の

姿
を
見
て
育
ち
、
大
変
な
仕
事
だ
と
は
知
り

な
が
ら
も
看
護
師
に
憧
れ
を
抱
き
、
千
葉
県

立
衛
生
短
期
大
学
で
３
年
間
学
ぶ
こ
と
に
。

卒
業
が
近
く
な
り
就
職
の
こ
と
で
悩
ん
で
い

た
と
き
、
祖
母
か
ら
「
保
健
師
に
な
る
道
も

あ
る
。
就
職
す
る
チ
ャ
ン
ス
は
こ
の
先
も
あ

る
か
ら
、勉
強
す
る
な
ら
今
の
う
ち
が
い
い
」

と
勧
め
ら
れ
た
。
夜
勤
の
あ
る
看
護
師
よ
り

も
、
比
較
的
に
規
則
的
な
生
活
が
で
き
る
保

健
師
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
、
孫
へ
の
思

い
や
り
か
ら
だ
っ
た
よ
う
だ
。
そ
し
て
千
葉

県
立
医
療
技
術
大
学
校
で
１
年
間
、
保
健
師

に
な
る
た
め
の
勉
強
を
し
た
（
現
在
、
前
出

の
２
校
は
統
合
さ
れ
、
千
葉
県
立
保
健
医
療

大
学
と
な
っ
て
い
る
）。
そ
し
て
卒
業
後
、

念
願
か
な
っ
て
佐
倉
市
役
所
の
保
健
師
と
な

り
、
健
康
こ
ど
も
部 
健
康
増
進
課
の
母
子

保
健
班
に
配
属
さ
れ
た
。

　

最
近
に
な
っ
て
少
し
余
裕
も
生
ま
れ
、
仕

事
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
そ
う
だ

が
、
入
職
１
年
目
の
こ
ろ
は
仕
事
を
う
ま
く

で
き
な
い
悔
し
さ
か
ら
、
涙
を
流
す
こ
と
が

多
か
っ
た
と
い
う
。

 

「
仕
事
が
で
き
て
尊
敬
で
き
る
先
輩
た
ち
ば

か
り
で
、『
早
く
あ
あ
な
り
た
い
』
と
い
う

気
持
ち
が
強
く
、
全
然
、
先
輩
た
ち
に
追
い

つ
い
て
な
い
、
私
は
何
も
で
き
て
い
な
い
と

あ
せ
っ
て
い
ま
し
た
」

　

と
、
上
條
さ
ん
は
当
時
を
振
り
返
る
。
電

話
相
談
に
う
ま
く
乗
れ
ず
相
手
を
イ
ラ
イ
ラ

さ
せ
て
し
ま
い
、
自
分
の
力
量
の
な
さ
を
痛

感
し
、
受
話
器
を
置
い
た
瞬
間
に
涙
が
こ
み

上
げ
て
き
た
こ
と
も
あ
っ
た
と
い
う
。

思
い
出
深
い
佐
倉
市
で

地
域
の
人
の
役
に
立
ち
た
い

〝
ヤ
ン
マ
マ
〟
か
ら
「
カ
ミ
ジ
ョ
ー
」

と
呼
ば
れ
る
ほ
ど
身
近
な
存
在
に

医
師
と
の
円
滑
な
関
係
が

よ
り
良
い
支
援
に
つ
な
が
る

▲上條さんの成長を見守る上司の向後妙子さんと。
困ったときにはすぐに相談している

▲女性の健康づくりを推進するために作った
「佐倉市健康美ボディ７か条」のチラシを持って
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─
家
庭
問
題
で
は
、
ど
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル

が
多
い
の
で
し
ょ
う
か
。

渥
美　

私
は
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｄ
Ｖ
被
害
者

支
援
活
動
促
進
の
た
め
の
基
金
」
の
理
事
長

を
務
め
て
い
る
こ
と
か
ら
、
よ
く
Ｄ
Ｖ
（
ド

メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）
の
相
談
を

受
け
ま
す
。

　

Ｄ
Ｖ
相
談
は
圧
倒
的
に
女
性
が
多
く
、
30

代
、
40
代
が
中
心
で
す
が
、
50
代
以
降
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
最
近
、
70
代
の
ご
夫
婦

の
離
婚
訴
訟
を
扱
っ
た
の
で
す
が
、
夫
は
奥

さ
ん
を
殴
る
、
蹴
る
、
掃
除
機
の
柄
で
ひ
っ

ぱ
た
く
な
ど
、
典
型
的
な
Ｄ
Ｖ
で
し
た
。
昔

は
、
男
尊
女
卑
が
当
た
り
前
で
、
妻
も
そ
う

い
う
も
の
だ
と
ず
っ
と
諦
め
て
い
た
の
で
す

が
、
こ
こ
に
き
て
も
う
我
慢
で
き
な
い
と

な
っ
て
離
婚
を
決
意
し
た
と
い
う
わ
け
で

す
。
統
計
に
よ
る
と
、
夫
が
60
歳
以
上
の
離

婚
は
1
割
以
上
あ
る
そ
う
で
す
。
一
方
、
若

い
人
た
ち
か
ら
の
Ｄ
Ｖ
相
談
も
、
交
際
中
の

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
も
含
め
れ
ば
、
件
数
は
多
い
で

す
ね
。

　

近
ご
ろ
、
相
談
件
数
が
急
増
し
て
い
る
の

が
言
葉
の
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
い
わ
ゆ
る
モ
ラ

ハ
ラ
（
モ
ラ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
略
語
）
で

す
。
Ｄ
Ｖ
防
止
法
＊
が
施
行
さ
れ
た
こ
と
で
、

今
ま
で
気
に
し
て
い
な
か
っ
た
言
葉
の
暴
力

に
対
し
て
関
心
が
高
く
な
っ
た
た
め
だ
と
思

わ
れ
ま
す
。
よ
く
配
偶
者
や
パ
ー
ト
ナ
ー
が

発
す
る
言
葉
と
し
て
は
、「
て
め
え
な
ん
か

死
ん
じ
ま
え
」
と
い
っ
た
も
の
や
、「
俺
が

食
わ
し
て
や
っ
て
い
る
の
に
、
お
前
は
一
日

家
で
遊
ん
で
い
る
」
と
、
家
事
・
育
児
労
働

ピープル

写真：カミヤス　セイ

●あつみ・まさこ●

　渥美雅子法律事務所・所長。1966年より弁護士開業。千
葉県初の女性弁護士。家族、相続、DV、子どもなどの問題
を多く扱う。2005年 男女共同参画社会づくり功労者内閣総
理大臣表彰受賞。2003 〜 2011年 女性と仕事の未来館長。
現在はNPO法人DV被害者支援活動促進のための基金・理事
長、NPO法人高齢社会をよくする女性の会・幹事などを兼任。
　著書多数あり、近編著に「家族をこえる子育て─棄児・離婚・
DV・非行……を救うセーフティネット」（2014年、工作舎）
がある。

　
渥
美
雅
子
さ
ん
は
、女
性
弁
護
士
の
草
分
け
的
存
在
と
し
て
、家
族
、相
続
、夫
婦
、

Ｄ
Ｖ
な
ど
の
女
性
問
題
に
積
極
的
に
取
り
組
み
、
政
府
が
掲
げ
る
男
女
共
同
参
画
社

会
づ
く
り
な
ど
に
も
関
わ
っ
て
き
た
。
今
回
は
、
女
性
を
取
り
巻
く
問
題
に
焦
点
を

当
て
、さ
ら
に
は
、今
な
お
第
一
線
で
活
躍
す
る
ご
自
身
の
原
動
力
に
つ
い
て
も
語
っ

て
い
た
だ
い
た
。

夫
婦
は
互
い
を

尊
重
で
き
る
間
柄
が
理
想

女
性
や
子
ど
も
が
笑
顔
に
な
れ
る
活
動
に
全
力
を
注
ぐ

渥
美
雅
子
さ
ん

● 

聞
き
手　

余
田
雅
美
（
ラ
イ
タ
ー
）

弁
護
士渥

美
雅
子
さ
ん




