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─
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
ホ
ー
ム
に
つ
い
て
教
え
て
く

だ
さ
い
。

佐
藤　

ナ
ラ
テ
ィ
ブ
ホ
ー
ム
は
、
簡
単
に
い

う
と
、
が
ん
に
限
ら
な
い
終
末
期
の
人
た
ち

の
た
め
の
ホ
ス
ピ
ス
で
す
。
診
療
所
、
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
、
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
の

４
部
門
か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

４
部
門
は
、
と
な
み
野
Ｊ
Ａ
が
運
営
す
る

「
ち
ゅ
ー
り
っ
ぷ
の
郷
」
と
い
う
高
齢
者
向

け
優
良
賃
貸
住
宅
の
１
階
部
分
に
入
居
し
て

い
ま
す
。
別
棟
の
「
も
の
が
た
り
の
郷
」
は

平
屋
建
て
の
賃
貸
ア
パ
ー
ト
で
、
終
末
期
の

患
者
さ
ん
が
借
り
て
い
る
部
屋
で
す
。
私
た

ち
は
建
物
の
内
側
に
面
し
た
玄
関
か
ら
、
患

者
さ
ん
の
お
宅
に
訪
問
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
す
。

 

「
も
の
が
た
り
の
郷
」
は
、
制
度
上
は
賃
貸

住
宅
の
扱
い
で
、
病
院
で
も
施
設
で
も
あ
り

ま
せ
ん
。
建
物
に
つ
い
て
は
す
べ
て
と
な
み

野
Ｊ
Ａ
が
管
理
し
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん

は
、
Ｊ
Ａ
と
賃
貸
契
約
を
し
て
い
た
だ
い

て
、
私
た
ち
が
運
営
す
る
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
ホ
ー

ム
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
た
だ
く
と
い
う

も
の
で
す
。在
宅
の
扱
い
に
な
る
た
め
に
は
、

医
・
食
・
住
が
そ
れ
ぞ
れ
別
事
業
所
で
運
営

す
る
こ
と
が
必
要
な
た
め
、
こ
の
よ
う
な
形

を
取
っ
て
い
ま
す
が
、
患
者
さ
ん
に
は
、
集

団
生
活
の
決
ま
り
ご
と
に
縛
ら
れ
る
こ
と
な

く
、
家
庭
の
よ
う
な
あ
っ
た
か
い
空
間
の
中

で
、
人
生
の
最
終
章
を
過
ご
し
て
ほ
し
い
、

そ
う
い
う
思
い
か
ら
生
ま
れ
ま
し
た
。

─
ど
の
よ
う
な
人
が
利
用
す
る
の
で
し
ょ
う

か
。

佐
藤　

４
人
に
１
人
は
が
ん
末
期
の
患
者
さ
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が
ん
に
限
ら
な
い
ホ
ス
ピ
ス

●さとう・のぶひこ●

　１９５８（昭和33）年東京生まれ。国立富山
大学薬学部卒業後、同大学医学部卒業。成田
赤十字病院内科、飯塚病院神経内科などを経
て、砺波サンシャイン病院副院長、市立砺波
総合病院地域総合診療科部長、外来診療部内
科部長を経て、ナラティブホーム構想の提唱者
として、医療法人社団ナラティブホームを２００９

（平成21）年4月に設立。２０１０（平成22）
年4月1日に「ものがたり診療所」を砺波市で
オープン。同診療所の所長を務める。

　
が
ん
で
あ
る
な
し
、
意
識
の
あ
る
な
し
、
家
族
の
い
る
い
な
い
に
か
か
わ
ら
ず
、
そ

の
人
ら
し
く
、
あ
っ
た
か
い
居
場
所
で
、
そ
の
人
の
最
期
を
迎
え
さ
せ
て
あ
げ
た
い
。

そ
れ
が
佐
藤
さ
ん
の
長
い
間
の
夢
だ
っ
た
。
そ
れ
が
形
に
な
っ
た
の
は
２
年
前
。
併
設

さ
れ
た
賃
貸
住
宅
を
借
り
て
も
ら
い
、
一
本
化
し
た
在
宅
系
の
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
も
ら
う
形
の
、
新
し
い
在
宅
ホ
ス
ピ
ス
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
。

医
療
法
人
社
団
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
ホ
ー
ム
理
事
長
、

も
の
が
た
り
診
療
所
所
長

佐
藤
伸
彦
さ
ん

ピープル

● 

聞
き
手　
編
集
部

医
療
法
人
社
団
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
ホ
ー
ム
理
事
長
、

も
の
が
た
り
診
療
所
所
長

佐
藤
伸
彦
さ
ん

「
看
取
り
の
医
療
」
と
は
、

そ
の
人
の
“
人
生
の
物
語
”
に
目
を
向
け
る
こ
と
で
す
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私
た
ち
の
人
生
は
、１
つ
の「
物
語
」で
す
。

そ
れ
ぞ
れ
が
長
い
人
生
を
生
き
て
、
い
ろ
ん

な
こ
と
を
経
験
し
て
い
ま
す
。
医
者
は
、
そ

の
人
の
「
病
気
」
の
部
分
に
た
ま
た
ま
か
か

わ
り
、
そ
の
人
の
全
部
を
知
っ
た
気
に
な
っ

て
い
ま
す
が
、
病
気
は
そ
の
人
の
ほ
ん
の
一

面
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
一
歩
病
院
を
出
る
と
、

そ
の
患
者
さ
ん
に
は
そ
れ
ぞ
れ
い
ろ
ん
な
事

情
が
あ
り
、
生
活
が
あ
り
、
思
想
や
価
値
観

を
も
っ
て
い
る
。
私
た
ち
は
、
人
生
の
最
終

章
を
迎
え
て
い
る
人
を
、
多
方
面
か
ら
見
る

よ
う
に
し
て
一
つ
の
物
語
と
し
て
と
ら
え
、

も
ち
ろ
ん
踏
み
込
め
な
い
部
分
も
あ
り
ま
す

が
、
で
き
る
だ
け
そ
の
人
に
寄
り
添
い
、
最

期
の
時
間
を
生
き
切
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。

そ
の
た
め
に
全
力
を
尽
く
し
て
、
医
療
の
選

択
の
余
地
を
広
げ
て
あ
げ
よ
う
と
し
て
い
る

の
で
す
。

─
佐
藤
さ
ん
は
な
ぜ
終
末
期
医
療
に
従
事
す

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
か
。
以
前
は
Ｉ
Ｃ

Ｕ
（
集
中
治
療
室
）
で
勤
務
し
て
い
た
と
聞

い
て
い
ま
す
。

佐
藤　

最
初
に
人
の
生
き
死
を
助
け
る
救
急

医
療
に
携
わ
り
、
人
間
の
生
命
の
限
界
を
見

て
き
た
こ
と
が
、
地
域
医
療
で
終
末
期
医
療

を
や
る
糸
口
に
な
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

医
師
に
な
っ
て
数
年
目
の
と
き
、
救
命
し

た
患
者
さ
ん
が
後
遺
症
に
悩
み
、
自
殺
を
し

た
こ
と
が
あ
り
、
そ
の
一
件
で
、
私
は
医
療

の
目
的
を
見
失
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
後
に

そ
の
病
院
は
辞
め
、
別
の
病
院
で
高
齢
者
医

療
に
か
か
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

２
０
０
０
（
平
成
12
）
年
か
ら
介
護
保
険

制
度
が
導
入
さ
れ
、
世
の
中
の
医
療
の
移
り

変
わ
り
を
肌
で
感
じ
て
い
く
中
で
、
医
療
の

サ
ー
ビ
ス
の
多
く
が
、
制
度
に
左
右
さ
れ
て

い
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
た
と
え
ば
老

人
医
療
費
の
包
括
化
に
よ
り
、
中
心
静
脈
栄

養
を
だ
ん
だ
ん
や
ら
な
く
な
っ
て
き
た
の
で

す
。
食
費
と
し
て
別
途
と
れ
る
と
い
う
こ
と

で
、
胃
ろ
う
が
選
択
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
う
い
う
状
況
を
目
の
当
た
り

に
し
て
、
病
院
の
中
で
全
員
に
胃
ろ
う
を
す

る
の
が
果
た
し
て
い
い
の
か
、
と
い
う
疑
問

が
わ
き
起
こ
り
ま
し
た
。
胃
ろ
う
を
し
て
も

皆
が
幸
せ
に
な
る
と
は
思
え
な
か
っ
た
の
で

す
。
だ
か
ら
、
一
つ
の
寿
命
と
し
て
、
胃
ろ

う
の
な
い
終
末
期
が
あ
っ
て
も
い
い
の
で
は

な
い
か
と
考
え
、
あ
ち
こ
ち
で
発
言
し
ま
し

た
。
そ
の
と
き
は
、「
先
生
は
患
者
さ
ん
を

餓
死
さ
せ
る
つ
も
り
で
す
か
」
と
言
わ
れ
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、
随
分
た
た
か
れ
ま
し

た
。

　

一
方
で
、
家
に
帰
り
た
い
け
れ
ど
家
で
は

面
倒
を
見
ら
れ
な
い
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
事

情
を
持
つ
患
者
さ
ん
、
ご
家
族
に
出
会
う
う

ち
に
、
在
宅
で
も
病
院
で
も
な
く
、
も
っ
と

高
齢
者
の
生
き
方
に
寄
り
添
う
よ
う
な
医
療

を
し
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で

す
。
そ
し
て
４
年
間
、
同
志
と
一
緒
に
勉
強

会
を
し
な
が
ら
、
準
備
を
進
め
、
２
０
１
０

（
平
成
22
）
年
に
よ
う
や
く
形
に
な
り
ま
し

た
。

ん
で
す
。が
ん
末
期
で
も
認
知
症
が
進
ん
で
、

告
知
を
し
て
い
な
い
患
者
さ
ん
は
、
ホ
ス
ピ

ス
や
緩
和
ケ
ア
病
棟
に
は
入
れ
ま
せ
ん
。
ま

た
老
衰
で
食
事
が
と
れ
な
く
な
っ
た
人
、
誤

嚥
性
肺
炎
を
繰
り
返
し
食
事
が
と
れ
な
く

な
っ
た
人
で
、
胃
ろ
う
を
つ
く
ら
な
い
場
合

な
ど
は
、
ほ
と
ん
ど
の
病
院
が
受
け
入
れ
を

躊
躇
し
ま
す
。
ま
た
、
家
族
の
最
期
を
在
宅

で
看
取
り
た
い
け
れ
ど
、
自
宅
が
過
疎
地
に

あ
り
近
所
に
医
療
機
関
が
な
い
と
い
う
よ
う

な
場
合
も
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
の
と
こ
ろ
へ

は
、
こ
う
し
て
行
き
場
を
失
っ
た
終
末
期
の

患
者
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
富
山
県

内
か
ら
来
る
人
が
多
い
で
す
が
、
県
外
か
ら

来
る
人
も
い
ま
す
。

　

入
居
率
は
大
体
７
割
程
度
で
す
。
患
者
さ

ん
の
平
均
入
居
日
数
は
59
日
で
、
２
カ
月
く

ら
い
で
亡
く
な
り
ま
す
。
年
間
30
人
く
ら
い

の
患
者
さ
ん
を
看
取
っ
て
い
ま
す
。

　

食
事
に
つ
い
て
は
、
経
腸
栄
養
や
中
心
静

脈
栄
養
な
ど
は
行
い
ま
す
が
、
基
本
的
に
患

者
さ
ん
の
食
べ
た
い
も
の
を
食
べ
て
も
ら
い

ま
す
。
普
通
の
ワ
ン
ル
ー
ム
の
ア
パ
ー
ト
な

の
で
台
所
も
あ
り
ま
す
か
ら
、
家
族
が
手
料

理
を
作
っ
て
あ
げ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

─
「
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
」
は
「
物
語
」
と
い
う
意

味
だ
そ
う
で
す
ね
。

佐
藤　

エ
ビ
デ
ン
ス
・
ベ
イ
ズ
ド
・
メ
デ
ィ

ス
ン
（
Ｅ
Ｂ
Ｍ
：
科
学
的
根
拠
に
基
づ
く
医

療
）
に
対
し
て
、
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
・
ベ
イ
ズ
ド
・

メ
デ
ィ
ス
ン
（
Ｎ
Ｂ
Ｍ
：
物
語
と
対
話
に
基

づ
く
医
療
）
が
あ
り
ま
す
が
、
一
般
的
に
Ｎ

Ｂ
Ｍ
と
は
、
そ
の
人
の
生
い
立
ち
や
社
会
生

活
な
ど
を
患
者
さ
ん
に
語
っ
て
い
た
だ
く
中

で
問
題
点
を
見
い
だ
し
、
そ
の
病
気
の
治
療

に
つ
い
て
考
え
て
い
く
こ
と
で
す
。し
か
し
、

私
た
ち
が
実
践
し
て
い
る
の
は
、
そ
う
い
う

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

８階建てのサービス付き高齢者向け住宅「ちゅーりっ
ぷの郷」は所得制限があり、60歳以上の高齢者とい
う条件がある。１階部分にナラティブホームが入居。
別棟の平屋建ての「ものがたりの郷」は建物の中に
玄関がある。ここは年齢、所得ともに制限がない

「ものがたりの郷」の一室。洋室９畳、キッチン、バス、
トイレ、物置付で家賃月５万円（水道、光熱費別途）

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の

人
生
は
「
物
語
」
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ば
、
た
と
え
間
違
っ
た
と
し
て
も
本
人
や
家

族
は
納
得
で
き
ま
す
。
最
終
的
に
、「
い
ろ

い
ろ
あ
っ
た
け
れ
ど
、
そ
れ
な
り
に
い
い
人

生
だ
っ
た
ね
」
と
言
え
れ
ば
い
い
と
思
う
の

で
す
。

─
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
シ
ー
ト
、
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
ア
ル

バ
ム
と
は
、
ど
ん
な
も
の
で
す
か
。

佐
藤　

人
生
の
最
期
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い

る
患
者
さ
ん
は
、
皆
一
様
に
や
せ
て
髪
の
毛

に
白
髪
が
目
立
つ
よ
う
に
な
り
ま
す
。
し
か

し
、
そ
の
人
も
現
在
の
よ
う
な
姿
に
な
る
前

は
、
山
登
り
や
サ
ッ
カ
ー
が
好
き
な
ス
ポ
ー

ツ
マ
ン
だ
っ
た
り
、
お
し
ゃ
れ
な
お
母
さ
ん

だ
っ
た
り
す
る
の
で
す
。
ご
家
族
か
ら
患
者

さ
ん
の
写
真
を
見
せ
て
い
た
だ
い
た
り
、
お

話
を
聞
い
た
り
し
な
が
ら
、
そ
の
人
の
人
生

を
浮
き
彫
り
に
す
る
ア
ル
バ
ム
を
作
っ
て
い

ま
す
。
ご
家
族
も
す
ご
く
喜
び
ま
す
し
、
ス

タ
ッ
フ
も
、
た
と
え
気
難
し
い
患
者
さ
ん
で

手
を
焼
い
て
い
た
と
し
て
も
、
そ
れ
を
作
る

こ
と
で
、
患
者
さ
ん
へ
の
向
き
合
い
方
が
変

わ
る
の
で
す
。

　

ナ
ラ
テ
ィ
ブ
シ
ー
ト
は
ス
タ
ッ
フ
の
日
記

帳
で
す
。
自
分
た
ち
の
接
し
た
家
族
の
言
葉

や
態
度
な
ど
、
患
者
さ
ん
の
情
報
を
ま
と
め

て
、
そ
れ
を
ス
タ
ッ
フ
で
共
有
し
ま
す
。
そ

う
や
っ
て
一
つ
の
形
に
し
て
い
く
と
、
い
ろ

ん
な
こ
と
が
起
き
て
き
ま
す
。

　

た
と
え
ば
こ
の
前
、
末
期
が
ん
を
患
っ
た

50
代
の
女
性
が
い
ま
し
た
が
、
ぽ
つ
り
と
看

護
師
に
、「
実
は
、
姑
さ
ん
に
内
緒
で
着
物

を
一
枚
買
っ
て
あ
っ
て
、
息
子
の
結
婚
式
に

着
た
い
と
思
っ
て
い
る
ん
だ
け
ど
、
着
ら
れ

な
い
わ
よ
ね
…
…
」
と
言
っ
た
ん
で
す
。
そ

こ
で
看
護
師
が
「
い
つ
、
ど
う
な
る
か
分
か

ら
な
い
か
ら
、
着
さ
せ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
」

と
私
に
言
い
に
来
て
、
本
人
に
言
っ
た
ら
、

「
え
、
そ
ん
な
こ
と
し
て
く
れ
る
ん
で
す
か
」

と
驚
き
な
が
ら
も
や
る
こ
と
に
な
っ
て
、
２

時
間
く
ら
い
で
用
意
を
し
て
、
そ
の
日
の
夜

─
終
末
期
の
患
者
さ
ん
を
診
る
中
で
、
悩
む

こ
と
は
な
い
で
す
か
。

佐
藤　

終
末
期
の
現
場
の
中
で
は
、
ふ
っ
と

わ
い
た
心
の
引
っ
か
か
り
に
ぶ
つ
か
り
ま

す
。
そ
れ
は
医
学
と
い
う
科
学
に
は
答
え
が

な
い
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
。
し
か
し
、

何
ら
か
の
答
え
を
見
い
だ
さ
な
い
と
精
神
的

に
つ
ら
い
。
そ
こ
で
、
倫
理
学
者
だ
っ
た
ら

何
か
答
え
を
も
っ
て
い
る
に
違
い
な
い
と
考

え
、
当
時
東
北
大
学
教
授
（
現
東
京
大
学
死

生
学
教
授
）
の
清
水
哲
郎
先
生
の
と
こ
ろ
へ

相
談
に
行
き
ま
し
た
。
先
生
は
答
え
を
告
げ

る
代
わ
り
に
、私
の
言
い
た
か
っ
た
思
い
を
、

多
く
の
言
葉
で
表
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

た
と
え
ば
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト

と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
が
、
日
本
医
師
会

で
は
「
説
明
と
同
意
」
と
訳
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
わ
が
国
の
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン

セ
ン
ト
の
実
態
は
「
説
得
と
妥
協
」
で
す
。

医
者
は
、
頭
の
中
で
治
療
方
針
な
ど
は
あ
る

程
度
決
ま
っ
て
い
て
、
そ
れ
を
易
し
い
言
葉

で
説
明
し
ま
す
。
患
者
さ
ん
は
、
あ
る
程
度

自
分
の
意
見
を
言
っ
て
も
、「
先
生
が
言
う

な
ら
そ
う
し
ま
し
ょ
う
か
」
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　

本
来
の
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト
と

は
、
医
療
側
が
、
生
物
学
的
な
命
に
つ
い
て

患
者
さ
ん
に
説
明
を
す
る
わ
け
で
す
。
清
水

先
生
は
こ
れ
を
「
バ
イ
オ
ロ
ジ
カ
ル
」
と
言

い
ま
す
。「
バ
イ
オ
」
は
生
命
、「
ロ
ジ
ッ
ク
」

は
論
理
で
す
ね
。
今
度
は
患
者
側
が
「
バ
イ

オ
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
」
に
つ
い
て
話
す
。
つ
ま

り
、
自
分
の
物
語
と
し
て
の
自
分
の
生
き
方

や
価
値
観
を
話
す
。
こ
の
２
つ
が
合
意
し
て

は
じ
め
て
本
当
の
意
味
で
の
イ
ン
フ
ォ
ー
ム

ド
コ
ン
セ
ン
ト
が
成
り
立
つ
わ
け
で
す
。
今

は
バ
イ
オ
ロ
ジ
カ
ル
の
話
だ
け
で
、
相
手
の

バ
イ
オ
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
の
話
な
ん
か
関
係
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

最
近
は
あ
ま
り
に
合
理
的
に
、
拙
速
に
物

事
に
白
黒
を
つ
け
よ
う
と
す
る
風
潮
が
あ
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。
私
は
ア
ン
チ
胃
ろ
う
派

と
言
わ
れ
る
の
で
す
が
、
そ
ん
な
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
こ
こ
で
も
胃
ろ
う
で
栄
養
を

取
っ
て
い
る
人
が
３
人
い
ま
す
。
寝
た
き
り

の
老
人
に
胃
ろ
う
は
良
い
か
悪
い
か
と
い
う

議
論
を
し
た
っ
て
、
絶
対
に
答
え
は
出
ま
せ

ん
。「
胃
ろ
う
を
つ
く
っ
て
で
も
お
母
さ
ん

に
は
生
き
て
い
て
ほ
し
い
」
と
い
う
家
族
は

い
る
わ
け
で
、
そ
の
人
た
ち
に
「
胃
ろ
う

を
つ
く
っ
て
ど
う
す
る
の
」
と
は
言
え
な

い
。
胃
ろ
う
そ
の
も
の
に
価
値
を
求
め
る
の

で
は
な
く
、「
胃
ろ
う
を
つ
く
る
こ
と
が
家

族
に
と
っ
て
ど
れ
だ
け
の
価
値
を
見
い
だ
す

か
」
と
い
う
こ
と
を
考
え
る
の
で
す
。
患

者
さ
ん
の
寿
命
と
家
族
の
事
情
を
考
え
な
が

ら
決
定
し
ま
す
か
ら
、
１
回
決
め
た
こ
と
が

１
０
０
％
正
し
い
と
も
限
り
ま
せ
ん
。
胃
ろ

う
を
つ
く
っ
た
こ
と
が
成
功
だ
っ
た
例
も
あ

る
し
、
失
敗
だ
っ
た
例
も
あ
り
ま
す
。
今
ま

で
は
そ
れ
に
至
る
プ
ロ
セ
ス
が
な
さ
す
ぎ
た

だ
け
な
の
で
、
き
ち
ん
と
プ
ロ
セ
ス
を
踏
め

ナラティブシート。スタッフが患者さんの似顔絵
や写真、その日に話したことなどを記す日記帳。
チーム全員で共有している

ナラティブアルバム。患者さんの現在の写真、病気に
なる前の写真などを集め、患者さんの好きな曲などを
組み合わせて構成したアルバム。単なる「患者」では
ない、その人の生き生きとした人生が表現されている
とともに、スタッフの愛情が伝わってくる

そ
こ
に
い
た
る
ま
で
の

プ
ロ
セ
ス
が
重
要

物
語
を
形
に
し
、

チ
ー
ム
で
共
有
す
る
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で
す
か
ら
、
患
者
さ
ん
も
ご
家
族
も
幸
せ
で

す
ね
。

佐
藤　

ほ
と
ん
ど
の
患
者
さ
ん
は
安
ら
か
に

お
亡
く
な
り
に
な
り
ま
す
。
う
ち
は
グ
リ
ー

フ
ケ
ア
は
や
り
ま
せ
ん
。残
さ
れ
た
人
間
は
、

家
族
が
死
ん
で
も
生
き
て
い
か
な
く
て
は
な

り
ま
せ
ん
。
そ
の
こ
ろ
を
忘
れ
た
い
人
も
い

る
の
で
す
。
私
た
ち
が
、
た
と
え
ば
１
年
後

に
お
手
紙
を
出
し
た
り
す
る
と
、
そ
の
こ
ろ

の
記
憶
が
生
々
し
く
蘇
り
、「
嫌
だ
」
と
い

う
人
も
い
る
の
で
す
。
だ
か
ら
、
グ
リ
ー
フ

ケ
ア
に
時
間
を
費
や
す
な
ら
、
最
期
の
時
間

を
本
人
や
家
族
の
た
め
に
徹
底
的
に
尽
く

す
。
人
の
死
は
随
分
前
か
ら
始
ま
っ
て
い
る

か
ら
、
最
後
の
か
か
わ
り
合
い
す
べ
て
が
グ

リ
ー
フ
ケ
ア
だ
と
思
っ
て
い
る
の
で
す
。
そ

こ
を
ち
ゃ
ん
と
や
れ
ば
、
後
は
み
ん
な
前
を

向
い
て
生
き
て
い
け
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
ま
た
そ
の
後
は
私
た
ち
の
か
か
わ

る
と
こ
ろ
で
は
な

い
の
で
は
な
い
か

と
も
思
っ
て
い
ま

す
。

  

終
末
期
を
見
て

思
う
こ
と
は
、
一

番
覚
悟
が
で
き

て
い
な
い
の
は
ス

タ
ッ
フ
で
す
。「
自

分
が
い
な
い
と
き

に
亡
く
な
っ
た
ら

ど
う
し
よ
う
」
と

か
「
こ
こ
ま
で
し
て
あ
げ
ら
れ
な
か
っ
た
」

と
か
心
残
り
に
思
っ
た
り
す
る
。
ス
タ
ッ
フ

に
は
、
患
者
さ
ん
と
は
一
期
一
会
で
、
一
緒

に
い
る
間
に
一
生
懸
命
か
か
わ
っ
て
、
休
み

の
前
に
は
、「
こ
れ
で
２
日
間
休
み
に
入
る

け
ど
、
も
う
お
会
い
で
き
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
」
と
、
気
持
ち
に
区
切
り
を
つ
け
て
い

き
な
さ
い
と
言
っ
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん

だ
っ
て
、
24
時
間
ず
っ
と
つ
い
て
い
て
く
れ

な
ん
て
思
わ
な
い
で
し
ょ
う
。

　

施
設
の
看
取
り
が
で
き
な
い
と
い
う
の

は
、
や
り
方
と
か
技
術
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ス
タ
ッ
フ
が
、「
患
者
さ
ん
は
こ
こ
で
死
ぬ
」

と
い
う
覚
悟
が
で
き
て
い
な
い
の
で
す
。

─
佐
藤
さ
ん
の
思
い
描
く
、
理
想
的
な
医
療

は
達
成
さ
れ
ま
し
た
か
。

佐
藤　

ま
だ
ま
だ
で
す
。半
分
以
下
で
す
ね
。

１
０
０
％
は
あ
り
え
な
い
し
、
そ
れ
を
思
っ

に
は
旦
那
さ
ん
と
息
子
も
ス
ー
ツ
を
着
て
来

て
く
れ
て
、
み
ん
な
で
記
念
写
真
を
撮
り
ま

し
た
。

　

医
師
だ
け
で
は
絶
対
に
だ
め
、
と
い
う
こ

と
も
自
覚
し
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
は
、
医

師
だ
け
に
正
直
に
す
べ
て
の
こ
と
を
話
す
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
話

す
こ
と
、
看
護
師
さ
ん
に
話
す
こ
と
、
事
務

の
人
に
話
す
こ
と
、
家
族
に
話
す
こ
と
、
全

部
違
う
わ
け
で
す
。
そ
れ
を
ま
と
め
て
い
く

の
が
チ
ー
ム
医
療
で
す
。
私
が
患
者
さ
ん
に

あ
れ
こ
れ
説
明
し
て
も
、
患
者
さ
ん
は
何
も

言
い
ま
せ
ん
が
、
後
で
看
護
師
に
「
先
生
、

あ
ん
な
こ
と
言
っ
て
い
た
け
ど
、
私
な
ん
に

も
分
か
ら
ん
か
っ
た
」と
言
っ
た
り
し
ま
す
。

す
る
と
看
護
師
が
「
先
生
は
あ
あ
い
っ
た
け

ど
、
こ
う
い
う
こ
と
だ
よ
」
と
フ
ォ
ロ
ー
し

て
く
れ
る
わ
け
で
す
。
そ
れ
が
チ
ー
ム
医
療

で
あ
っ
て
、
医
師
だ
け
が
動
い
て
い
て
も
、

全
然
い
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
看
護
師
に

ぽ
ろ
っ
と
い
う
雰
囲
気
、
空
間
を
つ
く
る
の

が
、
私
た
ち
プ
ロ
の
仕
事
で
す
。

─
佐
藤
さ
ん
の
お
っ
し
ゃ
る
「
家
庭
の
よ
う

な
あ
っ
た
か
い
病
院
」
と
い
う
の
が
分
か
る

気
が
し
ま
す
。

佐
藤　
「
傾
聴
」
な
ん
て
い
い
ま
す
が
、
い

き
な
り
行
っ
た
人
が
い
く
ら
耳
を
傾
け
て
い

た
っ
て
、何
も
し
ゃ
べ
り
ま
せ
ん
。ど
う
や
っ

て
人
間
関
係
を
つ
く
っ
て
い
く
か
っ
て
こ
と

が
一
番
大
事
な
の
で
す
。
傾
聴
と
か
共
感
と

か
、
そ
ん
な
言
葉
に
し
て
し
ま
う
か
ら
駄
目

な
の
で
す
。
ド
イ
ツ
の
言
語
学
者
の
ペ
ル
ク

ゼ
ン
が
言
っ
た
言
葉
で
す
が
、
そ
ん
な
も
の

は
「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ワ
ー
ド
」
で
し
か
な
い

わ
け
で
す
。
つ
ま
り
子
ど
も
の
こ
ろ
遊
ん
だ

ブ
ロ
ッ
ク
な
ん
で
す
よ
。
見
か
け
は
す
ご
く

強
固
だ
け
れ
ど
も
、
中
身
が
何
も
な
い
。
傾

聴
っ
て
何
で
す
か
。
尊
厳
っ
て
い
っ
た
い
何

で
す
か
、
と
い
う
問
い
か
け
に
、
き
ち
っ
と

答
え
を
持
っ
て
い
る
医
療
関
係
者
は
少
な
い

で
す
。
以
前
、
偉
い
教
授
に
、「
尊
厳
」
に

つ
い
て
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
す
る
と

そ
の
人
は
「
厳
か
で
尊
い
こ
と
」
だ
と
い
う

の
で
す
。
た
し
か
に
大
辞
林
に
は
そ
う
書
い

て
あ
る
け
れ
ど
、
た
だ
単
に
尊
厳
を
ひ
っ
く

り
返
し
て
訓
読
み
し
た
だ
け
。
尊
厳
は
何
っ

て
言
っ
て
も
答
え
は
出
な
い
。人
間
の
尊
厳
、

じ
ゃ
な
く
て
、
誰
の
尊
厳
、
○
○
さ
ん
の
尊

厳
を
考
え
る
。
そ
の
人
の
人
生
や
い
ろ
ん
な

も
の
を
大
事
に
し
て
い
く
。
そ
れ
を
今
一
生

懸
命
や
っ
て
い
く
。
そ
れ
が
そ
の
人
の
尊
厳

を
考
え
る
こ
と
だ
と
思
っ
て
、
ず
っ
と
や
っ

て
い
る
の
で
す
。

─
そ
れ
だ
け
心
を
尽
く
し
た
ケ
ア
を
す
る
の

『
家
庭
の
よ
う
な
病
院
を

　
〜
人
生
の
最
終
章
を
あ
っ
た
か
い
空
間
で
〜
』

（
文
藝
春
秋
）
佐
藤
伸
彦
著

一
緒
に
い
る
と
き
、

精
い
っ
ぱ
い
か
か
わ
る

地
域
医
療
再
生
の
た
め
の

し
か
け
を
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た
瞬
間
に
成
長
は
止
ま
り
ま
す
。
ま
ず
こ
れ

か
ら
は
若
い
人
を
育
て
て
い
か
な
き
ゃ
い
け

な
い
。
地
域
医
療
の
再
生
が
大
き
な
課
題
で

す
ね
。
今
、
富
山
大
学
の
医
学
生
に
地
域
医

療
の
講
演
を
し
て
い
ま
す
。
４
年
生
ぐ
ら
い

の
と
き
に
こ
う
い
う
話
を
し
て
お
く
と
、
大

分
違
う
の
で
す
。
そ
れ
か
ら
時
々
、
医
学
生

が
研
修
に
き
て
い
ま
す
。
当
院
は
総
合
診
療

医
を
つ
く
る
研
修
機
関
に
指
定
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
、
富
山
大
学
総
合
診
療
部
の
山
城
清

二
先
生
と
次
世
代
を
つ
く
っ
て
い
こ
う
と
一

緒
に
や
っ
て
い
ま
す
。
地
域
医
療
を
や
り
た

い
と
い
う
人
が
一
桁
の
前
半
で
も
い
れ
ば
、

今
後
、
地
域
医
療
は
保
た
れ
て
い
き
ま
す
。

　

文
化
と
し
て
、
地
域
で
看
取
り
を
進
め
て

い
く
こ
と
も
必
要
で
す
。
い
く
ら
厚
生
労
働

省
が
在
宅
で
看
取
れ
と
言
っ
て
も
、
今
の
体

制
で
は
困
難
で
す
。
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
も
、
認
知
症
や
介
護
予
防
に
関
し
て
は

随
分
充
実
し
て
き
ま
し
た
が
、
地
域
で
医
療

を
ど
う
す
る
か
、
と
い
う
点
で
は
ま
だ
力
を

発
揮
し
て
い
ま
せ
ん
。
そ
れ
に
は
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
中
に
医
師
が
い
な
い
か

ら
で
す
。
保
健
師
、
メ
デ
ィ
カ
ル
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
い
る
け

ど
、
医
師
は
い
ま
せ
ん
。
た
と
え
ば
が
ん
の

末
期
で
モ
ル
ヒ
ネ
と
か
オ
ピ
オ
イ
ド
と
か
を

使
う
必
要
が
出
て
き
て
、
高
度
な
医
療
の
必

要
性
が
出
た
場
合
に
、
混
乱
が
起
き
る
で

し
ょ
う
。
そ
う
い
っ
た
場
合
に
備
え
て
、「
地

域
総
合
外
来
」
の
よ
う
な
、
相
談
機
関
を
つ

く
る
予
定
で
す
。「
地
域
連
携
」「
情
報
の
共

有
」「
顔
の
見
え
る
連
携
」
こ
う
い
っ
た
こ

と
は
も
う
何
年
も
前
か
ら
言
わ
れ
て
い
る
こ

と
で
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ワ
ー
ド
に
な
っ
て
い

る
。
何
か
し
か
け
を
つ
く
ら
な
け
れ
ば
前
に

進
み
ま
せ
ん
。
２
０
１
２
（
平
成
24
）
年
の

在
宅
医
療
連
携
拠
点
事
業
は
単
年
度
の
事
業

で
す
が
、
地
域
で
の
連
携
の
あ
り
方
に
つ
い

て
、
具
体
的
な
方
策
を
立
て
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

─
超
高
齢
社
会
に
向
け
て
、
地
域
の
看
取
り

は
重
要
で
す
ね
。

佐
藤　

来
年
の
２
月
に
は
、
倫
理
学
者
、
民

俗
学
者
、
宗
教
学
者
、
哲
学
者
、
医
療
者
の

方
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
、
人
の
死
を
そ
れ

ぞ
れ
ど
う
見
て
い
る
の
か
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

を
や
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
日
本
の
死
生

観
の
教
育
は
難
し
い
け
れ
ど
、
少
な
く
と
も

人
の
死
を
看
取
る
こ
と
を
援
助
す
る
私
た
ち

医
療
関
係
者
は
、日
本
の
歴
史
、文
化
を
ち
ゃ

ん
と
学
ん
で
い
か
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
特
性
も
知
ら
な
い
と
い
け

ま
せ
ん
。
人
の
歴
史
と
同
じ
で
、
全
国
統
一

の
地
域
医
療
は
あ
り
え
な
い
の
で
す
。「
そ

の
土
地
な
ら
で
は
の
医
療
」
を
考
え
て
い
く

こ
と
が
大
事
な
の
で
す
。
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　　　　　　─健康社会創造のデザイン構築をめざして─
学術大会長：島内憲夫（順天堂大学大学院スポーツ健康科学研究科　教授）

会　　　期：平成24年 12月7日（金）、8日（土）

【連絡先：日本ヘルスプロモーション学会事務局】

〒285-0858　千葉県佐倉市ユーカリが丘4-8-4
　順天堂大学WHO指定協力センター ユーカリが丘支局 内
TEL：043−489−9091　　FAX：043−489−9093
　e-mail：juwho-happyukari@catv296.ne.jp

開会式：9時50分〜 10時　口頭発表：10時〜 12時、13時〜 14時
14時〜 17時 シンポジウムⅠ「ヘルスプロモーション〜健康な学校づくり〜」
 座長：釆女 智津江 他（名古屋学芸大学）
14時〜 17時 シンポジウムⅡ「ヘルスプロモーション〜健康な職場づくり〜」
 座長：福田　洋 他（順天堂大学医学部）
18時〜 20時 ウエルカムパーティ（東京ガーデンパレス）

9時〜 10時30分　 大会長講演「ヘルスプロモーション再考」
 島内 憲夫（順天堂大学大学院スポーツ健康科学研究科　教授）
10時40分〜 12時40分　
 特別講演「世界のヘルスプロモーション〜過去・現在・未来〜」
 イローナ・キックブッシュ博士
 　　（ジュネーブ　大学院大学国際開発研究所所長）
13時40分〜 16時40分　シンポジウムⅢ「ヘルスプロモーション〜健康なまちづくり〜」
  座長：湯浅 資之（順天堂大学医学部）、成木 弘子（国立保健医療科学院）

1日目　12月7日（金）

2日目　12月8日（土） 会場：順天堂大学医学部有山記念会館

会場：順天堂大学医学部有山記念会館


